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RYBNIK, 05.10.2019

KOMUNIKAT KONCOWY
’ L]

100 metréw kobiet

Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.07*(+0.7) SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Berlin (GER) 09-01-01
Rekord Polski(U23) 11.15%(0.6) SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Gavle (SWE) 19-06-12
Rekord Polski(U20) 11.12(+0.9) SWOBODA Ewa UKS Czworka Zory Bydgoszcz 16-07-21
Rekord Polski(U18) 11.30(0.0) SWOBODA Ewa UKS CZWORKA Zory Nanjing 14-08-21
Rekord Polski(U16) 11.97(-0.2) SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Chorzéw 11-09-24
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Start: 19-10-05 11:14:44

Bieg 1/2 Wiatr: -0.6 M/S
5 329 Larysa CIESIELSKA 98-10-17 AZS-AWF Katowice(SL) 13.39
4 759 Anna DZIADZIA 04-09-17 GKS Piast Gliwice(SL) 13.57
7 328 Anna WALICKA 05-08-27 AZS-AWF Katowice(SL) 14.10
6 39 Karolina RYSAK 03-04-01 MCKiS Jaworzno(SL) 14.36
2 132 Weronika PRZEWODOWSKA 02-06-05 MKS-MOS Katowice(SL) 14.42
3 8 Julia WOICIK 04-10-08  UKS Tréjka Mikotéw(SL) 14.57
) Start: 19-10-05 11:17:14
Bieg 2/2 Wiatr: -0.3 M/S
6 22 Joanna SIKORA 00-11-04 LKS Pogdrze Skoczow(SL) 14.41
4 122 Nikola GUZIUK 06-05-31 RMKS Rybnik(SL) 14.61
7 11 Ewa Anna KAMINSKA 06-07-25 RMKS Rybnik(SL) 14.67
5 124 Natalia STRONCZEK 06-01-18 RMKS Rybnik(SL) 15.04
3 41 Julia CHROMIK 02-12-24  LKS Pogdrze Skoczow(SL) 15.78
8 123 Oliwia LURKA 08-09-21 RMKS Rybnik(SL) 15.96
2 10 Maria BADURA 06-12-05 RMKS Rybnik(SL) DNS
Wyniki konkurencji
1 Bieg 1 1  Larysa CIESIELSKA 98-10-17 AZS-AWF Katowice 13.39
2 Bieg 1 2 Anna DZIADZIA 04-09-17 GKS Piast Gliwice 13.57
3 Bieg 1 3 Anna WALICKA 05-08-27 AZS-AWF Katowice 14.10
4 Bieg 1 4 Karolina RYSAK 03-04-01 MCKIiS Jaworzno 14.36
5 Bieg 2 1 Joanna SIKORA 00-11-04 LKS Pogérze Skoczéw 14.41
6 Bieg 1 5  Weronika PRZEWODOWSKA 02-06-05 MKS-MOS Katowice 14.42
7 Bieg 1 6 Julia WOJCIK 04-10-08 UKS Tréjka Mikotéw 14.57
8 Bieg 2 2 Nikola GUZIUK 06-05-31 RMKS Rybnik 14.61
9 Bieg2 3  EwaAnna KAMINSKA 06-07-25 RMKS Rybnik 14.67
10 Bieg 2 4 Natalia STRONCZEK 06-01-18 RMKS Rybnik 15.04
11 Bieg2 5  Julia CHROMIK 02-12-24 LKS Pogérze Skoczéw 15.78
12 Bieg 2 6  Oliwia LURKA 08-09-21 RMKS Rybnik 15.96
Bieg2 DNS Maria BADURA 06-12-05 RMKS Rybnik DNS
Rzut mtotem K U18 (3kg)
"Rekord Polski(U18) 69.56 FURMANEK Katarzyna  KKL Kielce todz 13-07-27
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Start: 19-10-05 10:30:00

FINAL Koniec: 19-10-05 11:10:00
3 30 Agata POWCIOL 02-01-15 RMKS Rybnik(SL) 49.45
2 122 Emilia GEMBALCZYK 04-06-14 RMKS Rybnik(SL) 46.36  PB
1 409 Sabina WYPICH 02-02-22 TL Pogor Ruda Slaska(SL) 36.84
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Agata POWCIOt

Emilia GEMBALCZYK

Sabina WYPICH X 31.52 36.84

100 metrow mezczyzn

38.50 45.92 X

49.04 47.00 47.47 49.41 49.32 49.45

X 46.36 X

X X X

Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakéw Biata Podlaska 06-05-27
Rekord Polski(U20) 10.35 §(1.8) CHYtA tukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23
Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4) ZIMNIEWICZ Grzegorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10
Rekord Polski(U18) 10.50(+0.2) SMOSARSKI Dominik PKS Gwardia Szczytno Warszawa 16-06-19
Rekord Polski(U16) 10.87*(+1.3) CHROSTA Filip BKL Betchatéow Wroctaw 17-05-21
Rekord Polski(U16) 10.88(+1.8) SZTEJKOWSKI Damian LKS Polkowice Stubice 14-05-23
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Start: 19-10-05 11:20:09

Bieg 1/2 Wiatr: -0.2 M/S

6 764 Kamil MARKIEWICZ 03-02-06 GKS Piast Gliwice(SL) 11.87

2 Michat MALAREK 98-09-07 UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 11.90

7 351 Wiktor CYGAN 03-01-01 AZS-AWF Katowice(SL) 12.35 PB

5 679 Barttomiej KARPECKI 94-05-31 KS Sprinterzy.com Krakdw(MA) 12.59

3 7 Filip PIETRZYK 06-09-02  UKS Trdjka Mikotow(SL) 12.72

4 114 Pawet WIEWIORKA 02-11-01 MKS-MOS Katowice(SL) DNS

Start: 19-10-05 11:23:28

Bieg 2/2 Wiatr: -0.1 M/S

7 Mateusz KONIECZNY 02-11-16 UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 11.82

5 129 Kamil NIBISZ 01-04-14 MKS-MOS Katowice(SL) 12.93

4 762 Olaf GAMBUSZ 05-06-28 GKS Piast Gliwice(SL) 13.08

6 781 tukasz WOICIK 04-01-12 GKS Piast Gliwice(SL) 13.44

3 3 Kuba DUTKIEWICZ 06-01-13  UKS Tréjka Mikotdw(SL) 13.79

Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1  Mateusz KONIECZNY 02-11-16 UKS 5 Plus Ryduttowy 11.82
2 Bieg 1 1  Kamil MARKIEWICZ 03-02-06 GKS Piast Gliwice 11.87
3 Biegl 2  Michat MALAREK 98-09-07 UKS 5 Plus Ryduttowy 11.90
4 Biegl 3  Wiktor CYGAN 03-01-01 AZS-AWF Katowice 12.35 PB
5 Biegl 4  Barttomiej KARPECKI 94-05-31 KS Sprinterzy.com Krakéw 12.59
6 Biegl 5  Filip PIETRZYK 06-09-02 UKS Tréjka Mikotow 12.72
7 Bieg 2 2 Kamil NIBISZ 01-04-14 MKS-MOS Katowice 12.93
8 Bieg2 3  Olaf GAMBUSZ 05-06-28 GKS Piast Gliwice 13.08
9 Bieg2 4 tukasz WOICIK 04-01-12 GKS Piast Gliwice 13.44
10 Bieg2 5 Kuba DUTKIEWICZ 06-01-13 UKS Trdjka Mikotéw 13.79
Biegl DNS Pawet WIEWIORKA 02-11-01 MKS-MOS Katowice DNS
Rzut mtotem mezczyzn (7.26kg)
Rekord Polski(Open) 83.93 FAJDEK Pawet KS Agros Zamos¢ Szczecin 15-08-09
Rekord Polski(U23) 80.25 PALYSZKO Maciej WARSZAWIANKA Gold Coast 00-09-17

I I

Start: 19-10-05 10:30:00
Koniec: 19-10-05 11:10:00

FINAL

87-03-29 TS AKS Chorzéw(SL)

52.40

1 118 Adam GRUDZIEN
2 120 Woijciech JESZKA

94-10-01 TS AKS Chorzéw(SL)

47.03

I\ Vv Vi

Adam GRUDZIEN X 5220 «x

Wojciech JESZKA X X X

X X 52.40

47.03 X X
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400 metrow kobiet

Rekord Polski(Open) 49.28 SZEWINSKA Irena
Rekord Polski(U23) 51.31*

Rekord Polski(U20) 51.56

Rekord Polski(U18) 53.34 NOWACZYK Genowefa
Rekord Polski(U16) 55.95 GADOMSKA Julia

POLONIA Warszawa

WYCISZKIEWICZ Patrycja Olimpia Poznan
WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznan

ORKAN Poznan
MKS Pogon Siedlce

Montreal 76-07-29
Beijing (CHN) 15-08-24
Rieti 13-07-19
Rzym 74-09-02
Siedlce 16-06-04
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Start: 19-10-05 11:31:57

Bieg 1/2
3 310 Justyna ZWIAS 99-08-19 AZS-AWF Katowice(SL) 62.19
2 22 Joanna SIKORA 00-11-04 LKS Pogdrze Skoczéw(SL) 66.05
4 41 Julia CHROMIK 02-12-24  LKS Pogdrze Skoczow(SL) 69.38
5 756 Gabriela PRUSKO 03-08-04 GKS Piast Gliwice(SL) 70.96
. Start: 19-10-05 11:37:14
Bieg 2/2
4 64 Emilia KOSTELNIK 04-06-11 UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 66.36
3 44 Anna SZOSKA 05-10-09  LKS Pogdrze Skoczéw(SL) 67.25
2 945 Marta ZDEJSZY 06-03-13 MUKS SZS Cieszyn(SL) 69.47
5 946 Matgorzata GRENIUCH 06-09-26 MUKS SZS Cieszyn(SL) 71.29

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Justyna ZWIAS 99-08-19 AZS-AWF Katowice 62.19

2 Biegl 2 Joanna SIKORA 00-11-04 LKS Pogérze Skoczéw 66.05

3 Bieg2 1  Emilia KOSTELNIK 04-06-11 UKS 5 Plus Ryduttowy 66.36

4 Bieg2 2  AnnaSZOSKA 05-10-09 LKS Pogdrze Skoczéw 67.25

5 Biegl 3  Julia CHROMIK 02-12-24 LKS Pogdrze Skoczéw 69.38

6 Bieg 2 3 Marta ZDEJSZY 06-03-13 MUKS SZS Cieszyn 69.47

7 Biegl 4  Gabriela PRUSKO 03-08-04 GKS Piast Gliwice 70.96

8 Bieg 2 4 Matgorzata GRENIUCH 06-09-26 MUKS SZS Cieszyn 71.29
Skok w dal kobiet
Rekord Polski(Open) 6.97 KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-08-06
Rekord Polski(U23) 6.74 JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Barcelona 10-07-27
Rekord Polski(U20) 6.60(-1,7) KIRSZENSTEIN Irena Polonia Warszawa Tokyo 64-10-14
Rekord Polski(U18) 6.41 CIOLKOWSKA Iwona START tédz Pita 88-07-24
Rekord Polski(U16) 5.95 KOCZWARA Lucyna ISKRA Pszczyna Zielona Gora 66-07-02

I R

Start: 19-10-05 11:00:00

FINAL Koniec: 19-10-05 11:30:00
6 323 Julia DUDA 04-06-28 AZS-AWF Katowice(SL) 4.95 -0.7
4 312 Matgorzata MIS 01-06-06 AZS-AWF Katowice(SL) 4.93 PB +0.8
3 319 Dagmara STEPIEN 05-06-17 AZS-AWF Katowice(SL) 4.60 -0.2
5 326 Natalia KALINO 03-04-10 AZS-AWF Katowice(SL) 4.39 +0.7
2 322 Roksana PLAMINIAK 05-03-11 AZS-AWF Katowice(SL) 4.35 PB +0.5
1 311 Natalia GOLEBIEWSKA 04-10-28 AZS-AWF Katowice(SL) 3.60 +0.2
| 1 1 \% \'% \'l
Julia DUDA 479 475 4380 475 4.95 X
+1.2 -0.3 +0.9 -0.1 -0.7 +1.2
Matgorzata MIS 454 493 457 477 4.85 4.82
+0.2 +0.8 0.0 +0.6 -0.4 +0.3
Dagmara STEPIEN 451 4.60 4.54 4,55 X 4.40
+0.2 -0.2 -0.1 0.0 -0.4 +0.6
Natalia KALINO 400 434 4.39 r
+0.6 +0.9 +0.7 r
Roksana PLAMINIAK 392 4.10 4.13 4.15 435 4.07
-1.4 -0.5 -0.7 -0.5 +0.5 0.0
Natalia GOLEBIEWSKA X X X 3.06 X 3.60
+1.7 -1.0 -0.5 +0.2 -0.2 +0.2
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400 metrow mezczyzn

Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)
Rekord Polski(U20)
Rekord Polski(U18)
Rekord Polski(U16)

44.62 CZUBAK Tomasz
45.35 PLAWGO Marek
45.27 JEDRUSIK Tomasz
46.67 DOBEK Patryk
49.77 HtADUNIUK Patryk

SKRA Warszawa
Warszawianka
AZS Warszawa
SKLA Sopot
LUBUSZ Stubice

Seville 99-08-24
Annecy 02-06-22
Seul 88-09-25
Villeneuve d'Ascq  11-07-08
Wroctaw 10-06-05

R S N

Start: 19-10-05 11:41:20

Bieg 1/2
3 786 Patryk BEDNARZ 94-02-06 KS Sprinterzy.com Krakéw(MA) 53.00
6 679 Barttomiej KARPECKI 94-05-31 KS Sprinterzy.com Krakdw(MA) 57.54
5 22 Barttomiej SOJKA 04-08-08 RMKS Rybnik(SL) 57.79 PB
2 519 Adam LEWANDOWSKI 97-07-22  MKL Toruni(KP) DNS
4 309 Remigiusz CZERNECKI 00-07-16 AZS-AWF Katowice(SL) DNS
Start: 19-10-05 11:44:03
Bieg 2/2
2 52 Kasper DRAZIK 04-02-27 UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 53.99
3 700 Patryk MAKA 04-09-02 UKS Czwérka Zory(SL) 55.34
4 70 Jacek NOWAK 04-07-04 UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 58.84
6 Wiktor TOMCZYK 04-01-01 UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 66.38
5 91 Tymoteusz KEMPNY 04-09-09 UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) DNS
Wyniki konkurencji
1 Bieg 1 1  Patryk BEDNARZ 94-02-06 KS Sprinterzy.com Krakéw 53.00
2 Bieg 2 1 Kasper DRAZIK 04-02-27 UKS 5 Plus Ryduttowy 53.99
3 Bieg2 2  Patryk MAKA 04-09-02 UKS Czwérka Zory 55.34
4 Biegl 2  Barttomiej KARPECKI 94-05-31 KS Sprinterzy.com Krakéw 57.54
5 Biegl 3  Barttomiej SOJKA 04-08-08 RMKS Rybnik 57.79
6 Bieg2 3  Jacek NOWAK 04-07-04 UKS 5 Plus Ryduttowy 58.84
7 Bieg2 4  Wiktor TOMCZYK 04-01-01 UKS 5 Plus Ryduttowy 66.38
Bieg1l DNS Adam LEWANDOWSKI 97-07-22 MKL Torun DNS
Bieg2 DNS Tymoteusz KEMPNY 04-09-09 UKS 5 Plus Ryduttowy DNS
Bieg1 DNS Remigiusz CZERNECKI 00-07-16 AZS-AWF Katowice DNS
Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
‘Rekord Polski(U20) 68.02 STOJ Barttomiej KKS Victoria Stalowa Wola  Eskilstuna (SWE) 15-07-19 ‘
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Start: 19-10-05 11:00:00

PB

FINAL Koniec: 19-10-05 11:32:00
2 77 Dominik KOSIOR 02-08-22 MCKiS Jaworzno(SL) 38.62
1 53 Patryk GORSKI 00-01-07 MCKiS Jaworzno(SL) DNS
| 1 1 \% VI
Dominik KOSIOR X X X 38.62 x
Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)
Rekord Polski(Open) 71.84 MALACHOWSKI Piotr WKS Slask Wroctaw Hengelo 13-06-08
Rekord Polski(U23) 64.74 MALACHOWSKI Piotr Slask Wroctaw Biata Podlaska 05-06-26

e I

Start: 19-10-05 11:00:00

FINAL Koniec: 19-10-05 11:33:00

4 644 Mateusz GIBASZEK 97-03-08  WHKS Slask Wroctaw(DS) 49.81

2 144 Michat WEGRZYK 01-01-22 RMKS Rybnik(SL) 46.45 PB

3 307 Szymon PUDtOWSKI 89-07-20 AZS-AWF Katowice(SL) 45.17

1 53 Patryk GORSKI 00-01-07 MCKiS Jaworzno(SL) DNS
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Mateusz GIBASZEK
Michat WEGRZYK

Szymon PUDLOWSKI

49.81 X X X 49.09 X
46.45 X X X X 43.76
X 44.45 44.83 X X 45.17

800 metrow kobiet

Rekord Polski(Open) 1:56.95 JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapest 80-11-08
Rekord Polski(U23) 1:59.87 STEFANSKA Wanda GWARDIA Warszawa Athens 82-07-09
Rekord Polski(U20) 2:00.17 RYBICKA Anna AZS Wroctaw Zabrze 81-08-08
Rekord Polski(U18) 2:05.08 BRZEZINSKA Anna JUVENIA Gtuchotazy Bochum 88-06-26
Rekord Polski(U16) 2:09.2 SZYDtOWSKA Ewa PIAST Gliwice Biatystok 75-07-24

R S N

Start: 19-10-05 11:50:28

Bieg 1/1

4 300 Natalia OCHNICKA 02-08-18 AZS-AWF Katowice(SL) 2:23.68 PB

5 947 Zuzanna ZIELKE 06-07-27 MUKS SZS Cieszyn(SL) 2:45.85

1 14 Nina KWASNIEWSKA 89-09-17 niestowarzyszona(...) 3:13.88

2 310 Patrycja KAPALA 97-03-26 AZS-AWF Katowice(SL) DNF

3 301 Karolina tOZINSKA 02-11-01 AZS-AWF Katowice(SL) DNF
200 metrow kobiet
Rekord Polski(Open) 22.13 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Moscow 86-07-08
Rekord Polski(U23) 22.58(+2.0) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-18
Rekord Polski(U20) 22.99 KOTWItA Martyna RLTL ZTE Radom Lublin (POL 18-07-22
Rekord Polski(U20) 23.13(0.8) KIRSZENSTEIN Irena POLONIA Warszawa Tokyo 64-10-19
Rekord Polski(U18) 23.72 POPOWICZ Marika ZAWISZA Bydgoszcz Biata Podlaska 05-05-28
Rekord Polski(U16) 24.60 POLAK Julia TL ROW Rybnik Sosnowiec 16-07-17

e I

Start: 19-10-05 12:07:29

Bieg 1/2 Wiatr: -0.1 M/S
4 327 Karolina BABEL 05-11-14 AZS-AWF Katowice(SL) 28.03
5 329 Larysa CIESIELSKA 98-10-17 AZS-AWF Katowice(SL) 28.14
3 39 Karolina RYSAK 03-04-01 MCKiS Jaworzno(SL) 29.63
6 132 Weronika PRZEWODOWSKA 02-06-05 MKS-MOS Katowice(SL) 30.29
. Start: 19-10-05 12:10:16
Bieg 2/2 Wiatr: -0.3 M/S
4 759 Anna DZIADZIA 04-09-17 GKS Piast Gliwice(SL) 29.26 SB
6 2 Justyna KEDZIORA 06-03-07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 29.74
5 760 Oliwia GEC 05-01-30 GKS Piast Gliwice(SL) 32.15 PB
3 325 Zuzanna ZAJAC 06-11-14 AZS-AWF Katowice(SL) DNS
Wyniki konkurencji
m B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
1 Bieg 1 1  Karolina BABEL 05-11-14 AZS-AWF Katowice 28.03
2 Bieg 1 2 Llarysa CIESIELSKA 98-10-17 AZS-AWF Katowice 28.14
3 Bieg2 1 AnnaDZIADZIA 04-09-17 GKS Piast Gliwice 29.26 SB
4 Biegl 3  Karolina RYSAK 03-04-01 MCKIiS Jaworzno 29.63
5 Bieg2 2  Justyna KEDZIORA 06-03-07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata 29.74
6 Bieg 1 4 Weronika PRZEWODOWSKA 02-06-05 MKS-MOS Katowice 30.29
7 Bieg2 3  Oliwia GEC 05-01-30 GKS Piast Gliwice 32.15 PB
Bieg2 DNS ZuzannaZAJAC 06-11-14 AZS-AWF Katowice DNS
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Skok w dal mezczyzn

Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8) MARCINISZYN Grzegorz SKRA Warszawa Malles Venosta 01-07-14
Rekord Polski(U23) 8.21(+1.4) STARZAK Marcin AZS-AWF Krakéw Salamanca 07-07-04
Rekord Polski(U20) 8.11( 1.0) JASZCZUK Tomasz MKS Pogon Siedlce Tallin 11-07-22
Rekord Polski(U18) 7.82 JASKULKA Stanistaw AZS Warszawa Lublin 75-09-07
Rekord Polski(U16) 7.06 JASCZAK Jacek SPOLEM t6dz Spata 76-09-12
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Start: 19-10-05 11:50:00

FINAL Koniec: 19-10-05 12:00:00
3 763 Mikotaj MROZEK 03-05-20 GKS Piast Gliwice(SL) 6.15 +1.4
2 77 Kacper ZAMOJSKI 03-04-24 MKS-MOSM Bytom(SL) 5.74 +0.6
4 24 Damian KANIA 04-01-07 UKS Czwérka Zory(SL) 5.54 -0.1
1 20 Szymon BARANOWSKI 04-11-09 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 4.98 +0.7
| 1 1 \% \'% \'l
Mikotaj MROZEK 559 585 583 569 6.15 6.03
-0.4 -0.6 +0.2 +0.7 +1.4 +1.2
Kacper ZAMOJSKI 5.74 5.63 5.48 5.72 X 4.98
+0.6 +0.6 +0.5 +0.7 +0.8 +1.4
Damian KANIA 5.24 4.20 5.02 5.40 5.54 X
-0.1 -0.5 +1.3 +0.7 -0.1 +0.4
Szymon BARANOWSKI X 490 4.98 3.65 r
-0.2 +1.1 +0.7 +1.7 r
200 metrow mezczyzn
Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7) URBAS Marcin AZS-AWF Krakéw Seville 99-08-25
Rekord Polski(U23) 20.31(-0.5) JEDRUSINSKI Marcin OLIMPIA Poznan Monachium 02-08-09
Rekord Polski(U20) 20.54(-0.4) ZALEWSKI Karol KS AZS UWM Olsztyn Barcelona 12-07-13
Rekord Polski(U18) 21.06(-1.0) SMOSARSKI Dominik PKS Gwardia Szczytno Kutno 16-05-29
Rekord Polski(U16) 22.01(+0.6) SZTEJKOWSKI Damian LKS Polkowice Stubice 14-09-20

e o T o — T Bte K v ik

Start: 19-10-05 12:13:21

Bieg 1/2 Wiatr: -0.2 M/S

2 Michat MALAREK 98-09-07 UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 24.01

3 763 Mikotaj MROZEK 03-05-20 GKS Piast Gliwice(SL) 24.58 PB

5 764 Kamil MARKIEWICZ 03-02-06 GKS Piast Gliwice(SL) 24.77 PB

6 765 Filip DYMAREK 05-03-03  GKS Piast Gliwice(SL) 28.51

4 519 Adam LEWANDOWSKI 97-07-22  MKL Toruni(KP) DNS

i Start: 19-10-05 12:16:00

Bieg 2/2 Wiatr: -0.1 M/S

6 Mateusz KONIECZNY 02-11-16  UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 23.86

3 791 Michat SZYMICZEK 06-02-27 UKS Czwérka Zory(SL) 26.50

5 762 Olaf GAMBUSZ 05-06-28 GKS Piast Gliwice(SL) 26.77

4 750 Karol PRAJS 03-03-26  GKS Piast Gliwice(SL) DNS

Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1  Mateusz KONIECZNY 02-11-16 UKS 5 Plus Ryduttowy 23.86
2 Bieg 1 1  Michat MALAREK 98-09-07 UKS 5 Plus Ryduttowy 24.01
3 Biegl 2  Mikotaj MROZEK 03-05-20 GKS Piast Gliwice 24.58 PB
4 Biegl 3  Kamil MARKIEWICZ 03-02-06 GKS Piast Gliwice 24.77 PB
5 Bieg2 2  Michat SZYMICZEK 06-02-27 UKS Czwérka Zory 26.50
6 Bieg2 3  Olaf GAMBUSZ 05-06-28 GKS Piast Gliwice 26.77
7 Biegl 4  Filip DYMAREK 05-03-03 GKS Piast Gliwice 28.51
Bieg2 DNS Karol PRAJS 03-03-26 GKS Piast Gliwice DNS
Biegl DNS Adam LEWANDOWSKI 97-07-22 MKL Torun DNS
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Sztafeta szwedzka kobiet

R R

Start: 19-10-05 12:29:23

Bieg 1/1
Bl : UKS Czwérka Zory(SL) 2:25.35
779 Magda CZAJKOWSKA 03-09-26
771 Marta GAWELEK 01-01-14
773 Martyna ZIEBURA 01-01-25
777 Marta KALMUK 01-09-28
| 2 AZS-AWF Katowice(SL) 2:34.63
328 Anna WALICKA 05-08-27
323 Julia DUDA 04-06-28
319 Dagmara STEPIEN 05-06-17
327 Karolina BABEL 05-11-14
B s SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 2:39.72
150 Agnieszka PASTOR 98-07-15
44 Nikola SIUDA 04-10-07
38 Maria SZCZESNIAK 05-08-10
47 Wiktoria CHORTASZKO 05-05-16
EN - UKS Tréjka Mikotéw(sL) 2:40.49
17 Zofia WISNIOWSKA 07-07-03
7 Magdalena WOICIK 07-04-17
16 Wiktoria ABSYL 07-06-12
5 Oliwia PORWOLIK 07-06-11
e RMKS Rybnik(SL) DNS
22 Natalia ROJEK 03-11-30
2 Paulina GATNARCZYK 04-03-18
151 Agata BAK 02-08-02
3 Emilia GUTT 03-11-05
Pchniecie kulg kobiet (4kg)
Rekord Polski(Open) 19.58 CHEWINSKA Ludwika GWARDIA Warszawa Bydgoszcz 76-06-26
Rekord Polski(U23) 18.44 WOLSKA Matgorzata ZAWISZA Bydgoszcz Sopot 87-07-25
Rekord Polski(U20) 16.84 SOBIESZEK Magdalena  AZS-AWF Warszawa Barcelona 05-06-03
Rekord Polski(U20) 16.84 WOLSKA Matgorzata WKS Zawisza Bydgoszcz Rzeszéw 85-07-28
Rekord Polski(U18) 15.77 WLOKA Anna LUKS Podium Kup Singapur 10-08-18

I R

Start: 19-10-05 12:20:00
FINAL Koniec: 19-10-05 12:30:00

- 1 79 Aleksandra MAZUREK 01-01-04 MKS-MOS Ptomiers Sosnowiec(SL)

10.75 PB

| I I} I\ Vv Vi

Aleksandra MAZUREK 10.57 X X 10.75 X X

Pchniecie kulg K U16 (3kg)

[Rekord Polski(U16) 15.88 SLEPOWRONSKA Maja  MKS Puttusk Radom

13-09-29 |

R S

Start: 19-10-05 12:20:00

FINAL Koniec: 19-10-05 12:30:00

3 758 Wiktoria DROZD 03-05-30 GKS Piast Gliwice(SL) 12.01

2 22 Zuzanna SKRZEKOWSKA 04-03-19 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 10.00

1 80 Martyna MALINAR 05-05-31 UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) DNS

| Il 1] vV \Y Vi
Wiktoria DROZD X 12.00 11.40 11.55 11.70 12.01
Zuzanna SKRZEKOWSKA 8.80 8.58 955 9.50 10.00 9.50
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Sztafeta szwedzka mezczyzn

R R

Start: 19-10-05 12:38:34

Bieg 1/1
1 V) RMKS Rybnik(sL) 2:05.67
70 Mikotaj LASKOWSKI 02-09-21
138 Michat KULIGOWSKI 02-08-13
55 Piotr RECLIK 03-06-10
72 Kamil GARUS 02-01-23
B s MKS-MOS Katowice(SL) 21074  YC
117 Noel PILARSKI 04-04-21
129 Kamil NIBISZ 01-04-14
125 Bartosz TARADAI 01-12-22
114 Pawef WIEWIORKA 02-11-01
B 2 2 SLis JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 2:14.65
18 Bartosz PALECZNY 05-06-16
41 Piotr FENDER 03-05-19
30 Igor GRZESIOWSKI 05-05-09
20 Marcin GRZESIOWSKI 03-11-20
[ UKS Czwérka Zory(SL) pQ 1707
232 Mariusz SYZDEK 89-10-29
778 Szymon DRABIK 02-05-14
775 Cyprian BRILLA 03-01-08
783 Michat WROBEL 02-03-04

Sztafeta olimpijska kobiet

S

Start: 19-10-05 12:50:37

Bieg 1/1
B s e SLis JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 4:12.11
63 Oliwia LUBINSKA 04-02-08
26 Justyna HABICIAK 02-03-08
341 Wiktoria MOJZYSZEK 04-04-23
50 Emilia WIECKOWSKA 04-06-04
n 3 406 TL Pogori Ruda Slaska(SL) 4:19.43
413 Katarzyna DYRDA 05-07-16
420 Dominika GORSKA 03-09-23
409 Karolina MADUZIA 04-07-09
406 Magdalena MILICZEK 06-02-25
B 2 UKS Czwérka Zory(SL) 4:27.22
772 Patrycja KURKOWSKA 05-06-02
785 Patrycja STEPKA 03-12-13
790 Magda MAZUREK 04-09-08
774 Julia SLUSARCZYK 05-01-26
e 4 s AZS-AWF Katowice(SL) 4:33.91
311 Natalia GOLEBIEWSKA 04-10-28
322 Roksana PLAMINIAK 05-03-11
326 Natalia KALINO 03-04-10
312 Matgorzata MIS 01-06-06

Sztafeta olimpijska mezczyzn

L S

Start: 19-10-05 12:59:17

Bieg 1/1
B s 2 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 3:35.10
24 Mitosz CITAK 03-04-28
55 Norbert HAIDUK 03-04-14
23 Pawet WOJCIK 03-02-08
26 Bartosz WIECZOREK 04-01-24
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B

24 Kamil HERZYK
75 Bartosz KOZIAR
157 Jakub PAJAK
153 Adam GRZEMPA

SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL)

04-04-14
02-01-31
02-04-23
03-03-16

3:40.09

31 Piotr RAICA

119 Rafat RACZYNSKI
1 Pawel TEBEL

68 Stawomir GATNAR

RMKS Rybnik(SL)

02-07-12
01-04-06
02-07-07
02-05-03

3:42.80

I 3 s

413 Beniamin JONAS
401 Wiktor PONISZOWSKI
419 Bartosz GEOWINSKI
401 Bartosz WYLOTEK

TL Pogori Ruda Slaska(SL)

04-01-20
02-03-26
04-02-24
03-03-19

3:44.35

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)

[Rekord Polski(U18)

66.52 BUKOWIECKI Konrad

PKS GWARDIA Szczytno

Warszawa

14-09-15 |

e g T et osta K v —— ik

Start: 19-10-05 11:40:00

FINAL Koniec: 19-10-05 13:00:00
1 9 79 Jakub OLSZYNSKI 03-02-27 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 45.84
2 8 111 Eryk BARANEK 03-08-21 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza(SL) 40.62
3 6 125 Kamil BORKOWSKI 03-09-04 MOS CSiR Dgbrowa Gdrnicza(SL) 38.09
4 5 160 Tomasz GWOZDZ 03-04-17 RMKS Rybnik(SL) 35.72
5 4 47 lgor KASTELIK 03-03-16 MCKiS Jaworzno(SL) 35.35
6 7 112 Kacper KOCOT 03-06-06 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 34.40
7 2 78 Jakub GURZKOWSKI 03-04-24 MKS-MOS Katowice(SL) 26.61
10 77 Dominik KOSIOR 02-08-22 MCKiS Jaworzno(SL) NM
1 117 Noel PILARSKI 04-04-21 MKS-MOS Katowice(SL) NM
3 76 Bartosz KSIAZCZYK 03-06-29 MKS-MOSM Bytom(SL) NM
| I 11! \% Vv
Jakub OLSZYNSKI 41.98 42.25 45.84 4241 X 39.86
Eryk BARANEK X X 39.21 38.58 40.62
Kamil BORKOWSKI 38.09 X X 33.88 37.43 36.13
Tomasz GWOZDZ 3572 x 3525 3120 x 3535
Igor KASTELIK 33.22 X X 35.35 34.78 34.41
Kacper KOCOT 32.87 34.07 31.90 33.76 32.07 34.40
Jakub GURZKOWSKI X 22.32 X X 26.61
Dominik KOSIOR X X X
Bartosz KSIAZCZYK X X X
Noel PILARSKI X X -
Rzut dyskiem M U16 (1kg)
‘Rekord Polski(U16) 69.09 MAROK Wojciech UKS Orkan Sroda Wikp. Stubice 16-10-07 ‘

e S

Start: 19-10-05 11:40:00

FINAL

Koniec: 19-10-05 13:00:00
6 117 Noel PILARSKI 04-04-21 MKS-MOS Katowice(SL) 47.54
2 11 Ryszard WOZNICA 04-03-22  RMKS Rybnik(SL) 38.69 PB
5 29 Mikotaj ORZEL 04-04-01 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 37.30
1 10 Przemystaw RUSIN 04-10-07 RMKS Rybnik(SL) 36.17
4 64 Adam KUKULA 06-05-11 MCKIiS Jaworzno(SL) 34.35 PB
3 7 Michat BEBENEK 05-03-16 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 33.81 PB
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| I I} I\ \ Vi

Noel PILARSKI 47.54 X 45.76 45.81 X X
Ryszard WOZNICA X 3444 38.69 x X X
Mikotaj ORZEL X X X 37.30 X 31.79
Przemystaw RUSIN X 36.17 32.71 33.63 32.28 31.77
Adam KUKUtA 27.97 X X 34.35 X X
Michat BEBENEK X 29.14 X 29.47 33.75 33.81

Pchniecie kulg mezczyzn (7.26kg)

Rekord Polski(Open) 22.32* HARATYK Michat KS Sprint Bielsko-Biata Warszawa 19-07-28
Rekord Polski(Open) 22.08 HARATYK Michat KS Sprint Bielsko-Biata Ostrava (CZE) 18-06-13
Rekord Polski(U23) 22.00i BUKOWIECKI Konrad KS AZS UWM Olsztyn Torun 18-02-15

e o T o~ ose b v —— ik

Start: 19-10-05 12:20:00

FINAL Koniec: 19-10-05 13:30:00
n 2 232 Mariusz SYZDEK 89-10-29 UKS Czworka Zory(SL) 14.00
1 318 MateuszKIN 99-06-25 AZS-AWF Katowice(SL) 13.96
I I 1] v % Vi
Mariusz SYZDEK 13.73 13.64 X 14.00 13.85 X
Mateusz KIN X X X 13.61 13.96 13.59

Pchniecie kulg M U18 (5kg)

‘Rekord Polski(U18) 24.24h BUKOWIECKI Konrad PKS GWARDIA Szczytno Spata 14-12-30 ‘

R R

Start: 19-10-05 12:20:00

FINAL Koniec: 19-10-05 13:30:00
2 79 Jakub OLSZYNSKI 03-02-27 MKS-MOS Ptomieri Sosnowiec(SL) 15.55
1 169 Karol KISIELOWSKI 02-01-23 MKS-MOS Katowice(SL) 14.06
| 1 1 \% \% VI
Jakub OLSZYNSKI 14.38 X 14.69 14.88 15.05 15.55
Karol KISIELOWSKI 14.06 X X X 12.88 13.37

Pchniecie kulg M U16 (5kg)

‘Rekord Polski(U16) 19.24 BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Stubice 12-09-29 ‘

R S

Start: 19-10-05 12:20:00

FINAL Koniec: 19-10-05 13:30:00
4 64 Adam KUKUtA 06-05-11 MCKiS Jaworzno(SL) 11.38 PB
3 124 Dominik DYSSY 04-10-17 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 11.32 PB
2 29 Mikotaj ORZEL 04-04-01 MOS CSiR Dgbrowa Gdrnicza(SL) 10.36 PB
1 791 Michat SZYMICZEK 06-02-27 UKS Czwérka Zory(SL) NM

| I I} I\ Vv Vi

Adam KUKUtA 10.42 11.38 10.80 10.66 10.95 11.03
Dominik DYSSY X 10.95 10.95 10.82 11.17 11.32
Mikotaj ORZEL 993 1036 x 10.27 9.51 10.00
Michat SZYMICZEK X X X X X X
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Rzut dyskiem kobiet (1kg)

Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)
Rekord Polski(U20)
Rekord Polski(U18)
Rekord Polski(U16)

66.18
64.56
60.60
51.50
43.70

KATEWICZ Renata
KATEWICZ Renata
KATEWICZ Renata
PLUSA Urszula
OGOREK Izabela

START tédz tédz
START t6dz tédz
START Elblag Bochum
GORNIK Zabrze Krakéw

MKS Tomaszéw Mazowiecki Spata

88-08-07
87-06-16
84-06-15
76-09-18
06-09-24

e g T o Bte e vk

Start: 19-10-05 12:30:00

FINAL Koniec: 19-10-05 13:40:00
4 79 Aleksandra MAZUREK 01-01-04 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 33.18
5 758 Wiktoria DROZD 03-05-30 GKS Piast Gliwice(SL) 32.47
2 76 Karolina PIETRASZ 03-05-08 MKS-MOSM Bytom(SL) 31.43 SB
3 40 Karolina SMALCERZ 99-04-02 MCKiS Jaworzno(SL) 31.20
1 103 Klaudia FORYS 03-07-04 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 28.55
| I 11! \% Vv Vi
Aleksandra MAZUREK X 31.12 32.04 33.18 X 32.33
Wiktoria DROZD 32.47 28.84 32.27 X X X
Karolina PIETRASZ 25.91 31.06 31.43 31.11 30.84 X
Karolina SMALCERZ 29.34 29.68 30.49 31.20 29.44 31.14
Klaudia FORYS 27.05 X 28.48 X 24.78 28.55
Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)
‘Rekord Polski(U16) 50.53 OGOREK Izabela MKS Tomaszéw Mazwoiecki £6dz 06-09-16 ‘

e g T o Bte e vk

Start: 19-10-05 12:30:00

FINAL Koniec: 19-10-05 13:40:00

1 Hanna MORGALA 04-05-30 RMKS Rybnik(SL) 26.50

2 20 Natalia BOGDZIEWICZ 04-04-08 MOS CSiR Dgbrowa Gdrnicza(SL) 24.22

3 22 Zuzanna SKRZEKOWSKA 04-03-19 MKS-MOS Ptomier: Sosnowiec(SL) 23.72

| 1 1 \% \% VI

Hanna MORGALA X 22.19 26.16 21.46 26.50 X
Natalia BOGDZIEWICZ 24.22 X X 22.49 23.45 22.65
Zuzanna SKRZEKOWSKA 20.36 X 19.57 23.72 X X
Skok wzwyz kobiet
Rekord Polski(Open) 2.02 LICWINKO Kamila KS Podlasie Biatystok Torun 15-02-21
Rekord Polski(U23) 1.95 KIELAN Urszula GWARDIA Warszawa Grudzigdz 80-05-28
Rekord Polski(U20) 1.94h KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Wieden 02-03-01
Rekord Polski(U20) 1.94 KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Elberstadt 02-08-17
Rekord Polski(U18) 1.87 KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Biatystok 00-08-27
Rekord Polski(U16) 1.80 BORYS Paulina SKLA Sopot ltawa 13-06-21

e I

Start: 19-10-05 13:00:00

FINAL Koniec: 19-10-05 13:40:00
2 99 Roksana CZARNECKA 07-12-10 RMKS Rybnik(SL) 1.30
1 124 Natalia STRONCZEK 06-01-18 RMKS Rybnik(SL) 1.25 =PB
3 32 Natalia STEFANIAK 04-08-26 RMKS Rybnik(SL) DNS
115 120 125 130 135
Roksana CZARNECKA o o o o XXX
Natalia STRONCZEK X0 o o XXX
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Rzut oszczepem kobiet (600)

Rekord Polski(Open) 67.11 ANDREJCZYK Maria LLKS Haricza Suwatki Rio de Janeiro (BRA) 16-08-16
Rekord Polski(U23) 67.11* ANDREJCZYK Maria LLKS Hancza Suwatki Rio de Janeiro (BRA) 16-08-16
Rekord Polski(U23) 64.08* ANDREJCZYK Maria LUKS Haricza Suwatki Warszawa 16-05-21
Rekord Polski(U23) 61.48* WITEK Marcelina SKLA Sopot Ztocieniec 16-04-30
Rekord Polski(U23) 60.75 MROWKA Monika AZS-AWF Wroctaw Biata Podlaska 01-06-02
Rekord Polski(U20) 62.11 ANDREJCZYK Maria LUKS Hancza Suwatki OPO Cetniewo 15-08-01
Rekord Polski(U18) 51.98 GAPA Katarzyna OGRODNIK Bydgoszcz Biatystok 00-08-27
Rekord Polski(U16) 47.03 WITEK Marcelina SKLA Stupsk Stubice 10-10-08

e g T o Bta e ) ik

Start: 19-10-05 13:00:00

FINAL Koniec: 19-10-05 14:25:00
3 307 Magdalena ADAMASZEK 98-07-17 AZS-AWF Katowice(SL) 43.38
2 321 Aleksandra BEDNAREK 01-04-22 AZS-AWF Katowice(SL) 39.87
1 673 Beata SKRABA 88-06-20 KS AZS AWF Krakéw(MA) DNS

| I I} I\ Vv Vi

Magdalena ADAMASZEK 43.38 42.71 41.24 41.00 40.68 43.05

Aleksandra BEDNAREK 39.87 38.58 39.01 37.81 37.64 X

Rzut oszczepem K U18 (500)

[Rekord Polski(U18) 58.77* ANDRUKONIS Gabriela  UKS Czwérka Biatystok Baku (AZE) 19-07-26 |

R R N

Start: 19-10-05 13:00:00

FINAL Koniec: 19-10-05 14:25:00
[P 1 76 Karolina PIETRASZ 03-05-08 MKS-MOSM Bytom(sL) 29.27

I T R VA A
Karolina PIETRASZ x  25.01 29.27 «x r

Rzut oszczepem K U16 (500)

‘Rekord Polski(U16) 49.69 SZRAMIAK Maria LKS Fenix Stupsk Lidzbark Warminski 15-08-22 ‘

I I

Start: 19-10-05 13:00:00

FINAL Koniec: 19-10-05 14:25:00
2 24 Matgorzata ADAMCZYK 04-01-29 RMKS Rybnik(SL) 33.63
3 7 Roksana KONDOSZEK 03-06-21 MCKiS Jaworzno 12.59
1 406 Zuzanna CZYZ 06-01-03 TL Pogor Ruda Slaska(SL) DNS
| 1 1 \% \% VI
Matgorzata ADAMCZYK 31.72 32.50 33.63 X 31.45 31.08
Roksana KONDOSZEK X X X X 12.59 X

Rzut oszczepem M U18 (700)

‘Rekord Polski(U18) 81.50 MRZYGtOD Cyprian Niestowarzyszony Stargard Szczecinski 15-10-03 ‘

R S

Start: 19-10-05 13:00:00

FINAL Koniec: 19-10-05 14:25:00
3 45 Marcin SZCZYRZYCA 03-02-18 MCKiS Jaworzno(SL) 45.96
1 78 Jakub GURZKOWSKI 03-04-24 MKS-MOS Katowice(SL) 44.36
2 123 Filip SADOWSKI 03-04-20 MKS-MOS Katowice(SL) 43.36
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| I I} I\ \ Vi

Marcin SZCZYRZYCA 39.90 45.96 X X 38.08 X
Jakub GURZKOWSKI 44.36 37.38 42.82 35.45 38.02 X
Filip SADOWSKI 37.92 43.36 X 41.71 X 40.30

Rzut oszczepem M U16 (600)

[Rekord Polski(U16) 69.36 ZABLOCKI Mateusz AZS-AWFiS Gdarisk Radom 13-09-28 |
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Start: 19-10-05 13:00:00
FINAL Koniec: 19-10-05 14:25:00
1 R 7 Michat BEBENEK 05-03-16 MKS-MOS Ptomieri Sosnowiec(SL) 33.64
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