
KOMUNIKAT KOŃCOWY

Mityng lekkoatletyczny ŚZLA

BIELSKO-BIAŁA, 04.07.2020

 

1000 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Zurich 81-08-20Rekord Polski(Open) 2:32.70
JANUCHTA Jolanta PIAST Gliwice Berlin 74-08-21Rekord Polski(U20) 2:40.8
CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Sopot 94-08-17Rekord Polski(U18) 2:42.89
ŁACHOWSKA Natalia MKS-MOSM Bytom Sosnowiec 16-10-01Rekord Polski(U16) 2:51.25

Bieg 1/1
Start: 20-07-04   13:14:56

1 41 Julia CHROMIK 02-12-24 LKS Pogórze Skoczów(SL) 3:14.723     

2 44 Anna SZOSKA 05-10-09 LKS Pogórze Skoczów(SL) 3:25.422     

3 16 Wiktoria NIEMCZYK 02-02-05 MOSM Tychy(SL) 3:30.261  SB   

600m 41 1:53.83 (1:53.83)

Międzyczasy

Julia CHROMIK

 

1000 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

LEWANDOWSKI Marcin CWZS Zawisza Bydgoszcz SL Lausanne (SUI) 16-08-25Rekord Polski(Open) 2:14.30
KSZCZOT Adam RKS Łódź Ostrava 11-05-31Rekord Polski(U23) 2:16.99
PRASEK Jan SPÓJNIA Racibórz Warszawa 71-07-28Rekord Polski(U20) 2:21.5
RÓŻNICKI Krzysztof GKS Cartusia Kartuzy Włocławek 20-06-20Rekord Polski(U18) 2:22.66*
WITT Robert ZRYW Toruń Szklarska Poręba 96-07-27Rekord Polski(U18) 2:25.54
ANTROPIK Roman SKLA Słupsk Białogard 00-05-06Rekord Polski(U16) 2:30.67

Bieg 1/1
Start: 20-07-04   13:20:00

1 70 Bartłomiej KARWAT 05-04-15 MKS-MOS Katowice(SL) 2:57.887  PB   

2 118 Jakub MAREKWICA 06-11-16 MKS-MOS Katowice(SL) 2:57.946  PB   

3 253 Dominik WAWROWSKI 05-10-10 UKS Olimpia Zabrze(SL) 3:02.915  PB   

4 10 Szymon SADOWSKI 05-02-25 MKS Żywiec(SL) 3:03.154  PB   

5 117 Łukasz LEWANDOWSKI 06-12-17 UKS Olimpia Zabrze(SL) 3:13.633  PB   

6 22 Szymon SIKORA 06-12-09 LKS Pogórze Skoczów(SL) 3:15.472  PB   

7 4 Marek WRZOŁ 06-06-12 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 3:30.531     

600m 10 1:47.69 (1:47.69)

Międzyczasy

Szymon SADOWSKI

 

600 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PSKIT Małgorzata START Łódź Łódź 90-05-05Rekord Polski(U16) 1:31.50

Bieg 1/1
Start: 20-07-04   13:25:14

1 116 Milena THAMM 05-04-04 MKS-MOS Katowice(SL) 1:35.464  PB   

2 117 Konstancja KUŚ 05-03-16 MKS-MOS Katowice(SL) 1:53.442     

48 Maria DZIDA 05-11-04 MKS Iskra Pszczyna(SL) DNS3     
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600 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KSZCZOT Adam RKS Łódź Lahti 09-08-05Rekord Polski(Open) 1:14.55
RÓŻNICKI Krzysztof   GKS Cartusia Kartuzy Bełchatów 18-09-22Rekord Polski(U16) 1:22.02

Bieg 1/1
Start: 20-07-04   13:29:09

1 763 Rafał KAMPA 91-06-12 GKS Piast Gliwice(SL) 1:25.306     

2 25 Maciej LACHOWSKI 05-10-27 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) 1:32.905  PB   

3 255 Dawid WÓJCIK 04-01-10 MOSM Tychy(SL) 1:35.913     

4 70 Mateusz WANGLORZ 06-02-07 UKS 5 Plus Rydułtowy(SL) 1:40.812     

5 493 Franciszek CZERNECKI 06-09-19 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 1:45.464  PB   

 

300 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SZEWIŃSKA Irena Polonia Warszawa London 75-07-04Rekord Polski(Open) 35.70
POPOWICZ Marika Zawisza Bydgoszcz Słubice 03-09-28Rekord Polski(U16) 39.26

Bieg 1/2
Start: 20-07-04   13:39:51

1 773 Martyna ZIEBURA 01-01-25 UKS Czwórka Żory(SL) 40.454  SB   

2 310 Justyna ZWIAS 99-08-19 AZS-AWF Katowice(SL) 41.916  PB   

3 122 Magdalena SŁOMSKA 06-03-03 MKS-MOS Katowice(SL) 43.157  PB   

4 777 Marta KAŁMUK 01-09-28 UKS Czwórka Żory(SL) 43.162  SB   

5 779 Magda CZAJKOWSKA 03-09-26 UKS Czwórka Żory(SL) 43.513     

6 319 Dagmara STĘPIEŃ 05-06-17 AZS-AWF Katowice(SL) 44.205     

7 946 Małgorzata GRENIUCH 06-09-26 MUKS SZS Cieszyn(SL) 46.511  PB   

8 322 Roksana PLAMINIAK 05-03-11 AZS-AWF Katowice(SL) 47.758     

Bieg 2/2
Start: 20-07-04   13:42:24

1 785 Patrycja STĘPKA 03-12-13 UKS Czwórka Żory(SL) 44.115     

2 61 Magdalena JANKOWSKA 06-11-11 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 46.978     

3 15 Magdalena WILK 02-06-03 MOSM Tychy(SL) 47.174  PB   

4 16 Justyna KRĘTOSZ 05-02-26 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 47.883     

5 57 Zuzanna OSTYŃSKA 05-09-27 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 51.177     

6 786 Wiktoria KUŚKA 04-10-05 UKS Czwórka Żory(SL) 51.826     

7 304 Paulina KALINO 06-07-11 AZS-AWF Katowice(SL) 55.292     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Martyna ZIEBURA 01-01-25 UKS Czwórka Żory 40.451  SB   

2 Bieg 1 Justyna ZWIAS 99-08-19 AZS-AWF Katowice 41.912  PB   

3 Bieg 1 Magdalena SŁOMSKA 06-03-03 MKS-MOS Katowice 43.153  PB   

4 Bieg 1 Marta KAŁMUK 01-09-28 UKS Czwórka Żory 43.164  SB   

5 Bieg 1 Magda CZAJKOWSKA 03-09-26 UKS Czwórka Żory 43.515     

6 Bieg 2 Patrycja STĘPKA 03-12-13 UKS Czwórka Żory 44.111     

7 Bieg 1 Dagmara STĘPIEŃ 05-06-17 AZS-AWF Katowice 44.206     

8 Bieg 1 Małgorzata GRENIUCH 06-09-26 MUKS SZS Cieszyn 46.517  PB   

9 Bieg 2 Magdalena JANKOWSKA 06-11-11 MKS Czechowice-Dziedzice 46.972     

10 Bieg 2 Magdalena WILK 02-06-03 MOSM Tychy 47.173  PB   

11 Bieg 1 Roksana PLAMINIAK 05-03-11 AZS-AWF Katowice 47.758     

12 Bieg 2 Justyna KRĘTOSZ 05-02-26 MKS Czechowice-Dziedzice 47.884     

13 Bieg 2 Zuzanna OSTYŃSKA 05-09-27 MKS Czechowice-Dziedzice 51.175     

14 Bieg 2 Wiktoria KUŚKA 04-10-05 UKS Czwórka Żory 51.826     

15 Bieg 2 Paulina KALINO 06-07-11 AZS-AWF Katowice 55.297     
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Wieloskok K U16

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

FINAŁ Koniec:  20-07-04  13:55:00

Start: 20-07-04   13:00:00

1 319 Dagmara STĘPIEŃ 05-06-17 AZS-AWF Katowice(SL) 10.652     +1.9

2 327 Karolina BĄBEL 05-11-14 AZS-AWF Katowice(SL) 10.114     +1.3

3 322 Roksana PLAMINIAK 05-03-11 AZS-AWF Katowice(SL) 9.413     -0.3

4 61 Magdalena JANKOWSKA 06-11-11 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 9.381     -1.1

5 56 Anna MARCINIAK 06-08-21 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 8.655     +0.1

I II III IV V VI

10.13 10.15 10.38 8.92 9.26 10.65Dagmara STĘPIEŃ
-1.3 -0.4 -0.4 +0.1 +2.2 +1.9

9.77 9.94 9.84 9.73 9.99 10.11Karolina BĄBEL
-0.5 -0.3 -0.5 +0.5 +2.4 +1.3

x x 9.41 9.07 8.91 9.12Roksana PLAMINIAK
-0.9 -0.3 -0.3 +0.3 +1.4 +0.8

9.15 x 9.38 9.02 9.38 xMagdalena JANKOWSKA
-0.9 0.0 -1.1 -0.2 +3.2 +1.5

8.65 8.44 x 8.33 7.67 8.23Anna MARCINIAK
+0.1 -0.7 -0.4 +0.6 +1.4 +1.5

 

300 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHROSTA Filip BKL Bełchatów Biała Podlaska 17-09-24Rekord Polski(U16) 34.65

Bieg 1/1
Start: 20-07-04   13:47:34

1 788 Damian KANIA 04-01-07 UKS Czwórka Żory(SL) 37.694     

2 700 Patryk MĄKA 04-09-02 UKS Czwórka Żory(SL) 38.145  PB   

3 775 Cyprian BRILLA 03-01-08 UKS Czwórka Żory(SL) 38.893     

4 75 Mateusz BIEDROŃ 05-09-11 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 40.712  PB   

5 81 Kamil WĘGLAREK 05-03-21 UKS 5 Plus Rydułtowy(SL) 43.036     

 

Wieloskok M U16

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

FINAŁ Koniec:  20-07-04  13:55:00

Start: 20-07-04   13:00:00

1 704 Mateusz MISTEREK 05-07-04 MOSM Tychy(SL) 11.462     0.0

2 13 Rafał GRYGIERCZYK 05-05-02 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 11.051     +0.2

I II III IV V VI

11.04 11.46 11.38 11.08 11.46 xMateusz MISTEREK
0.0 +0.6 +0.3 +0.2 0.0 +0.9

10.67 10.88 10.99 11.05 10.98 xRafał GRYGIERCZYK
+0.1 +0.1 +0.2 +0.2 +0.1 +1.4

 

110 metrów pł M U18 (91.4)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŻEBROWSKI Dawid VICTORIA Racibórz Baku 14-05-31Rekord Polski(U18) 13.54( 0.8)

Bieg 1/1
Start: 20-07-04   15:00:12

Wiatr: +1.5 M/S

1 307 Sebastian WOJTAL 04-04-23 AZS-AWF Katowice(SL) 15.158  PB   

2 754 Mikołaj MRÓZEK 03-05-20 GKS Piast Gliwice(SL) 15.267  PB   
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100 m pł K U18 (76,2)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

DONCER Joanna ORZEŁ Warszawa Moskwa 98-07-15Rekord Polski(U18) 13.44(0.0)

Bieg 1/1
Start: 20-07-04   15:08:14

Wiatr: -0.9 M/S

1 831 Alicja RAK 04-04-09 MMKS Kędzierzyn Koźle(OP) 15.105  PB   

2 341 Wiktoria MOJŻYSZEK 04-04-23 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 16.004  PB   

3 37 Oliwia RZYMAN 03-02-25 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 17.698     

3 Emilia GUTT 03-11-05 RMKS Rybnik(SL) DNF6     

903 Natalia SZCZĘSNA 04-01-22 RLTL ZTE Radom(MZ) DNF7     

 

80 metrów pł K U16

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SIELSKA Alicja LUKS Chemik Kędzierzyn-Ko Bełchatów 18-09-23Rekord Polski(U16) 11.61(+0.7)

Bieg 1/1
Start: 20-07-04   15:17:44

Wiatr: -1.1 M/S

1 583 Zofia SZOPNIEWSKA 05-06-14 TL ROW Rybnik(SL) 12.806  SB   

2 5 Emilia STĘPIEŃ 06-01-13 TL ROW Rybnik(SL) 12.885  PB   

3 244 Weronika ROKICKA 05-04-05 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SL) 13.524     

4 115 Maja SMAJEK 06-01-16 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 17.017  PB   

 

100 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznań Grudziądz 86-06-27Rekord Polski(Open) 10.93
SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Berlin (GER) 09-01-01Rekord Polski(U23) 11.07*(+0.7)
SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Gavle (SWE) 19-06-12Rekord Polski(U23) 11.15*(0.6)
SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Bydgoszcz 16-07-21Rekord Polski(U20) 11.12(+0.9)
SWOBODA Ewa UKS CZWÓRKA Żory Nanjing 14-08-21Rekord Polski(U18) 11.30(0.0)
SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Chorzów 11-09-24Rekord Polski(U16) 11.97(-0.2)

Bieg 1/4
Start: 20-07-04   15:27:27

Wiatr: +0.2 M/S

1 279 Julia POLAK 01-05-09 TL ROW Rybnik(SL) 12.196     

2 42 Julia FRĄCKOWIAK 99-11-06 MCKiS Jaworzno(SL) 12.754  PB   

3 903 Natalia SZCZĘSNA 04-01-22 RLTL ZTE Radom(MZ) 12.889  PB   

4 329 Larysa CIESIELSKA 98-10-17 AZS-AWF Katowice(SL) 12.907     

5 41 Adrianna OLECHNO 98-05-15 MCKiS Jaworzno(SL) 12.905     

6 118 Karolina STOMPOR 02-08-22 MKS-MOS Katowice(SL) 13.142     

7 444 Zuzanna SRAGA 06-02-11 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SL) 13.283     

8 924 Sylwia CIUPEK 00-07-09 MKS Agros Chełm(LU) 13.308     

Bieg 2/4
Start: 20-07-04   15:32:29

Wiatr: -2.2 M/S

1 74 Laura CICHY 04-05-27 UKS 10 Zagórze(SL) 13.136     

2 27 Paulina NAWROT 06-11-07 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SL) 13.325     

3 327 Karolina BĄBEL 05-11-14 AZS-AWF Katowice(SL) 13.418     

4 760 Agnieszka ŚLUSAREK 03-02-27 GKS Piast Gliwice(SL) 13.434     

5 75 Martyna KRUCZEK 06-08-12 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) 13.493     

6 42 Sabrina MUNARI 05-12-07 MKS Iskra Pszczyna(SL) 13.697     

7 72 Klaudia SUROWIECKA 05-02-08 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 13.809     

Bieg 3/4
Start: 20-07-04   15:37:44

Wiatr: +0.6 M/S

1 759 Anna DZIADZIA 04-09-17 GKS Piast Gliwice(SL) 13.297  SB   

2 66 Wanessa OZIĘBŁO 04-03-24 UKS 10 Zagórze(SL) 13.666     

3 150 Agnieszka PASTOR 98-07-15 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 13.835     

4 58 Kinga PŁONKA 05-10-15 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 13.858  PB   

5 7 Oliwia SZAREK 02-01-08 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 14.004     

6 59 Gabriela GIBAS 04-07-02 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 14.019  SB   

7 33 Alicja WĄSOWICZ 02-03-27 MCKiS Jaworzno(SL) 14.083     
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Bieg 4/4
Start: 20-07-04   15:41:28

Wiatr: +0.8 M/S

1 328 Anna WALICKA 05-08-27 AZS-AWF Katowice(SL) 14.174  SB   

2 132 Weronika PRZEWODOWSKA 02-06-05 MKS-MOS Katowice(SL) 14.295     

3 18 Emilia KONIOR 05-03-25 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) 14.306     

4 2 Justyna KĘDZIORA 06-03-07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 14.537     

5 44 Karolina POTWORA 06-12-18 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 14.693     

6 122 Nikola GUZIUK 06-05-31 RMKS Rybnik(SL) 14.848     

7 10 Maria BADURA 06-12-05 RMKS Rybnik(SL) 15.749     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Julia POLAK 01-05-09 TL ROW Rybnik 12.191     

2 Bieg 1 Julia FRĄCKOWIAK 99-11-06 MCKiS Jaworzno 12.752  PB   

3 Bieg 1 Natalia SZCZĘSNA 04-01-22 RLTL ZTE Radom 12.883  PB   

4 Bieg 1 Adrianna OLECHNO 98-05-15 MCKiS Jaworzno 12.905     

5 Bieg 1 Larysa CIESIELSKA 98-10-17 AZS-AWF Katowice 12.904     

6 Bieg 2 Laura CICHY 04-05-27 UKS 10 Zagórze 13.131     

7 Bieg 1 Karolina STOMPOR 02-08-22 MKS-MOS Katowice 13.146     

8 Bieg 1 Zuzanna SRAGA 06-02-11 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 13.287     

9 Bieg 3 Anna DZIADZIA 04-09-17 GKS Piast Gliwice 13.291  SB   

10 Bieg 1 Sylwia CIUPEK 00-07-09 MKS Agros Chełm 13.308     

11 Bieg 2 Paulina NAWROT 06-11-07 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 13.322     

12 Bieg 2 Karolina BĄBEL 05-11-14 AZS-AWF Katowice 13.413     

13 Bieg 2 Agnieszka ŚLUSAREK 03-02-27 GKS Piast Gliwice 13.434     

14 Bieg 2 Martyna KRUCZEK 06-08-12 KS Sprint Bielsko-Biała 13.495     

15 Bieg 3 Wanessa OZIĘBŁO 04-03-24 UKS 10 Zagórze 13.662     

16 Bieg 2 Sabrina MUNARI 05-12-07 MKS Iskra Pszczyna 13.696     

17 Bieg 2 Klaudia SUROWIECKA 05-02-08 MKS Czechowice-Dziedzice 13.807     

18 Bieg 3 Agnieszka PASTOR 98-07-15 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 13.833     

19 Bieg 3 Kinga PŁONKA 05-10-15 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 13.854  PB   

20 Bieg 3 Oliwia SZAREK 02-01-08 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 14.005     

21 Bieg 3 Gabriela GIBAS 04-07-02 MKS Czechowice-Dziedzice 14.016  SB   

22 Bieg 3 Alicja WĄSOWICZ 02-03-27 MCKiS Jaworzno 14.087     

23 Bieg 4 Anna WALICKA 05-08-27 AZS-AWF Katowice 14.171  SB   

24 Bieg 4 Weronika PRZEWODOWSKA 02-06-05 MKS-MOS Katowice 14.292     

25 Bieg 4 Emilia KONIOR 05-03-25 KS Sprint Bielsko-Biała 14.303     

26 Bieg 4 Justyna KĘDZIORA 06-03-07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 14.534     

27 Bieg 4 Karolina POTWORA 06-12-18 MKS Czechowice-Dziedzice 14.695     

28 Bieg 4 Nikola GUZIUK 06-05-31 RMKS Rybnik 14.846     

29 Bieg 4 Maria BADURA 06-12-05 RMKS Rybnik 15.747     

 

Skok wzwyż kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

LIĆWINKO Kamila KS Podlasie Białystok Toruń 15-02-21Rekord Polski(Open) 2.02
KIELAN Urszula GWARDIA Warszawa Grudziądz 80-05-28Rekord Polski(U23) 1.95
KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Wiedeń 02-03-01Rekord Polski(U20) 1.94h
KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Elberstadt 02-08-17Rekord Polski(U20) 1.94
KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Białystok 00-08-27Rekord Polski(U18) 1.87
BORYS Paulina SKLA Sopot Iława 13-06-21Rekord Polski(U16) 1.80

FINAŁ Koniec:  20-07-04  15:33:00

Start: 20-07-04   15:00:00

1 50 Emilia WIĘCKOWSKA 04-06-04 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 1.604  PB   

2 28 Nikola MAJOR 06-01-26 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 1.403  =PB   

3 56 Anna MARCINIAK 06-08-21 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 1.352  PB   

7 Julia SZPYRKA 07-01-14 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) NM1     
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100 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0)
KUĆ Dariusz AZS-AWF Kraków Biała Podlaska 06-05-27Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3)
CHYŁA Łukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23Rekord Polski(U20) 10.35 §(1.8)
ZIMNIEWICZ Grzegorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4)
SMOSARSKI Dominik   PKS Gwardia Szczytno Warszawa 16-06-19Rekord Polski(U18) 10.50(+0.2)
CHROSTA Filip BKL Bełchatów Wrocław 17-05-21Rekord Polski(U16) 10.87*(+1.3)
SZTEJKOWSKI Damian LKS Polkowice Słubice 14-05-23Rekord Polski(U16) 10.88(+1.8)

Bieg 1/5
Start: 20-07-04   15:54:43

Wiatr: +0.5 M/S

1 347 Krzysztof STUDNICKI 92-10-10 WKS Wawel Kraków(MA) 10.616  SB   

2 285 Jakub PIETRUSA 02-02-09 UKS bieganie.pl Stryszawa(MA) 10.785     

3 992 Tomasz GIZICKI 04-06-14 RLTL ZTE Radom(MZ) 11.277  PB   

4 51 Piotr KUZAK 97-04-13 MCKiS Jaworzno(SL) 11.284  SB   

5 315 Bartosz ŚWIERCZYNA 98-02-09 AZS-AWF Katowice(SL) 11.478     

6 11 Borys MINORCZYK 03-09-30 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 11.523  PB   

7 307 Sebastian WOJTAL 04-04-23 AZS-AWF Katowice(SL) 11.609  SB   

Bieg 2/5
Start: 20-07-04   16:00:50

Wiatr: +1.5 M/S

1 290 Jakub PIETRUSA 05-02-18 UKS bieganie.pl Stryszawa(MA) 11.104  PB   

2 21 Jakub LIBURA 06-04-24 LKS Pogórze Skoczów(SL) 11.453  PB   

3 17 Kamil SZTUK 02-10-22 MOSiR Łaziska Górne(SL) 11.546  PB   

4 22 Sebastian LIBURA 06-04-24 LKS Pogórze Skoczów(SL) 11.579  PB   

5 7 Piotr MLECZEK 05-02-21 UKS 10 Zagórze(SL) 11.637  PB   

6 16 Bartłomiej BIRECKI 06-02-16 MKS Żywiec(SL) 11.718  PB   

34 Tomasz WIĄCEK 04-01-28 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) DNS5     

Bieg 3/5
Start: 20-07-04   16:05:58

Wiatr: +0.9 M/S

1 56 Michał MALAREK 98-09-07 KS Sprinterzy.com Kraków(MA) 11.226  PB   

2 764 Kamil MARKIEWICZ 03-02-06 GKS Piast Gliwice(SL) 11.805  SB   

3 698 Krzysztof LUDWICZAK 04-10-14 TL ROW Rybnik(SL) 12.039  PB   

3 79 Jakub OLSZYŃSKI 03-02-27 UKS 10 Zagórze(SL) 12.037     

5 757 Maciej OLESIŃSKI 04-02-28 GKS Piast Gliwice(SL) 12.228     

704 Mateusz MISTEREK 05-07-04 MOSM Tychy(SL) DNS4     

74 Jan WIECZOREK 04-04-17 UKS 10 Zagórze(SL) DNS3     

Bieg 4/5
Start: 20-07-04   16:08:58

Wiatr: +1.4 M/S

1 9 Maksymilian MARUSA 04-01-05 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SL) 11.976  PB   

2 26 Bartosz WIECZOREK 04-01-24 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SL) 11.984  PB   

3 157 Jakub PAJĄK 02-04-23 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 12.097  SB   

4 77 Kamil BUCHACZ 01-12-13 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SL) 12.225     

5 41 Piotr FENDER 03-05-19 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 12.238  PB   

6 28 Piotr OWCZORZ 03-01-29 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) 12.463     

762 Kacper PRZERADZKI 00-02-10 GKS Piast Gliwice(SL) DNS9     

Bieg 5/5
Start: 20-07-04   16:12:09

Wiatr: +2.5 M/S

1 759 Olivier CZERNEL 06-06-27 GKS Piast Gliwice(SL) 11.964     

2 18 Bartosz PALECZNY 05-06-16 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 12.436     

3 11 Mateusz GAWRON 06-07-29 MKS Żywiec(SL) 12.685     

4 2 Jakub SIWIŁO 06-08-10 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) 12.757     

5 763 Kacper GADAJ 06-07-19 GKS Piast Gliwice(SL) 13.098     
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6 79 Michał JONKISZ 06-12-04 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 13.103     

7 113 Michał JAFERNIK 05-06-18 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 13.309     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Krzysztof STUDNICKI 92-10-10 WKS Wawel Kraków 10.611  SB   

2 Bieg 1 Jakub PIETRUSA 02-02-09 UKS bieganie.pl Stryszawa 10.782     

3 Bieg 2 Jakub PIETRUSA 05-02-18 UKS bieganie.pl Stryszawa 11.101  PB   

4 Bieg 3 Michał MALAREK 98-09-07 KS Sprinterzy.com Kraków 11.221  PB   

5 Bieg 1 Tomasz GIZICKI 04-06-14 RLTL ZTE Radom 11.273  PB   

6 Bieg 1 Piotr KUZAK 97-04-13 MCKiS Jaworzno 11.284  SB   

7 Bieg 2 Jakub LIBURA 06-04-24 LKS Pogórze Skoczów 11.452  PB   

8 Bieg 1 Bartosz ŚWIERCZYNA 98-02-09 AZS-AWF Katowice 11.475     

9 Bieg 1 Borys MINORCZYK 03-09-30 MKS Czechowice-Dziedzice 11.526  PB   

10 Bieg 2 Kamil SZTUK 02-10-22 MOSiR Łaziska Górne 11.543  PB   

11 Bieg 2 Sebastian LIBURA 06-04-24 LKS Pogórze Skoczów 11.574  PB   

12 Bieg 1 Sebastian WOJTAL 04-04-23 AZS-AWF Katowice 11.607  SB   

13 Bieg 2 Piotr MLECZEK 05-02-21 UKS 10 Zagórze 11.635  PB   

14 Bieg 2 Bartłomiej BIRECKI 06-02-16 MKS Żywiec 11.716  PB   

15 Bieg 3 Kamil MARKIEWICZ 03-02-06 GKS Piast Gliwice 11.802  SB   

16 Bieg 5 Olivier CZERNEL 06-06-27 GKS Piast Gliwice 11.961     

17 Bieg 4 Maksymilian MARUSA 04-01-05 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 11.971  PB   

18 Bieg 4 Bartosz WIECZOREK 04-01-24 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 11.982  PB   

19 Bieg 3 Krzysztof LUDWICZAK 04-10-14 TL ROW Rybnik 12.033  PB   

19 Bieg 3 Jakub OLSZYŃSKI 03-02-27 UKS 10 Zagórze 12.033     

21 Bieg 4 Jakub PAJĄK 02-04-23 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 12.093  SB   

22 Bieg 3 Maciej OLESIŃSKI 04-02-28 GKS Piast Gliwice 12.225     

22 Bieg 4 Kamil BUCHACZ 01-12-13 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 12.224     

24 Bieg 4 Piotr FENDER 03-05-19 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 12.235  PB   

25 Bieg 5 Bartosz PALECZNY 05-06-16 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 12.432     

26 Bieg 4 Piotr OWCZORZ 03-01-29 KS Sprint Bielsko-Biała 12.466     

27 Bieg 5 Mateusz GAWRON 06-07-29 MKS Żywiec 12.683     

28 Bieg 5 Jakub SIWIŁO 06-08-10 KS Sprint Bielsko-Biała 12.754     

29 Bieg 5 Kacper GADAJ 06-07-19 GKS Piast Gliwice 13.095     

30 Bieg 5 Michał JONKISZ 06-12-04 MKS Czechowice-Dziedzice 13.106     

31 Bieg 5 Michał JAFERNIK 05-06-18 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 13.307     

Bieg 4 Kacper PRZERADZKI 00-02-10 GKS Piast Gliwice DNSDNS     

Bieg 3 Mateusz MISTEREK 05-07-04 MOSM Tychy DNSDNS     

Bieg 2 Tomasz WIĄCEK 04-01-28 KS Sprint Bielsko-Biała DNSDNS     

Bieg 3 Jan WIECZOREK 04-04-17 UKS 10 Zagórze DNSDNS     

 

Skok wzwyż mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PARTYKA Artur ŁKS Łódź Eberstadt 96-08-18Rekord Polski(Open) 2.38
WALERIAŃCZYK Aleksand WAWEL Kraków Bydgoszcz 03-07-20Rekord Polski(U23) 2.36
BIENIEK Michał HERMES Gryfino Zamość 03-06-29Rekord Polski(U20) 2.30
BEDNAREK Sylwester RKS Łódź Warszawa 06-06-18Rekord Polski(U18) 2.26
BEDNAREK Sylwester RKS Łódź Świecie 04-09-26Rekord Polski(U16) 2.06

FINAŁ Koniec:  20-07-04  16:10:00

Start: 20-07-04   15:30:00

1 12 Dawid LADA 03-08-27 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 1.601  PB   

2 11 Mateusz GAWRON 06-07-29 MKS Żywiec(SL) 1.603  =PB   

9 Andrzej ŹALOUDIK 05-02-14 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) DNS2     
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400 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SZEWIŃSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29Rekord Polski(Open) 49.28
WYCISZKIEWICZ Patrycja Olimpia Poznań Beijing (CHN) 15-08-24Rekord Polski(U23) 51.31*
WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznań Rieti 13-07-19Rekord Polski(U20) 51.56
NOWACZYK Genowefa ORKAN Poznań Rzym 74-09-02Rekord Polski(U18) 53.34
GADOMSKA Julia MKS Pogoń Siedlce Siedlce 16-06-04Rekord Polski(U16) 55.95

Bieg 1/1
Start: 20-07-04   16:24:33

1 98 Karolina KOZIK 03-04-10 MOSM Tychy(SL) 62.602     

2 63 Oliwia LUBIŃSKA 04-02-08 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 62.658     

3 756 Gabriela PRUSKO 03-08-04 GKS Piast Gliwice(SL) 62.734  PB   

4 2 Iwona PAWŁOWSKA 03-01-14 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) 63.725  PB   

5 56 Weronika PIZNAL 03-11-18 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 67.433     

6 42 Karolina WALUŚ 04-09-22 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 68.416  PB   

7 115 Ewa ŚRUTEK 04-06-05 MKS-MOS Katowice(SL) 69.121     

44 Nikola SIUDA 04-10-07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) DNS7     

 

400 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24Rekord Polski(Open) 44.62
PLAWGO Marek Warszawianka Annecy 02-06-22Rekord Polski(U23) 45.35
JĘDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Seul 88-09-25Rekord Polski(U20) 45.27
DOBEK Patryk SKLA Sopot Villeneuve d'Ascq 11-07-08Rekord Polski(U18) 46.67
HŁADUNIUK Patryk LUBUSZ Słubice Wrocław 10-06-05Rekord Polski(U16) 49.77

Bieg 1/1
Start: 20-07-04   16:39:41

1 287 Maciej SIKORA 03-08-03 UKS bieganie.pl Stryszawa(MA) 49.464  PB   

2 9 Szymon MIKOŁAJCZAK 04-04-05 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 52.186  PB   

3 243 Marcin DRÓŻDŻ 02-01-05 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SL) 52.845     

4 941 Mikołaj LEGIERSKI 99-10-03 MUKS SZS Cieszyn(SL) 53.983     

5 139 Kamil HERZYK 04-04-14 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 54.672     

6 271 Artur BIZOŃ 04-11-10 MOSM Tychy(SL) 57.711     

7 52 Szymon NETER 04-08-06 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 58.998     

8 218 Marcin MALARZ 03-02-19 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 61.647     

 

800 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapest 80-11-08Rekord Polski(Open) 1:56.95
STEFAŃSKA Wanda GWARDIA Warszawa Athens 82-07-09Rekord Polski(U23) 1:59.87
RYBICKA Anna AZS Wrocław Zabrze 81-08-08Rekord Polski(U20) 2:00.17
BRZEZIŃSKA Anna JUVENIA Głuchołazy Bochum 88-06-26Rekord Polski(U18) 2:05.08
SZYDŁOWSKA Ewa PIAST Gliwice Białystok 75-07-24Rekord Polski(U16) 2:09.2

Bieg 1/1
Start: 20-07-04   16:50:35

1 34 Paulina GAJ 93-01-29 MCKiS Jaworzno(SL) 2:18.414  SB   

2 938 Samanta GÓRNIAK 02-02-23 MUKS SZS Cieszyn(SL) 2:18.883     

3 754 Inga HOŁDYS 03-07-07 GKS Piast Gliwice(SL) 2:26.525     

400m 938 1:07.97 (1:07.97)

Międzyczasy

Samanta GÓRNIAK
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Skok o tyczce kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ROGOWSKA Anna SKLA Sopot Paris 11-03-06Rekord Polski(Open) 4.85
PYREK Monika LECHIA Gdańsk London 02-08-23Rekord Polski(U23) 4.62
PRZYBYŁA Kamila CWZS Zawisza Bydgoszcz SL Bydgoszcz 15-06-14Rekord Polski(U20) 4.30
ŁYKO Anna MKS MOS Wrocław Szczecin 18-02-11Rekord Polski(U18) 4.11
OBERDA Julia OKS Skra Warszawa Kraków 15-07-21Rekord Polski(U16) 3.90

FINAŁ Koniec:  20-07-04  17:00:00

Start: 20-07-04   15:00:00

1 16 Kinga GÓRNY 02-04-26 MKS Ustroń(SL) 3.705  SB   

2 36 Maja CHAMOT 03-10-16 MKS Ustroń(SL) 3.404  SB   

3 77 Martyna BALCAR 04-03-30 MKS Ustroń(SL) 3.103     

4 99 Zuzanna MACURA 04-11-28 MKS Ustroń(SL) 3.102  PB   

5 2 Agnieszka KAPKA 06-03-16 UKS Olimp Mazańcowice(SL) 2.401  =SB   
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800 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CZAPIEWSKI Paweł LUBUSZ Słubice Zurich 01-08-17Rekord Polski(Open) 1:43.22
KSZCZOT Adam RKS Łódź Rieti 11-09-10Rekord Polski(U23) 1:43.30
LEWANDOWSKI Marcin UKL Ósemka Police Szczecin 06-06-24Rekord Polski(U20) 1:46.69
POCZWARDOWSKI Jędrze MKL Toruń Bydgoszcz 19-06-12Rekord Polski(U18) 1:49.90*
LIDMANN Przemysław ZAWISZA Bydgoszcz Zielona Góra 04-07-24Rekord Polski(U18) 1:50.17
ŚLIWA Krzysztof AKS Chorzów Katowice 76-06-23Rekord Polski(U16) 1:54.7

Bieg 1/1
Start: 20-07-04   16:58:21

1 120 Bazyli WIDAWSKI 03-09-11 MKS-MOS Katowice(SL) 2:03.475  PB   

2 576 Michał ŁADAK 01-03-02 UKS Olimpia Zabrze(SL) 2:06.213     

3 32 Maksymilian KŚCIUCZYK 03-05-15 MKS-MOS Katowice(SL) 2:15.227  PB   

4 718 Wojciech SUSKI 03-10-02 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 2:16.286  PB   

5 491 Bartosz ŚPIEWAK 03-06-20 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 2:17.704  PB   

400m 576 1:01.91 (1:01.91)

Międzyczasy

Michał ŁADAK

 

Skok o tyczce mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

LISEK Piotr OSOT Szczecin Monaco (MON) 19-07-12Rekord Polski(Open) 6.02
WOJCIECHOWSKI Paweł Zawisza Bydgoszcz Szczecin 11-08-15Rekord Polski(U23) 5.91
WOJCIECHOWSKI Paweł SL WKS Zawisza Bydgoszcz Żary 08-06-01Rekord Polski(U20) 5.51
KOLASA Ryszard BAŁTYK Gdynia Sopot 81-09-20Rekord Polski(U18) 5.30
KOLASA Ryszard MKS Gdańsk Sopot 79-09-24Rekord Polski(U16) 4.81

FINAŁ Koniec:  20-07-04  17:00:00

Start: 20-07-04   15:00:00

1 7 Adrian KUPCZAK 02-01-27 UKS Olimp Mazańcowice(SL) 4.404     

2 2 Filip KEMPSKI 02-09-12 UKS Olimp Mazańcowice(SL) 4.203  PB   

3 9 Dawid BUCKI 03-04-03 UKS Olimp Mazańcowice(SL) 3.602  =SB   

4 10 Michał KUNC 05-02-27 MKS Ustroń(SL) 3.401     
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1500 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Oslo 00-07-28Rekord Polski(Open) 3:59.22
ENNAOUI Sofia MKL Szczecin Paris (FRA) 16-08-27Rekord Polski(U23) 4:01.00*
CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Zurich 99-08-11Rekord Polski(U23) 4:01.36
ENNAOUI Sofia LKS Lubusz Słubice Szczecin 14-06-07Rekord Polski(U20) 4:07.34
ENNAOUI Sofia LUBUSZ Słubice Barcelona 12-07-13Rekord Polski(U18) 4:13.68
LANGOSZ Grażyna RYDUŁTOWY Wodzisław Warszawa 78-09-07Rekord Polski(U16) 4:28.6

Bieg 1/1
Start: 20-07-04   17:14:31

1 12 Agnieszka LUBOWSKA 02-10-12 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) 4:48.133  PB   

2 768 Oliwia HAŁKA 04-04-20 GKS Piast Gliwice(SL) 5:07.872     

3 939 Weronika MASARSKA 02-01-04 MUKS SZS Cieszyn(SL) 5:35.431     

400m 12 1:14.0 (1:14.0)

Międzyczasy

800m 12 2:32.0 (1:18.0)

1200m 12 3:50.1 (1:18.1)

Agnieszka LUBOWSKA

Agnieszka LUBOWSKA

Agnieszka LUBOWSKA

 

Skok w dal kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-08-06Rekord Polski(Open) 6.97
JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Barcelona 10-07-27Rekord Polski(U23) 6.74
KIRSZENSTEIN Irena Polonia Warszawa Tokyo 64-10-14Rekord Polski(U20) 6.60(-1,7)
CIOŁKOWSKA Iwona START Łódź Piła 88-07-24Rekord Polski(U18) 6.41
KOCZWARA Lucyna ISKRA Pszczyna Zielona Gora 66-07-02Rekord Polski(U16) 5.95

FINAŁ Koniec:  20-07-04  17:20:00

Start: 20-07-04   16:25:00

1 42 Julia FRĄCKOWIAK 99-11-06 MCKiS Jaworzno(SL) 5.659  PB   +0.1

2 138 Sara KORDEK 01-02-01 MKS-MOS Katowice(SL) 5.508  PB   0.0

3 12 Karina SOFIŃSKA 00-08-10 MOSM Tychy(SL) 5.4510     +0.6

4 325 Joanna GAJ 01-05-20 AZS-AWF Katowice(SL) 5.277  SB   +0.5

5 310 Adrianna DEREJCZYK 91-01-15 AZS-AWF Katowice(SL) 5.2311     -0.4

6 84 Julia ŚLIWA 03-10-14 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) 4.976     -0.8

7 150 Agnieszka PASTOR 98-07-15 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 4.933  =SB   +1.8

8 312 Małgorzata MIŚ 01-06-06 AZS-AWF Katowice(SL) 4.742  SB   +1.6

9 75 Martyna KRUCZEK 06-08-12 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) 4.441     +0.2

10 751 Magdalena PECIAK 95-03-26 GKS Piast Gliwice(SL) 4.385     +0.9

11 7 Oliwia SZAREK 02-01-08 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 4.264     -0.6
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I II III IV V VI

5.08 5.52 x 5.50 5.60 5.65Julia FRĄCKOWIAK
+0.3 -1.3 +0.7 +0.1 +1.1 +0.1

5.29 5.18 5.50 5.43 5.35 xSara KORDEK
+0.8 -0.3 0.0 +1.5 +1.4 +0.2

5.45 5.25 5.40 5.04 5.30 xKarina SOFIŃSKA
+0.6 0.0 +1.8 +0.8 +0.9 +0.2

x 4.78 5.15 4.97 5.10 5.27Joanna GAJ
+1.1 -1.2 -0.3 -0.7 +0.1 +0.5

x 5.23 x x x xAdrianna DEREJCZYK
+0.2 -0.4 +0.3 +0.8 +0.1 +2.0

4.70 4.97 x x 4.81 4.65Julia ŚLIWA
+0.7 -0.8 -0.4 +0.8 +0.3 +1.8

4.71 4.93 4.63 4.73 4.76 4.44Agnieszka PASTOR
+1.4 +1.8 -0.4 +1.3 -0.5 +2.6

4.30 4.65 4.71 4.74 4.55 4.73Małgorzata MIŚ
+1.7 +0.8 -0.5 +1.6 +0.9 -0.4

4.40 4.44 4.35Martyna KRUCZEK
+1.5 +0.2 -0.4

x 4.38 3.45Magdalena PECIAK
-0.5 +0.9 -0.1

x x 4.26Oliwia SZAREK
-1.1 +2.1 -0.6

 

200 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznań Moscow 86-07-08Rekord Polski(Open) 22.13
SZEWIŃSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-18Rekord Polski(U23) 22.58(+2.0)
KOTWIŁA Martyna RLTL ZTE Radom Lublin (POL 18-07-22Rekord Polski(U20) 22.99
KIRSZENSTEIN Irena POLONIA Warszawa Tokyo 64-10-19Rekord Polski(U20) 23.13(0.8)
POPOWICZ Marika ZAWISZA Bydgoszcz Biała Podlaska 05-05-28Rekord Polski(U18) 23.72
POLAK Julia TL ROW Rybnik Sosnowiec 16-07-17Rekord Polski(U16) 24.60

Bieg 1/4
Start: 20-07-04   17:27:28

Wiatr: +0.8 M/S

1 41 Adrianna OLECHNO 98-05-15 MCKiS Jaworzno(SL) 25.894  PB   

2 118 Karolina STOMPOR 02-08-22 MKS-MOS Katowice(SL) 26.316  PB   

3 924 Sylwia CIUPEK 00-07-09 MKS Agros Chełm(LU) 26.445     

4 46 Nicole STASIK 04-08-27 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 26.493  PB   

5 444 Zuzanna SRAGA 06-02-11 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SL) 26.918  PB   

6 759 Anna DZIADZIA 04-09-17 GKS Piast Gliwice(SL) 27.007  PB   

Bieg 2/4
Start: 20-07-04   17:31:27

Wiatr: +0.3 M/S

1 27 Paulina NAWROT 06-11-07 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SL) 27.384  PB   

2 760 Agnieszka ŚLUSAREK 03-02-27 GKS Piast Gliwice(SL) 27.565  PB   

3 42 Sabrina MUNARI 05-12-07 MKS Iskra Pszczyna(SL) 28.096     

4 312 Małgorzata MIŚ 01-06-06 AZS-AWF Katowice(SL) 28.713  PB   

5 37 Oliwia RZYMAN 03-02-25 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 29.218     

18 Emilia KONIOR 05-03-25 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) DNS7     

Bieg 3/4
Start: 20-07-04   17:35:10

Wiatr: +0.4 M/S

1 583 Zofia SZOPNIEWSKA 05-06-14 TL ROW Rybnik(SL) 27.456  PB   

2 6 Emilia STĘPIEŃ 06-01-13 TL ROW Rybnik(SL) 28.708  PB   

3 328 Anna WALICKA 05-08-27 AZS-AWF Katowice(SL) 29.774  SB   

4 2 Justyna KĘDZIORA 06-03-07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 30.233  SB   

33 Alicja WĄSOWICZ 02-03-27 MCKiS Jaworzno(SL) DNS5     

756 Magda JAŃCZAK 05-02-15 GKS Piast Gliwice(SL) DNS7     

Bieg 4/4
Start: 20-07-04   17:38:17

Wiatr: +1.8 M/S

1 72 Klaudia SUROWIECKA 05-02-08 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 28.664     

2 244 Weronika ROKICKA 05-04-05 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SL) 28.826     

3 28 Nikola MAJOR 06-01-26 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 31.028     

4 124 Natalia STRONCZEK 06-01-18 RMKS Rybnik(SL) 31.377     

5 3 Oktawia ROSNER 06-03-15 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 33.985  PB   

6 492 Maja SMAJEK 06-01-16 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 35.353     
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Adrianna OLECHNO 98-05-15 MCKiS Jaworzno 25.891  PB   

2 Bieg 1 Karolina STOMPOR 02-08-22 MKS-MOS Katowice 26.312  PB   

3 Bieg 1 Sylwia CIUPEK 00-07-09 MKS Agros Chełm 26.443     

4 Bieg 1 Nicole STASIK 04-08-27 MKS Czechowice-Dziedzice 26.494  PB   

5 Bieg 1 Zuzanna SRAGA 06-02-11 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 26.915  PB   

6 Bieg 1 Anna DZIADZIA 04-09-17 GKS Piast Gliwice 27.006  PB   

7 Bieg 2 Paulina NAWROT 06-11-07 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 27.381  PB   

8 Bieg 3 Zofia SZOPNIEWSKA 05-06-14 TL ROW Rybnik 27.451  PB   

9 Bieg 2 Agnieszka ŚLUSAREK 03-02-27 GKS Piast Gliwice 27.562  PB   

10 Bieg 2 Sabrina MUNARI 05-12-07 MKS Iskra Pszczyna 28.093     

11 Bieg 4 Klaudia SUROWIECKA 05-02-08 MKS Czechowice-Dziedzice 28.661     

12 Bieg 3 Emilia STĘPIEŃ 06-01-13 TL ROW Rybnik 28.702  PB   

13 Bieg 2 Małgorzata MIŚ 01-06-06 AZS-AWF Katowice 28.714  PB   

14 Bieg 4 Weronika ROKICKA 05-04-05 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 28.822     

15 Bieg 2 Oliwia RZYMAN 03-02-25 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 29.215     

16 Bieg 3 Anna WALICKA 05-08-27 AZS-AWF Katowice 29.773  SB   

17 Bieg 3 Justyna KĘDZIORA 06-03-07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 30.234  SB   

18 Bieg 4 Nikola MAJOR 06-01-26 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 31.023     

19 Bieg 4 Natalia STRONCZEK 06-01-18 RMKS Rybnik 31.374     

20 Bieg 4 Oktawia ROSNER 06-03-15 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 33.985  PB   

21 Bieg 4 Maja SMAJEK 06-01-16 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 35.356     

Bieg 3 Alicja WĄSOWICZ 02-03-27 MCKiS Jaworzno DNSDNS     

Bieg 2 Emilia KONIOR 05-03-25 KS Sprint Bielsko-Biała DNSDNS     

Bieg 3 Magda JAŃCZAK 05-02-15 GKS Piast Gliwice DNSDNS     

 

200 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

URBAŚ Marcin AZS-AWF Kraków Seville 99-08-25Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7)
JĘDRUSIŃSKI Marcin OLIMPIA Poznań Monachium 02-08-09Rekord Polski(U23) 20.31(-0.5)
ZALEWSKI Karol KS AZS UWM Olsztyn Barcelona 12-07-13Rekord Polski(U20) 20.54(-0.4)
SMOSARSKI Dominik PKS Gwardia Szczytno Kutno 16-05-29Rekord Polski(U18) 21.06(-1.0)
SZTEJKOWSKI Damian LKS Polkowice Słubice 14-09-20Rekord Polski(U16) 22.01(+0.6)

Bieg 1/3
Start: 20-07-04   17:48:18

Wiatr: +0.3 M/S

1 11 Rafał PAJĄK 99-02-03 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 21.734  PB   

2 285 Jakub PIETRUSA 02-02-09 UKS bieganie.pl Stryszawa(MA) 21.905     

3 56 Michał MALAREK 98-09-07 KS Sprinterzy.com Kraków(MA) 22.468  PB   

4 51 Piotr KUZAK 97-04-13 MCKiS Jaworzno(SL) 22.886     

5 52 Borys MINORCZYK 03-09-30 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 23.523  PB   

34 Tomasz WIĄCEK 04-01-28 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) DNS7     

Bieg 2/3
Start: 20-07-04   17:51:56

Wiatr: +0.9 M/S

1 26 Bartosz WIECZOREK 04-01-24 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza(SL) 24.244  PB   

2 757 Maciej OLESIŃSKI 04-02-28 GKS Piast Gliwice(SL) 24.746     

3 753 Olivier CZERNEL 06-06-27 GKS Piast Gliwice(SL) 24.988  PB   

4 18 Bartosz PALECZNY 05-06-16 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 25.767  PB   

28 Piotr OWCZORZ 03-01-29 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) DNS5     

Bieg 3/3
Start: 20-07-04   17:56:09

Wiatr: +1.9 M/S

1 17 Kamil SZTUK 02-10-22 MOSiR Łaziska Górne(SL) 23.353  PB   

2 41 Piotr FENDER 03-05-19 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 25.154  PB   

3 19 Dawid SPYRA 05-08-14 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 26.965     

4 765 Filip DYMAREK 05-03-03 GKS Piast Gliwice(SL) 27.496  PB   

5 12 Dawid LADA 03-08-27 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała(SL) 28.278     

6 609 Bartosz KOWALCZYK 05-06-14 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) 28.407     
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Rafał PAJĄK 99-02-03 MKS Czechowice-Dziedzice 21.731  PB   

2 Bieg 1 Jakub PIETRUSA 02-02-09 UKS bieganie.pl Stryszawa 21.902     

3 Bieg 1 Michał MALAREK 98-09-07 KS Sprinterzy.com Kraków 22.463  PB   

4 Bieg 1 Piotr KUZAK 97-04-13 MCKiS Jaworzno 22.884     

5 Bieg 3 Kamil SZTUK 02-10-22 MOSiR Łaziska Górne 23.351  PB   

6 Bieg 1 Borys MINORCZYK 03-09-30 MKS Czechowice-Dziedzice 23.525  PB   

7 Bieg 2 Bartosz WIECZOREK 04-01-24 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 24.241  PB   

8 Bieg 2 Maciej OLESIŃSKI 04-02-28 GKS Piast Gliwice 24.742     

9 Bieg 2 Olivier CZERNEL 06-06-27 GKS Piast Gliwice 24.983  PB   

10 Bieg 3 Piotr FENDER 03-05-19 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 25.152  PB   

11 Bieg 2 Bartosz PALECZNY 05-06-16 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 25.764  PB   

12 Bieg 3 Dawid SPYRA 05-08-14 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 26.963     

13 Bieg 3 Filip DYMAREK 05-03-03 GKS Piast Gliwice 27.494  PB   

14 Bieg 3 Dawid LADA 03-08-27 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 28.275     

15 Bieg 3 Bartosz KOWALCZYK 05-06-14 KS Sprint Bielsko-Biała 28.406     

Bieg 2 Piotr OWCZORZ 03-01-29 KS Sprint Bielsko-Biała DNSDNS     

Bieg 1 Tomasz WIĄCEK 04-01-28 KS Sprint Bielsko-Biała DNSDNS     

 

3000 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MALINOWSKI Bronisław OLIMPIA Grudziądz Oslo 74-07-04Rekord Polski(Open) 7:42.4
BARTOSZAK Michał OLIMPIA Poznań Nuoro 92-09-12Rekord Polski(U23) 7:50.42
MAJUSIAK Sławomir STAL Ostrów Wlkp. Sopot 83-08-14Rekord Polski(U20) 7:57.4
POPŁAWSKI Radosław ASTRA Nowa Sól Zielona Góra 00-09-07Rekord Polski(U18) 8:15.60
WROŃSKI Piotr OLIMPIA Bytów Sopot 98-05-17Rekord Polski(U16) 8:53.79

Bieg 1/1
Start: 20-07-04   18:07:01

1 577 Michał ŁUKASIK 02-09-25 UKS Olimpia Zabrze(SL) 9:39.016     

2 36 Wojciech LICHOTA 84-06-28 PZLAM(MS) 9:43.442     

3 130 Karol BIZOŃ 02-03-15 MKS-MOS Katowice(SL) 9:50.905     

4 942 Mateusz MOLA 00-10-03 MUKS SZS Cieszyn(SL) 9:54.814     

5 184 Adam HADASZ 04-05-28 UKS Olimpia Zabrze(SL) 10:04.111     

123 Jan BUREK 03-07-22 UKS Olimpia Zabrze(SL) DNF3     

1000m 36 3:13.05 (3:13.05)

Międzyczasy

2000m 577 6:28.4 (3:15.4)

Wojciech LICHOTA

Michał ŁUKASIK

 

Skok w dal mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MARCINISZYN Grzegorz SKRA Warszawa Malles Venosta 01-07-14Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8)
STARZAK Marcin AZS-AWF Kraków Salamanca 07-07-04Rekord Polski(U23) 8.21(+1.4)
JASZCZUK Tomasz MKS Pogoń Siedlce Tallin 11-07-22Rekord Polski(U20) 8.11( 1.0)
JASKUŁKA Stanisław AZS Warszawa Lublin 75-09-07Rekord Polski(U18) 7.82
JAŚCZAK Jacek SPOŁEM Łódź Spała 76-09-12Rekord Polski(U16) 7.06

FINAŁ Koniec:  20-07-04  18:30:00

Start: 20-07-04   17:30:00

1 55 Krzysztof TOMASIAK 90-04-03 UKS Junior Kamesznica(SL) 7.5112  SB   +1.9

2 315 Bartosz ŚWIERCZYNA 98-02-09 AZS-AWF Katowice(SL) 6.6011     +1.0

3 763 Mikołaj MRÓZEK 03-05-20 GKS Piast Gliwice(SL) 6.476  PB   +0.1

4 16 Bartłomiej BIRECKI 06-02-16 MKS Żywiec(SL) 6.295     +3.6

5 10 Sebastian RADECKI 04-02-13 UKS Gminy Brzeszcze(MA) 6.217     +1.2

6 5 Piotr RECLIK 03-06-10 RMKS Rybnik(SL) 6.208     +1.3

7 698 Krzysztof LUDWICZAK 04-10-14 TL ROW Rybnik(SL) 6.083  PB   +0.4

8 764 Kamil MARKIEWICZ 03-02-06 GKS Piast Gliwice(SL) 5.962  PB   +1.2

9 2 Jakub SIWIŁO 06-08-10 KS Sprint Bielsko-Biała(SL) 5.681     +2.7
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10 1 Piotr MLECZEK 05-02-21 UKS 10 Zagórze(SL) 5.364     0.0

20 Mikołaj LASKOWSKI 02-09-21 RMKS Rybnik(SL) NM10     

74 Jan WIECZOREK 04-04-17 UKS 10 Zagórze(SL) DNS9     

I II III IV V VI

x 7.29 x x x 7.51Krzysztof TOMASIAK
+1.2 +0.5 +1.2 +0.7 +0.4 +1.9

6.60 x x 6.48 rBartosz ŚWIERCZYNA
+1.0 +0.8 +1.2 +1.6 r

x 6.47 6.06 rMikołaj MRÓZEK
+0.6 +0.1 +0.9 r

6.29 6.01 5.99 5.65 6.06 rBartłomiej BIRECKI
+3.6 0.0 +1.2 0.0 +1.4 r

5.96 6.21 5.93 5.84 5.25 xSebastian RADECKI
+0.3 +1.2 +1.2 +0.4 +0.4 +1.0

6.20 4.11 x x x 2.27Piotr RECLIK
+1.3 +0.7 +1.3 +2.2 +0.8 +0.6

5.88 6.08 5.76 5.66 5.86 5.90Krzysztof LUDWICZAK
+0.5 +0.4 +0.4 +0.7 +1.3 +0.2

5.96 x x x x 5.90Kamil MARKIEWICZ
+1.2 +0.2 +1.4 +1.4 +0.8 +1.6

5.68 5.08 xJakub SIWIŁO
+2.7 +1.3 +1.2

x 5.36 xPiotr MLECZEK
+1.9 0.0 +0.1

x x xMikołaj LASKOWSKI
+1.2 +0.2 +0.7
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