Mistrzostwa Woj. Slaskiego U16

GLIWICE, 05.09.2020

KOMUNIKAT KONCOWY W 100 .

, wow.pala.pl worw.pkneren pl
3000 m chod K U16 Wydoreisdolnosemare 2 o Pekin i ek e e PN Gt
Rekord Polski(U16) 13:37 MIELCAREK Anna ENERGETYK Poznan Gdansk 05-08-27
Rekord Polski(U16) 13:51.05 MIELCAREK Anna ENERGETYK Poznan Kielce 05-09-25
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Start: 20-09-05 10:15:04

Bieg 1/1

3 52 Martyna SZPARA 05-03-17 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 17:19.81 PB

2 31 Sylwia tA$ 06-11-05 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 19:34.60 PB

1 53 Nadia tOPATA 07-07-21 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 20:56.01 PK
1000m 52 Martyna SZPARA 5:35.72 (5:35.72)
2000m 52 Martyna SZPARA 11:40.1 (6:04.4)

Rzut mtotem K U16 (3kg)

‘Rekord Polski(U16) 65.10 SKOLIMOWSKA Kamila ~WARSZAWIANKA Warszawa 97-06-14 ‘

R S N

Start: 20-09-05 10:15:00

FINAL Koniec: 20-09-05 10:25:00

2 68 Maja WLODARCZYK 05-10-02 MKS-MOS Ptomiers Sosnowiec(SL) 35.60 PB

1 404 Kamila GRUCHEL 05-02-12 TL Pogor Ruda Slaska(SL) 14.78

| I} 1 v \ \Y|
Maja WLODARCZYK 33.43 X 34.65 34.04 X 35.60
Kamila GRUCHEL 12.94 14.60 13.92 14.10 14.73 14.78
4

200 metrow pt K U16
‘Rekord Polski(U16) 28.57(-0.4) OKO Wiktoria KS Wista Putawy Lublin 18-06-23 ‘

I I

Start: 20-09-05 10:58:20

Bieg 1/2 Wiatr: +3.5 M/S

5 583 Zofia SZOPNIEWSKA 05-06-14 TL ROW Rybnik(SL) 30.23

4 444 Zuzanna SRAGA 06-02-11 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 30.35

3 6 Emilia STEPIEN 06-01-13 TL ROW Rybnik(SL) 30.85

6 69 Zuzanna BRZOZOWSKA 05-10-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 31.24

2 244 Weronika ROKICKA 05-04-05 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 31.77

X Start: 20-09-05 11:00:38

Bieg 2/2 Wiatr: +2.0 M/S

4 322 Roksana PLAMINIAK 05-03-11 AZS-AWF Katowice(SL) 31.63 PB

5 729 Agata KALINOWSKA 05-03-07 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 32.64 PB

3 84 Katarzyna MONKA 05-01-31 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 33.45

2 21 Aleksandra MALIGEOWKA 06-11-14 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 35.24
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Wyniki konkurencji

m B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 1  Zofia SZOPNIEWSKA 05-06-14 TL ROW Rybnik 30.23
2 Biegl 2  Zuzanna SRAGA 06-02-11 MOS CSiR Dgbrowa Gdrnicza 30.35
3 Biegl 3  Emilia STEPIEN 06-01-13 TL ROW Rybnik 30.85
4 Biegl 4  Zuzanna BRZOZOWSKA 05-10-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 31.24
5 Bieg2 1 Roksana PLAMINIAK 05-03-11 AZS-AWF Katowice 31.63 PB
6 Biegl 5  Weronika ROKICKA 05-04-05 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza 31.77
7 Bieg2 2  Agata KALINOWSKA 05-03-07 CKS Budowlani Czestochowa 32.64 PB
8 Bieg2 3  Katarzyna MONKA 05-01-31 CKS Budowlani Czestochowa 33.45
9 Bieg2 4  Aleksandra MALIGEOWKA 06-11-14 CKS Budowlani Czestochowa 35.24
200 metréow pt M U16
Rekord Polski(U16) 25.49(+1.3) URBANIAK Sebastian LIUKS Kruszwica Stubice 16-09-24
Rekord Polski(U16) 25.49(+1.3) SLAZINSKI Adam CWZS Zawisza Bydgoszcz SL Stubice 16-09-24

e o T ko — = Bt ) — ik

Start: 20-09-05 11:14:09

Bieg 1/2 Wiatr: +0.8 M/S
5 18 Bartosz PALECZNY 05-06-16  SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 28.49 PB
6 19 Dawid SPYRA 05-08-14 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 28.89 PB
3 30 lgor GRZESIOWSKI 05-05-09  SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 29.47
4 7 Piotr MLECZEK 05-02-21 UKS 10 Zagoérze(SL) DNF
X Start: 20-09-05 11:16:33
Bieg 2/2 Wiatr: +1.4 M/S
4 7 Mateusz MAJEWSKI 05-05-20 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 29.78 PB
3 158 Alan KLUCZNY 06-03-08 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 29.99 PB
5 131 Rafat SZOPNIEWSKI 05-03-07 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka(SL) 30.85 PB
6 497 Tomasz SLIWON 06-03-15 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 31.85 PB
Wyniki konkurencji
W B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
1 Biegl 1  Bartosz PALECZNY 05-06-16 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata 28.49 PB
2 Biegl 2 Dawid SPYRA 05-08-14 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata 28.89 PB
3 Biegl 3  Igor GRZESIOWSKI 05-05-09 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata 29.47
4 Bieg 2 1  Mateusz MAJEWSKI 05-05-20 CKS Budowlani Czestochowa 29.78 PB
5 Bieg2 2  Alan KLUCZNY 06-03-08 CKS Budowlani Czestochowa 29.99 PB
6 Bieg2 3  Rafat SZOPNIEWSKI 05-03-07 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka 30.85 PB
7 Bieg2 4 Tomasz SLIWON 06-03-15 CKS Budowlani Czestochowa 31.85 PB
Bieg1 DNF Piotr MLECZEK 05-02-21 UKS 10 Zagérze DNF
Skok w dal M U16
Rekord Polski(U16) 7.06 JASCZAK Jacek SPOLEM +6d Spata 76-09-12

e g T o orte K ) ik

Start: 20-09-05 11:00:00

FINAL Koniec: 20-09-05 11:23:00
5 16 Barttomiej BIRECKI 06-02-16  MKS Zywiec(SL) 6.15 +2.8
4 7 Piotr MLECZEK 05-02-21 UKS 10 Zagérze(SL) 5.91 +1.3
3 704 Mateusz MISTEREK 05-07-04 MOSM Tychy(SL) 5.82 +0.7
2 22 Jakub SIWItO 06-08-10 KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 5.42 +2.7
1 1 Igor SKOWRONEK 06-04-15 UKS 10 Zagérze(SL) 5.03 +2.3
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Barttomiej BIRECKI 573 454 572 578 6.15 6.01
+2.2 +1.7 +2.0 +1.4 +2.8 +2.3
Piotr MLECZEK 5.71 X 5.85 5.63 X 5.91
+2.3 +2.3 +1.9 +2.7 +1.8 +1.3
Mateusz MISTEREK 5.77 5.15 5.82 X 5.20 X
+1.1 +0.9 +0.7 +3.0 +2.1 +2.5
Jakub SIWILO 5.15 X 5.24 X 5.22 5.42
+2.3 +2.8 +1.9 +0.6 +0.8 +2.7
Igor SKOWRONEK 482 494 5.03 489 491 4.62

+2.7 +1.4 +2.3 +1.1 -0.7 +2.2

2000 metrow M U16

‘Rekord Polski(U16) 5:31.63 KRUPA Piotr OSTROWIANKA Ostr. Maz. Olsztyn 00-09-09 ‘

e R

Start: 20-09-05 11:25:15

Bieg 1/1

5 25 Maciej LACHOWSKI 05-10-27 KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 6:09.56

4 514 Radostaw PORADA 05-05-26 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 6:31.04

2 253 Dominik WAWROWSKI 05-10-10 UKS Olimpia Zabrze(SL) 6:40.24

3 126 Aleksander RACEWICZ 05-08-01 MKS-MOS Katowice(SL) 6:44.07

1 117 tukasz LEWANDOWSKI 06-12-17 UKS Olimpia Zabrze(SL) 7:11.71

1000m 25 Maciej LACHOWSKI 3:01.6 (3:01.6)
’

2000 metrow K U16
Rekord Polski(U16) 6:24.82* GALINSKA Eliza UKS Filipides Teresin Wtoctawek 20-06-20
Rekord Polski(U16) 6:33.51* REBISZ Patrycja MKS-SMS Victoria Racibérz  Tarnéw 19-09-21
Rekord Polski(U16) 6:37.26* REBISZ Patrycja MKS-SMS Victoria Raciborz  Czestochowa 19-06-09
Rekord Polski(U16) 6:41.55 HRYCYK Anna KMKL Sztorm Kotobrzeg Betchatow 18-09-22
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Start: 20-09-05 11:33:43

Bieg 1/1
2 35 Karolina TYMAN 06-04-12 UKS Diament Goddw(SL) 7:23.15
3 114 Natalia MLECZEK 05-02-17 MKS-MOS Katowice(SL) 7:42.88
4 16 Justyna KRETOSZ 05-02-26 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 7:47.85 PB
1 37 Marlena CzYZ 06-03-17 UKS Diament Godéw(SL) 7:48.14
1000m 35 Karolina TYMAN 3:45.9 (3:45.9)

100 metrow M U16

Rekord Polski(U16) 10.87*(+1.3) CHROSTA Filip BKL Betchatéow Wroctaw 17-05-21
Rekord Polski(U16) 10.88(+1.8) SZTEJKOWSKI Damian LKS Polkowice Stubice 14-05-23
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Start: 20-09-05 11:49:50

Bieg 1/3 Wiatr:+2.8 M/S
1 5 21 Jakub LIBURA 06-04-24  LKS Pogdrze Skoczow(SL) 11.68 q
2 4 17 Marcin MADRAK 06-12-25 KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 11.75 q
3 6 52 Kamil BUGLA 06-05-03  UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 1214 g
4 3 4 Maksymilian PAJAK 06-03-08 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 12.30 q
5 7 763 Kacper GADAJ 06-07-19  GKS Piast Gliwice(SL) 12.65
6 8 1 Igor SKOWRONEK 06-04-15 UKS 10 Zagorze(SL) 12.84
7 2 20 Artur TARADAJ 06-10-01 MKS-MOS Katowice(SL) 12.88
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Start: 20-09-05 11:52:39

Bieg 2/3 Wiatr:+1.6 M/S
5 22 Sebastian LIBURA 06-04-24  LKS Pogdrze Skoczow(SL) 1159 ¢
4 46 Jan CYGAN 06-01-14 CTL ORLETA Czestochowa(SL) 12.09 qPB
6 55 Robert POREBSKI 05-01-03 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 12.31 PB
3 76 Bartosz ZAJAC 06-03-21  KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 12.60 PB
7 81 Kamil WEGLAREK 05-03-21 UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 12.65
2 762 Olaf GAMBUSZ 05-06-28 GKS Piast Gliwice(SL) 13.00 SB
Start: 20-09-05 11:55:17
Bieg 3/3 Wiatr:+1.9 M/S
5 69 tukasz DERES 05-04-08 MKS-MOS Ptomiers Sosnowiec(SL) 11.94 qPB
4 92 Oskar MRUGALA 05-08-03 MKS-MOSM Bytom(SL) 1199 qgPB
3 11 Mateusz GAWRON 06-07-29 MKS Zywiec(SL) 12.52
7 75 Wiktor KALUZA 05-10-29  KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 13.22
6 7 Filip PIETRZYK 06-09-02  UKS Trdjka Mikotow(SL) DNS
2 79 Michat JONKISZ 06-12-04 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) DNS
Wyniki konkurencji
e L
1 Bieg 2 1  Sebastian LIBURA 06-04-24 LKS Pogodrze Skoczéw 11.59 q
2 Bieg 1 1  Jakub LIBURA 06-04-24 LKS Pogodrze Skoczéw 11.68 q
3 Biegl 2  Marcin MADRAK 06-12-25 KS Sprint Bielsko-Biata 11.75 q
4 Bieg 3 1  tukasz DERES 05-04-08 MKS-MOS Ptomieri Sosnowiec 11.94 qPB
5 Bieg 3 2 Oskar MRUGALA 05-08-03 MKS-MOSM Bytom 11.99 qPB
6 Bieg2 2 Jan CYGAN 06-01-14 CTL ORLETA Czestochowa 12.09 qPB
7 Biegl 3  Kamil BUGLA 06-05-03 UKS 5 Plus Ryduttowy 12.14 q
8 Biegl 4  Maksymilian PAJAK 06-03-08 MKS Czechowice-Dziedzice 12.30 q
9 Bieg2 3  Robert POREBSKI 05-01-03 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza 12.31 PB
10 Bieg 3 3  Mateusz GAWRON 06-07-29 MKS Zywiec 12.52
11 Bieg2 4  Bartosz ZAJAC 06-03-21 KS Sprint Bielsko-Biata 12.60 PB
12 Bieg2 5 Kamil WEGLAREK 05-03-21 UKS 5 Plus Ryduttowy 12.65(644)
13 Biegl 5 Kacper GADAJ 06-07-19 GKS Piast Gliwice 12.65(646)
14 Biegl 6 Igor SKOWRONEK 06-04-15 UKS 10 Zagérze 12.84
15 Bieg 1 7  Artur TARADAJ 06-10-01 MKS-MOS Katowice 12.88
16 Bieg2 6 Olaf GAMBUSZ 05-06-28 GKS Piast Gliwice 13.00 SB
17 Bieg3 4  Wiktor KALUZA 05-10-29 KS Sprint Bielsko-Biata 13.22
Bieg3 DNS Filip PIETRZYK 06-09-02 UKS Trdjka Mikotéw DNS
Bieg3 DNS Michat JONKISZ 06-12-04 MKS Czechowice-Dziedzice DNS
Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)
‘Rekord Polski(U16) 50.53 OGOREK Izabela MKS Tomaszéw Mazwoiecki £6dz 06-09-16 ‘
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Start: 20-09-05 11:15:00

FINAL Koniec: 20-09-05 12:00:00

3 3 Zuzanna GORGON 05-01-19 MKS-MOS Ptomiers Sosnowiec(SL) 31.35

2 117 Konstancja KUS 05-03-16 MKS-MOS Katowice(SL) 28.34

1 68 Alicja GONDZIK 06-04-29 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 25.68

| I 1 \% \" Vi
Zuzanna GORGON 29.69 30.61 X 28.37 29.24 31.35
Konstancja KUS 28.34 X X 27.33 X 28.06
Alicja GONDZIK X 24.68 25.68 X X 19.61
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Rzut dyskiem M U16 (1kg)

‘Rekord Polski(U16) 69.09 MAROK Wojciech UKS Orkan Sroda Wikp. Stubice 16-10-07 ‘

T T I .

Start: 20-09-05 11:15:00

FINAL Koniec: 20-09-05 12:00:00
5 1 Michat BEBENEK 05-03-16  UKS 10 Zagorze(SL) 48.31
3 155 Dominik WROBEL 06-04-05 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 39.14 PB
1 56 Mateusz BUKOWSKI 06-07-30 MKS-MOS Ptomier: Sosnowiec(SL) 38.04
4 64 Adam KUKUELA 06-05-11 MCKIiS Jaworzno(SL) 35.54
2 1 Wiktor PISARSKI 05-01-21 UKS 10 Zagorze(SL) 27.43
| 1l 1] [\ \ \
Michat BEBENEK 35.74 38.44 44.19 X 48.31 X
Dominik WROBEL X 33.39 33,90 34.94 39.14 35.94
Mateusz BUKOWSKI X X 37.72 36.33 38.04 35.01
Adam KUKUtA X X X 35.54 X X
Wiktor PISARSKI X X X 27.43 X X
100 metrow K U16
[Rekord Polski(U16) 11.97(-0.2) SWOBODA Ewa UKS Czwdrka Zory Chorzéw 11-09-24

e o T o ote e ) — ik

Start: 20-09-05 12:03:52

Bieg 1/4 Wiatr:+2.2 M/S

1 5 115 Klaudia CHROSTEK 06-02-15 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka(SL) 12.78 q

2 4 42 Sabrina MUNARI 05-12-07 MKS Iskra Pszczyna(SL) 13.10 q

3 6 327 Karolina BABEL 05-11-14 AZS-AWF Katowice(SL) 13.10

4 1 111 Kinga WO$ 06-01-25 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 13.81

5 7 132 Oliwia GAZA 05-12-08  LKS Pszczyna(SL) 13.98

6 2 117 Kinga SZENDZIELORZ 06-02-17 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka(SL) 14.45

7 8 8 Wiktoria MAJDAK 05-02-07 MKS Zywiec(SL) 14.58

3 58 Kinga PLONKA 05-10-15 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) DNS
i Start: 20-09-05 12:07:43

Bieg 2/4 Wiatr:+1.9 M/S

1 5 17 Martyna KRUCZEK 06-08-12  KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 1298 qg=PB

2 6 120 Nadia TRABCZYNSKA 05-07-05 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 13.07 qPB

3 4 57 Zuzanna KAZIMIERCZYK 06-03-20 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 13.15 PB

4 3 62 Nina SWISTUN 05-02-25 KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 13.92

5 2 326 Oliwia PELKA 06-02-03 MOS CSiR Dgbrowa Gdrnicza(SL) 14.03 PB

6 7 17 Amelia MATYSIAK 06-07-03 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 14.31

7 8 44 Karolina POTWORA 06-12-18 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 14.89

8 1 760 Oliwia KUBACKA 06-10-12  GKS Piast Gliwice(SL) 15.13

Start: 20-09-05 12:10:56

Bieg 3/4 Wiatr:+2.0 M/S
1 4 325 Zuzanna ZAJAC 06-11-14 AZS-AWF Katowice(SL) 12.95 qPB
2 5 27 Paulina NAWROT 06-11-07 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 12.96 qPB
3 6 486 Jagoda ZUKOWSKA 06-11-02  SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 13.00 qPB
4 3 721 Magdalena SPIEWAK 05-06-17 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 13.88
5 2 11 Ewa Anna KAMINSKA 06-07-25 RMKS Rybnik(SL) 13.98 PB
6 1 502 Emilia NICIA 06-09-19 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 14.32
7 7 65 Julia RYBAK 06-02-12  UKS 10 Zagorze(SL) 14.37
8 8 122 Nikola GUZIUK 06-05-31 RMKS Rybnik(SL) 14.38 PB
i Start: 20-09-05 12:14:17
Bieg 4/4 Wiatr:+2.4 M/S
4 138 Kinga MUCHA 06-02-02  UKS Chromik Mystowice(SL) 12.89 q
5 75 Oliwia ZIMOLAG 05-03-07 MKS-MOSM Bytom(SL) 13.13
6 173 Oliwia CYRULINSKA 05-03-03 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 13.20
3 72 Klaudia SUROWIECKA 05-02-08 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 13.65
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5 2 328 Anna WALICKA 05-08-27 AZS-AWF Katowice(SL) 13.95
6 7 18 Emilia KONIOR 05-03-25  KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 14.09
7 8 17 Martyna METLAK 06-06-17 TL Athletics Jastrzebie(SL) 14.17
8 1 23 Oliwia CNOTA 06-09-13 MOS CSiR Dgbrowa Gdrnicza(SL) 15.02

Wyniki konkurencji

I L N o

1 Bieg 1 1  Klaudia CHROSTEK 06-02-15 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka 12.78 q
2 Bieg 4 1 Kinga MUCHA 06-02-02 UKS Chromik Mystowice 12.89 q
3 Bieg3 1  Zuzanna ZAJAC 06-11-14 AZS-AWF Katowice 12.95 qPB
4 Bieg 3 2 Paulina NAWROT 06-11-07 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza 12.96 qPB
5 Bieg2 1 Martyna KRUCZEK 06-08-12 KS Sprint Bielsko-Biata 12.98 q=PB
6 Bieg 3 3 Jagoda ZUKOWSKA 06-11-02 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata 13.00 qPB
7 Bieg2 2  Nadia TRABCZYNSKA 05-07-05 CKS Budowlani Czestochowa 13.07 qPB
8 Biegl 2  Sabrina MUNARI 05-12-07 MKS Iskra Pszczyna 13.10(094) q
9 Biegl 3  Karolina BABEL 05-11-14 AZS-AWF Katowice 13.10(095)
10 Bieg4 2  Oliwia ZIMOLAG 05-03-07 MKS-MOSM Bytom 13.13
11 Bieg2 3  Zuzanna KAZIMIERCZYK 06-03-20 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 13.15 PB
12 Bieg4 3  Oliwia CYRULINSKA 05-03-03 CKS Budowlani Czestochowa 13.20
13 Bieg4 4  Klaudia SUROWIECKA 05-02-08 MKS Czechowice-Dziedzice 13.65
14 Biegl 4 Kinga WOS$ 06-01-25 CKS Budowlani Czestochowa 13.81
15 Bieg3 4 Magdalena SPIEWAK 05-06-17 CKS Budowlani Czestochowa 13.88
16 Bieg2 4 Nina SWISTUN 05-02-25 KS Sprint Bielsko-Biata 13.92
17 Bieg4 5 Anna WALICKA 05-08-27 AZS-AWF Katowice 13.95
18 Bieg 3 5  Ewa Anna KAMINSKA 06-07-25 RMKS Rybnik 13.98(977) PB
19 Biegl 5 Oliwia GAZA 05-12-08 LKS Pszczyna 13.98(979)
20 Bieg2 5  Oliwia PELKA 06-02-03 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza 14.03 PB
21 Bieg4 6 Emilia KONIOR 05-03-25 KS Sprint Bielsko-Biata 14.09
22 Bieg4 7  Martyna METLAK 06-06-17 TL Athletics Jastrzebie 14.17
23 Bieg2 6 Amelia MATYSIAK 06-07-03 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza 14.31
24 Bieg 3 6  Emilia NICIA 06-09-19 CKS Budowlani Czestochowa 14.32
25 Bieg 3 7  Julia RYBAK 06-02-12 UKS 10 Zagoérze 14.37
26 Bieg 3 8 Nikola GUZIUK 06-05-31 RMKS Rybnik 14.38 PB
27 Biegl 6 Kinga SZENDZIELORZ 06-02-17 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka 14.45
28 Biegl 7  Wiktoria MAJDAK 05-02-07 MKS Zywiec 14.58
29 Bieg2 7  Karolina POTWORA 06-12-18 MKS Czechowice-Dziedzice 14.89
30 Bieg4 8  Oliwia CNOTA 06-09-13 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza 15.02
31 Bieg2 8  Oliwia KUBACKA 06-10-12 GKS Piast Gliwice 15.13
Bieg1 DNS Kinga PLONKA 05-10-15 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata DNS

Skok o tyczce kobiet

Rekord Polski(Open) 4.85 ROGOWSKA Anna SKLA Sopot Paris 11-03-06
Rekord Polski(U23) 4.62 PYREK Monika LECHIA Gdarisk London 02-08-23
Rekord Polski(U20) 4.31 WEJMAN Karolina KL Gdynia Bydgoszcz 19-08-18
Rekord Polski(U18) 4.11 tYKO Anna MKS MOS Wroctaw Szczecin 18-02-11

e g Tamim reto—————ote e vk

Start: 20-09-05 11:00:00

FINAL Koniec: 20-09-05 12:15:00
3 36 Maja CHAMOT 03-10-16 MKS Ustrori(SL) 3.50
2 77 Martyna BALCAR 04-03-30 MKS Ustron(SL) 3.00
1 99 Zuzanna MACURA 04-11-28 MKS Ustrori(SL) 2.90
4 16 Kinga GORNY 02-04-26  MKS Ustron(SL) NM

270 280 290 300 310 320 330 340 350 360

Maja CHAMOT - - - - - o - o X0 XXX
Martyna BALCAR o - XX0 X0 XXX
Zuzanna MACURA o - o XXX
Kinga GORNY - - - - - - - - XXX
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Skok o tyczce M U16

Rekord Polski(U16) 4.82* GAWENDA Michat OKS Skra Warszawa Sopot 20-08-01
Rekord Polski(U16) 4.81 KOLASA Ryszard MKS Gdarisk Sopot 79-09-24

e R

Start: 20-09-05 11:00:00

FINAL Koniec: 20-09-05 12:15:00

[0 1 10 MichatKunc 05-02-27 MKS UstroA(SL) 3.30
330 340

Michat KUNC XXO XXX

Skok w dal K U16

‘Rekord Polski(U16) 5.95 KOCZWARA Lucyna ISKRA Pszczyna Zielona Gora 66-07-02 ‘

e g T o orte e )k

Start: 20-09-05 11:40:00

FINAL Koniec: 20-09-05 12:25:00
1 9 22 Maja JUNDZItt 05-05-28 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 5.27 PB +1.8
2 8 17 Martyna KRUCZEK 06-08-12  KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 5.20 +2.2
3 2 486 Jagoda ZUKOWSKA 06-11-02  SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 4.86 0.0
4 3 65 Julia RYBAK 06-02-12  UKS 10 Zagérze(SL) 4.51 +1.1
5 1 19 Amelia ROSZKOWSKA 06-12-18  SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 4.46 +1.9
6 4 61 Magdalena JANKOWSKA 06-11-11 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 4.43 +1.8
7 6 62 Nina SWISTUN 05-02-25  KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 4.43 +1.3
8 7 28 Nikola MAJOR 06-01-26  SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 4.42 +1.5
5 11 Kinga SOWULA 05-04-02 CKS Budowlani Czestochowa(SL) DNS
| Il 1] \% \% Vi
Maja JUNDZItL 5.15 5.16 510 5.27 4.85 5.03
+0.1 +2.6 +2.8 +1.8 +1.7 +0.8
Martyna KRUCZEK 478 4.93 4.90 5.20 - X
+0.6 +2.5 +2.7 +2.2 - +2.1
Jagoda ZUKOWSKA 486 4.58 4.67 470 4.57 4.44
0.0 +0.7 +4.0 +1.3 +2.3 +1.6
Julia RYBAK X X X 4.21 X 4.51
+0.4 +0.8 +2.5 +1.4 +1.1 +1.1
Amelia ROSZKOWSKA 4.20 4.26 4.46 X 4.04 4.11
+1.3 +0.9 +1.9 +1.2 +3.2 +1.7
Magdalena JANKOWSKA 426 4.43 432 442 288 4.33
+0.8 +1.8 +3.0 +1.7 +1.0 +1.5
Nina SWISTUN 4.38 X X 4.43 - X
+1.1 +1.1 +1.8 +1.3 - +2.1
Nikola MAJOR 4.28 442 426 432 4.28 431
+1.0 +1.5 +1.7 +1.8 +1.5 +2.3
1000 metréow K U16
Rekord Polski(U16) 2:51.25 tACHOWSKA Natalia  MKS-MOSM Bytom Sosnowiec 16-10-01
R e o T I
Start: 20-09-05 12:28:35
Bieg 1/1
6 116 Milena THAMM 05-04-04 MKS-MOS Katowice(SL) 3:00.54 PB
5 30 Natalia DZIUBA 05-11-26 MKS-SMS Victoria Racibdrz(SL) 3:10.96
2 93 Maja PARYS 05-07-15 MKS-MOSM Bytom(SL) 3:16.81
4 46 Maria DZIDA 05-11-04 MKS Iskra Pszczyna(SL) 3:22.11
1 70 Nadia tUSZCZKI 06-11-10 MKS-MOSM Bytom(SL) 3:25.79
3 55 Klaudia WRZOSOWSKA 06-05-20 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 3:44.00
600m 116 Milena THAMM 1:47.98 (1:47.98)
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1000 metrow M U16

‘Rekord Polski(U16) 2:30.67 ANTROPIK Roman SKLA Stupsk Biatogard 00-05-06 ‘

R S

Start: 20-09-05 12:38:31

Bieg 1/1
1 142 Jakub MACHULEC 05-04-14  LKS Pszczyna(SL) 2:40.26 PB
2 16 Marcin KEDZIOR 05-08-12 LKS Pogdrze Skoczéw(SL) 2:53.52 PB
3 23 Tadeusz MIELIMAKA 05-05-30 MKS-SMS Victoria Racibdrz(SL) 2:54.39
4 70 Jakub SWIERCZYNA 06-02-03 MKS-MOSM Bytom(SL) 2:54.91
5 24 Mikotaj PI1SZ 06-02-01 LKS Pogdrze Skoczow(SL) 2:55.09 PB
6 73 Mateusz WANGLORZ 06-02-07 UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 2:56.58
7 902 Franciszek CZERNECKI 06-09-19 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 2:59.64 PB
8 85 Maciej MAJERANOWSKI 06-06-25 MKS-MOSM Bytom(SL) 3:00.77 PB
] 10 Szymon SADOWSKI 05-02-25 MKS Zywiec(SL) 3:00.98 PB
164 Antoni LAMPART 05-05-12 RMKS Rybnik(SL) 3:02.55 PB
421 Dawid BOCHYNEK 06-06-08 UKS Olimpia Zabrze(SL) 3:13.21 PB
600m 142 Jakub MACHULEC 1:37.94 (1:37.94)
’
80 metréw pt K U16
‘Rekord Polski(U16) 11.61(+0.7) SIELSKA Alicja LUKS Chemik Kedzierzyn-Ko Betchatéw 18-09-23 ‘

e I

Start: 20-09-05 12:50:20

Bieg 1/2 Wiatr: +3.0 M/S
4 6 Emilia STEPIEN 06-01-13 TL ROW Rybnik(SL) 1253 ¢
5 122 Magdalena StOMSKA 06-03-03 MKS-MOS Katowice(SL) 1280 ¢
6 69 Zuzanna BRZOZOWSKA 05-10-01 MKS-MOS Ptomiers Sosnowiec(SL) 12.90 q
3 492 Maja SMAJEK 06-01-16  SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 16.18 ¢
7 18 Emilia KONIOR 05-03-25  KS Sprint Bielsko-Biata(SL) DNS
i Start: 20-09-05 12:52:40
Bieg 2/2 Wiatr: +3.3 M/S
7 325 Zuzanna ZAJAC 06-11-14 AZS-AWF Katowice(SL) 1220 ¢
4 583 Zofia SZOPNIEWSKA 05-06-14 TL ROW Rybnik(SL) 1248 ¢
5 27 Paulina NAWROT 06-11-07 MOS CSiR Dgbrowa Gdrnicza(SL) 1287 ¢q
6 19 Amelia ROSZKOWSKA 06-12-18 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 15.38 q
3 80 Zuzanna SMUDA 06-01-29  KS Sprint Bielsko-Biata(SL) DNF
Wyniki konkurencji
W B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
1 Bieg2 1  Zuzanna ZAJAC 06-11-14 AZS-AWF Katowice 12.20 q
2 Bieg2 2  Zofia SZOPNIEWSKA 05-06-14 TL ROW Rybnik 12.48 q
3 Biegl 1  Emilia STEPIEN 06-01-13 TLROW Rybnik 12.53 q
4 Biegl 2  Magdalena SLOMSKA 06-03-03 MKS-MOS Katowice 12.80 q
5 Bieg2 3  Paulina NAWROT 06-11-07 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza 12.87 q
6 Bieg 1 3 Zuzanna BRZOZOWSKA 05-10-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 12.90 q
7 Bieg2 4  Amelia ROSZKOWSKA 06-12-18 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata 15.38 q
8 Biegl 4  Maja SMAJEK 06-01-16 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata 16.18 q
Biegl DNS Emilia KONIOR 05-03-25 KS Sprint Bielsko-Biata DNS
Bieg2 DNF Zuzanna SMUDA 06-01-29 KS Sprint Bielsko-Biata DNF
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Pchniecie kulg M U16 (5kg)

‘Rekord Polski(U16) 19.24 BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Stubice 12-09-29 ‘

e g T o orte K )k

Start: 20-09-05 12:30:00

FINAL Koniec: 20-09-05 13:00:00
1 7 64 Adam KUKUtA 06-05-11 MCKiS Jaworzno(SL) 12.95 PB
2 8 1 Michat BEBENEK 05-03-16 UKS 10 Zagérze(SL) 12.35
3 6 791 Michat SZYMICZEK 06-02-27 UKS Czwérka Zory(SL) 12.26 PB
4 3 83 Giovanni GIAMPIETRO 05-05-02 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 12.01 PB
5 1 1 Wiktor PISARSKI 05-01-21 UKS 10 Zagérze(SL) 11.05 PB
6 5 81 Kamil WEGLAREK 05-03-21 UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 10.74
7 2 155 Dominik WROBEL 06-04-05 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 10.67
8 4 22 Jakub SIWItO 06-08-10  KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 10.04

| I 11! \% Vv Vi

Adam KUKUtA 12.89 12.84 12.88 X X 12.95

Michat BEBENEK 12.35 12.10 X 12.03 11.95 X

Michat SZYMICZEK X X 10.75 X 11.30 12.26

Giovanni GIAMPIETRO 11.25 X 12.01 X 11.30 11.72

Wiktor PISARSKI 9.45 10.09 11.05 9.93 9.94 X

Kamil WEGLAREK 10.74 9.98 10.36 X 9.98 9.94

Dominik WROBEL 10.30 10.01 10.67 9.79 10.00 «x

Jakub SIWItO 9.68 10.04 9.42 X 9.57 8.60

110 metréw pt M U16 (91.4)

‘Rekord Polski(U16) 14.24(+1.5) ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Raciborz  Stubice 12-09-30 ‘

I I

Start: 20-09-05 13:02:09

FINAL Wiatr: +2.8 M/S

6 30 Igor GRZESIOWSKI 05-05-09 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 16.71

5 19 Dawid SPYRA 05-08-14  SLiS JUST TEAM Bielsko-Biafa(SL) 17.13

7 18 Bartosz PALECZNY 05-06-16 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 17.65
100 metrow K U16
[Rekord Polski(U16) 11.97(-0.2) SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Chorzéw 11-09-24 |

R S N

Start: 20-09-05 13:13:58

FINAL Wiatr:+5.4 M/S
3 115 Klaudia CHROSTEK 06-02-15 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka(SL) 12.62
7 486 Jagoda ZUKOWSKA 06-11-02  SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 12.73
5 27 Paulina NAWROT 06-11-07 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 12.77
8 17 Martyna KRUCZEK 06-08-12  KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 12.79
2 120 Nadia TRABCZYNSKA 05-07-05 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 12.80
1 42 Sabrina MUNARI 05-12-07 MKS Iskra Pszczyna(SL) 13.07
6 325 Zuzanna ZAJAC 06-11-14 AZS-AWF Katowice(SL) DNS
4 138 Kinga MUCHA 06-02-02  UKS Chromik Mystowice(SL) DNF
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100 metréow M U16

Rekord Polski(U16)
Rekord Polski(U16)

10.87*(+1.3) CHROSTA Filip

10.88(+1.8) SZTEJKOWSKI Damian

BKL Betchatow
LKS Polkowice

Wroctaw
Stubice

17-05-21
14-05-23

I

X Start: 20-09-05 13:18:38

FINAL Wiatr:+4.5 M/S

1 3 22 Sebastian LIBURA 06-04-24  LKS Pogdrze Skoczéw(SL) 11.35

2 4 21 Jakub LIBURA 06-04-24  LKS Pogdrze Skoczow(SL) 11.58

3 5 17 Marcin MADRAK 06-12-25 KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 11.77

4 6 69 tukasz DERES 05-04-08 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec(SL) 11.85

5 7 92 Oskar MRUGALA 05-08-03 MKS-MOSM Bytom(SL) 11.93

6 8 46 Jan CYGAN 06-01-14 CTL ORLETA Czestochowa(SL) 12.12

7 2 52 Kamil BUGLA 06-05-03  UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 12.16

8 1 4 Maksymilian PAJAK 06-03-08 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 12.30

’

600 metrow K U16
‘Rekord Polski(U16) 1:31.50 PSKIT Matgorzata START t6dz tédz 90-05-05 ‘

I L I

Start: 20-09-05 13:32:04
Bieg 1/2
6 82 Kamila AUGUSTINIOK 06-01-10 MKS-MOSM Bytom(SL) 1:44.87
4 5 Weronika CENKIER 05-11-19 MOSIR taziska Goérne(SL) 1:47.11
2 90 Karolina ROMBERG 05-07-28 MKS-MOSM Bytom(SL) 1:48.15 SB
5 44 Anna SZOSKA 05-10-09 LKS Pogdrze Skoczow(SL) 1:48.68
3 134 Oliwia OSMANSKA 06-02-06 UKS Chromik Mystowice(SL) 1:48.98
1 79 Martyna NOWICKA 05-08-18 MKS-MOSM Bytom(SL) 1:49.67
Start: 20-09-05 13:35:17
Bieg 2/2
5 66 Hanna KACZMARCZYK 06-09-03 MKS-MOSM Bytom(SL) 1:46.21 PB
6 30 Dominika BANKO 05-07-22 UKS Diament God6w(SL) 1:49.19 PB
4 12 Kinga KUSZYK 06-03-02 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 1:51.50 PB
3 772 Patrycja KURKOWSKA 05-06-02 UKS Czwérka Zory(SL) 1:52.09 PB
2 759 Anita JARYCH 04-06-22 GKS Piast Gliwice(SL) 2:06.78
1 40 Zuzanna ZNISZCZOt 06-06-29 UKS Diament Godow(SL) 2:13.09
Wyniki konkurencji
1 Biegl 1 Kamila AUGUSTINIOK 06-01-10 MKS-MOSM Bytom 1:44.87
2 Bieg2 1 Hanna KACZMARCZYK 06-09-03 MKS-MOSM Bytom 1:46.21
3 Biegl 2  Weronika CENKIER 05-11-19 MOSIR taziska Gérne 1:47.11
4 Bieg 1 3 Karolina ROMBERG 05-07-28 MKS-MOSM Bytom 1:48.15
5 Biegl 4  AnnaSZOSKA 05-10-09 LKS Pogodrze Skoczéow 1:48.68
6 Biegl 5  Oliwia OSMANSKA 06-02-06 UKS Chromik Mystowice 1:48.98
7 Bieg2 2  Dominika BANKO 05-07-22 UKS Diament Godow 1:49.19
8 Biegl 6 Martyna NOWICKA 05-08-18 MKS-MOSM Bytom 1:49.67
9 Bieg2 3  Kinga KUSZYK 06-03-02 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza 1:51.50
10 Bieg2 4  Patrycja KURKOWSKA 05-06-02 UKS Czwérka Zory 1:52.09
11 Bieg 2 5  Anita JARYCH 04-06-22 GKS Piast Gliwice 2:06.78
12 Bieg2 6  Zuzanna ZNISZCZOt 06-06-29 UKS Diament Godow 2:13.09

Wieloskok M U16

A

PB

Start: 20-09-05 13:05:00

FINAL Koniec: 20-09-05 13:35:00
5 704 Mateusz MISTEREK 05-07-04 MOSM Tychy(SL) 12.48
1 416 Mikotaj WALESZCZYK 05-07-31 TL Pogor Ruda Slaska(SL) 11.17
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13 Rafat GRYGIERCZYK 05-05-02 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 11.12 PB +1.8
2 791 Michat SZYMICZEK 06-02-27 UKS Czwérka Zory(SL) 10.63 +2.1
3 762 Olaf GAMBUSZ 05-06-28 GKS Piast Gliwice(SL) 10.51 +3.6

| Il I} I\ Vv Vi

Mateusz MISTEREK 12.34 11.48 12.30 12.48 12.10 12.47
+0.9 +1.9 +3.8 +1.1 +3.0 +2.8
Mikotaj WALESZCZYK 11.05 10.91 10.90 11.17 10.31 X
+4.7 +1.7 +1.8 +2.1 +2.3 +3.0
Rafat GRYGIERCZYK 10.43 10.81 X 11.11 11.12 11.02
+1.3 +2.1 +2.3 +1.7 +1.8 +3.3
Michat SZYMICZEK X X 10.63 r
+2.3 +2.8 +2.1 -
Olaf GAMBUSZ X 9.95 10.51 X 9.96 9.90

+3.3 +2.5 +3.6 +2.2 +2.3 +3.0

600 metrow M U16

‘Rekord Polski(U16) 1:22.02 ROZNICKI Krzysztof GKS Cartusia Kartuzy Betchatow 18-09-22 ‘

e g T o Poste e ) —— ik

Start: 20-09-05 13:38:55

Bieg 1/2
1 8 158 Kacper OBRZUT 05-10-12 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 1:30.02
2 7 759 Olivier CZERNEL 06-06-27 GKS Piast Gliwice(SL) 1:30.36 PB
3 6 71 Borys NEUMANN 06-04-02 MKS-MOSM Bytom(SL) 1:32.36 PB
4 5 67 Dawid ROTER 06-02-27 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 1:33.90 PB
5 4 1 Piotr WALA 05-05-12 TL Athletics Jastrzebie(SL) 1:35.42 PB
6 3 7 Krzysztof BIEDRAWA 05-02-24 LKS Pogdrze Skoczéw(SL) 1:39.17
7 2 409 Bartosz STAWINOGA 06-07-06 TL Pogon Ruda Slaska(SL) 1:39.74 PB
8 1 17 Marcin CHRAPUSTA 05-11-28 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 1:41.04 SB
Start: 20-09-05 13:42:04
Bieg 2/2
1 12 Kamil PRZYBYtA 05-04-21 TL Athletics Jastrzebie(SL) 1:33.86
7 115 Dominik SURLEJ 05-01-18 TS AKS Chorzéw(SL) 1:35.56 PB
5 79 Tomasz CZUBAK 06-05-03 MKS-MOSM Bytom(SL) 1:36.47 PB
6 765 Filip DYMAREK 05-03-03 GKS Piast Gliwice(SL) 1:38.32 PB
4 76 Szymon DUDA 06-12-29 MKS-MOSM Bytom(SL) 1:42.54 PB
3 13 Dawid KNYPS 06-10-11 LKS Pogdrze Skoczdw(SL) 1:47.90 PB
2 13 Remigiusz WOJACZEK 06-06-27 TL Athletics Jastrzebie(SL) DNS
Wyniki konkurencji
I I L
1 Bieg 1 1  Kacper OBRZUT 05-10-12 CKS Budowlani Czestochowa 1:30.02
2 Biegl 2  Olivier CZERNEL 06-06-27 GKS Piast Gliwice 1:30.36 PB
3 Bieg 1 3 Borys NEUMANN 06-04-02 MKS-MOSM Bytom 1:32.36 PB
4 Bieg 2 1  Kamil PRZYBYLA 05-04-21 TL Athletics Jastrzebie 1:33.86
5 Biegl 4  Dawid ROTER 06-02-27 MKS-MOS Ptomieri Sosnowiec 1:33.90 PB
6 Biegl 5 Piotr WALA 05-05-12 TL Athletics Jastrzebie 1:35.42 PB
7 Bieg2 2  Dominik SURLEJ 05-01-18 TS AKS Chorzédw 1:35.56 PB
8 Bieg2 3  Tomasz CZUBAK 06-05-03 MKS-MOSM Bytom 1:36.47 PB
9 Bieg2 4  Filip DYMAREK 05-03-03 GKS Piast Gliwice 1:38.32 PB
10 Biegl 6  Krzysztof BIEDRAWA 05-02-24 LKS Pogérze Skoczéw 1:39.17
11 Biegl 7 Bartosz STAWINOGA 06-07-06 TL Pogori Ruda Slaska 1:39.74 PB
12 Biegl 8 Marcin CHRAPUSTA 05-11-28 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata 1:41.04 SB
13 Bieg2 5 Szymon DUDA 06-12-29 MKS-MOSM Bytom 1:42.54 PB
14 Bieg2 6  Dawid KNYPS 06-10-11 LKS Pogdrze Skoczéw 1:47.90 PB
Bieg2 DNS Remigiusz WOJACZEK 06-06-27 TL Athletics Jastrzebie DNS
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80 metrow pt K U16

[Rekord Polski(U16) 11.61(+0.7) SIELSKA Alicja LUKS Chemik Kedzierzyn-Ko Betchatéw 18-09-23 |

e o i o — T ore K vk

Start: 20-09-05 13:49:37

FINAL Wiatr: +1.9 M/S

1 4 325 Zuzanna ZAJAC 06-11-14 AZS-AWF Katowice(SL) 12.16 PB
2 5 583 Zofia SZOPNIEWSKA 05-06-14 TLROW Rybnik(SL) 12.48 =SB
3 8 69 Zuzanna BRZOZOWSKA 05-10-01 MKS-MOS Ptomiers Sosnowiec(SL) 12.59 PB
4 3 6 Emilia STEPIEN 06-01-13 TL ROW Rybnik(SL) 12.62

5 7 27 Paulina NAWROT 06-11-07 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 12.66 PB
6 6 122 Magdalena SLOMSKA 06-03-03 MKS-MOS Katowice(SL) 12.69

7 2 19 Amelia ROSZKOWSKA 06-12-18 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 15.44

8 1 492 Maja SMAJEK 06-01-16 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 16.21

Pchniecie kulg K U16 (3kg)

[Rekord Polski(U16) 15.88 SLEPOWRONSKA Maja  MKS Puttusk Radom 13-09-29 |

e o T o ———— Bt ) ik

Start: 20-09-05 13:30:00

FINAL Koniec: 20-09-05 14:00:00
1 8 80 Martyna MALINA 05-05-31  UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 11.06
2 6 16 Julia WILINSKA 06-04-08 MKS Ustrori(SL) 10.05 PB
3 7 14 Maria FLASINSKA 05-11-30 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 9.92
4 3 404 Hanna YOUSSEF 06-06-10 TL Pogon Ruda Slaska(SL) 8.58
5 5 404 Kamila GRUCHEL 05-02-12 TL Pogor Ruda Slaska(SL) 7.38 PB
6 4 80 Anna CHODACKA 06-10-09 MCKiS Jaworzno(SL) 7.22 PB
7 2 82 Wiktoria SEDZIAK 06-02-01 MCKiS Jaworzno(SL) 6.29
1 65 Julia RYBAK 06-02-12  UKS 10 Zagorze(SL) DNS
| I 11! \% Vv Vi
Martyna MALINA 10.55 10.62 10.52 11.06 X 11.00
Julia WILINSKA 9.13 9.23 9.32 10.05 9.67 9.61
Maria FLASINSKA 945 x 992 x x  9.88
Hanna YOUSSEF 8.44 8.58 813 8.22 6.71 7.87
Kamila GRUCHEL 729 637 738 7.11 654 7.23
Anna CHODACKA 722 6.88 698 7.17 6.85 6.61
Wiktoria SEDZIAK 6.29 X X X 6.28 5.62
300 metrow K U16
‘Rekord Polski(U16) 39.26 POPOWICZ Marika Zawisza Bydgoszcz Stubice 03-09-28 ‘

R S

Start: 20-09-05 14:04:16

Bieg 1/3
3 138 Kinga MUCHA 06-02-02  UKS Chromik Mystowice(SL) 41.77 PB
4 73 Julia PRZEWIEZLIK 06-08-23 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 42.04 PB
6 79 Jagoda BOCHENEK 06-05-27 MKS-MOSM Bytom(SL) 42.27 PB
2 122 Magdalena StOMSKA 06-03-03 MKS-MOS Katowice(SL) 43.01 PB
1 404 Hanna YOUSSEF 06-06-10 TL Pogon Ruda Slaska(SL) 43.79
5 57 Zuzanna KAZIMIERCZYK 06-03-20 MKS-MOS Ptomiers Sosnowiec(SL) 43.99

A Start: 20-09-05 14:07:26

Bieg 2/3
3 138 Wiktoria SOLTYS 06-04-04  LKS Pszczyna(SL) 44.23 PB
4 406 Magdalena MILICZEK 06-02-25 TL Pogon Ruda Slaska(SL) 44.48 PB
2 44 Zofia BIELECKA 05-07-31 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 46.70 PB
5 8 Natalia CIEMIENGA 05-08-15 MKS-SMS Victoria Racibdrz(SL) 47.27
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6 15 Klaudia GRUSZCZYK 06-03-21 LKS Pogdrze Skoczow(SL) 48.17 PB

E 1 19 Aleksandra BEDNARZ 05-03-28 LKS Pogdrze Skoczéw(SL) 48.18 PB
Start: 20-09-05 14:09:47

Bieg 3/3

4 2 Justyna KEDZIORA 06-03-07  SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 47.35 SB

2 127 Hanna ZAREBSKA 05-10-14 MKS-MOS Katowice(SL) 48.15 PB

5 113 Emilia ALBERSKA 05-10-30 TS AKS Chorzéw(SL) 49.97

6 57 Zuzanna OSTYNSKA 05-09-27 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 51.45

1 760 Oliwia GEC 05-01-30 GKS Piast Gliwice(SL) 52.63

3 756 Magda JANCZAK 05-02-15 GKS Piast Gliwice(SL) DNS

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Kinga MUCHA 06-02-02 UKS Chromik Mystowice 41.77 PB
2 Biegl 2  Julia PRZEWIEZLIK 06-08-23 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza 42.04 PB
3 Biegl 3  Jagoda BOCHENEK 06-05-27 MKS-MOSM Bytom 42.27 PB
4 Biegl 4 Magdalena SLOMSKA 06-03-03 MKS-MOS Katowice 43.01 PB
5 Biegl 5 Hanna YOUSSEF 06-06-10 TL Pogori Ruda Slaska 43.79
6 Biegl 6 Zuzanna KAZIMIERCZYK 06-03-20 MKS-MOS Ptomieri Sosnowiec 43.99
7 Bieg 2 1  Wiktoria SOLTYS 06-04-04 LKS Pszczyna 44.23 PB
8 Bieg2 2  Magdalena MILICZEK 06-02-25 TL Pogori Ruda Slaska 44.48 PB
9 Bieg2 3  Zofia BIELECKA 05-07-31 MKS Czechowice-Dziedzice 46.70 PB
10 Bieg2 4  Natalia CIEMIENGA 05-08-15 MKS-SMS Victoria Racibérz 47.27
11 Bieg3 1  Justyna KEDZIORA 06-03-07 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata 47.35 SB
12 Bieg 3 2 Hanna ZAREBSKA 05-10-14 MKS-MOS Katowice 48.15 PB
13 Bieg2 5 Klaudia GRUSZCZYK 06-03-21 LKS Pogdrze Skoczéw 48.17 PB
14 Bieg2 6  Aleksandra BEDNARZ 05-03-28 LKS Pogdrze Skoczéw 48.18 PB
15 Bieg3 3  Emilia ALBERSKA 05-10-30 TS AKS Chorzéw 49.97
16 Bieg 3 4 Zuzanna OSTYNSKA 05-09-27 MKS Czechowice-Dziedzice 51.45
17 Bieg3 5 Oliwia GEC 05-01-30 GKS Piast Gliwice 52.63
Bieg3 DNS Magda JANCZAK 05-02-15 GKS Piast Gliwice DNS
Skok wzwyz K U16
Rekord Polski(U16) 1.80 BORYS Paulina SKLA Sopot tawa 13-06-21

T I .

Start: 20-09-05 13:05:00

FINAL Koniec: 20-09-05 14:10:00
1 8 118 Maja IDZINSKA 05-09-16 TS AKS Chorzéw(SL) 1.55 PB
2 9 5 Malwina LAZAR 05-01-31 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 1.45 SB
3 6 28 Nikola MAJOR 06-01-26  SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 1.35
4 7 111 Alicja KUZIOROWICZ 06-10-27 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 1.30
5 3 304 Paulina KALINO 06-07-11 AZS-AWF Katowice(SL) 1.30
6 5 129 Julia ANTOSIEWICZ 06-12-15 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 1.25 =SB
6 2 127 Hanna ZAREBSKA 05-10-14 MKS-MOS Katowice(SL) 1.25
8 4 56 Anna MARCINIAK 06-08-21 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 1.25
1 760 Oliwia KUBACKA 06-10-12  GKS Piast Gliwice(SL) DNS
115 120 125 130 135 140 145 150 152 155 157
Maija IDZINSKA - - - o o o o o o XXX
Malwina LAZAR - - - - o o o Xr
Nikola MAJOR - - o o X0 XXX
Alicja KUZIOROWICZ - o o o XXX
Paulina KALINO o o o XX0 XXX
Julia ANTOSIEWICZ o o o XXX
Hanna ZAREBSKA - o o XXX
Anna MARCINIAK - - xo XXX
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Skok wzwyz M U16

[Rekord Polski(U16)

2.06 BEDNAREK Sylwester

RKS tédi

Swiecie

04-09-26 |

R R N

Start: 20-09-05 13:05:00

FINAL Koniec: 20-09-05 14:20:00
2 764 Mateusz TOMASZEK 00-06-05 GKS Piast Gliwice(SL) 1.85 PK
5 16 Barttomiej BIRECKI 06-02-16 MKS Zywiec(SL) 1.75 =PB
3 9 Andrzej ZALOUDIK 05-02-14  KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 1.50
1 158 Alan KLUCZNY 06-03-08 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 1.50
4 11 Mateusz GAWRON 06-07-29 MKS Zywiec(SL) 1.45
125 130 135 140 145 150 155 160 165 170 175 180 185 190
Mateusz TOMASZEK - - - - - - o o o o o XXO0 XXX
Barttomiej BIRECKI - - - - - - o o o X0 XXX
Andrzej ZALOUDIK - - - XX0 X0 X0 XXX
Alan KLUCZNY o o o o o XX0 XXX
Mateusz GAWRON - - - o o XXX
300 metrow M U16
Rekord Polski(U16) 34.65 CHROSTA Filip BKL Betchatéw Biata Podlaska 17-09-24
Miejsce| T/Lp | Numerlmiginazwisko | Dataur. [Kb(wo) | Wk |
. Start: 20-09-05 14:21:06
Bieg 1/1
3 422 Michat GIEDZ 06-04-10 TL Pogori Ruda Slaska(SL) 3820 PB
6 75 Mateusz BIEDRON 05-09-11 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 39.72 PB
1 52 Kamil BUGLA 06-05-03  UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 40.18 PB
4 46 Jan CYGAN 06-01-14 CTL ORLETA Czestochowa(SL) 40.45
2 76 Bartosz ZAJAC 06-03-21  KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 40.77
5 12 Grzegorz JAREMKO 05-05-29 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 41.97
Wieloskok K U16
Micjsce| T/Lp [Numefimiginazwisko | Dataur. [Kbfwo) [ Wymik |
Start: 20-09-05 13:50:00
FINAL Koniec: 20-09-05 14:30:00
1 10 319 Dagmara STEPIEN 05-06-17 AZS-AWF Katowice(SL) 11.16 PB +1.6
2 11 5 Malwina LAZAR 05-01-31 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 10.78 PB +1.8
3 3 22 Maja JUNDZItt 05-05-28 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 10.10 +2.3
4 2 774 Julia SLUSARCZYK 05-01-26 TL ROW Rybnik(SL) 9.88 +2.6
5 8 111 Kinga WOS 06-01-25 CKS Budowlani Czgstochowa(SL) 9.34 +2.8
6 9 61 Magdalena JANKOWSKA 06-11-11 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 9.33 +3.2
7 6 13 Klaudia tA$ 05-09-24 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 8.84 +3.2
8 7 56 Anna MARCINIAK 06-08-21 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 8.29 +0.2
9 5 117 Kinga SZENDZIELORZ 06-02-17 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka(SL) 8.07 +3.5
1 115 Klaudia CHROSTEK 06-02-15 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka(SL) DNS
4 11 Kinga SOWULA 05-04-02 CKS Budowlani Czestochowa(SL) DNS
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Dagmara STEPIEN 10.77 10.72 10.84 11.00 11.16 10.90
+1.9 +2.9 +1.7 +2.6 +1.6 +1.5
Malwina LAZAR 10.50 10.71 10.78 10.52 10.76 10.78
+2.1 +5.1 +1.8 +3.4 +3.0 +2.0
Maja JUNDZItt 10.01 10.00 10.01 9.81 10.10 10.04
+1.4 +1.5 +2.5 +2.4 +2.3 +1.5
Julia SLUSARCZYK 9.09 9.51 9.52 9.33 9.88 X
+2.6 +1.2 +2.3 +2.5 +2.6 +2.2
Kinga WOS 9.11 855 868 858 9.34 9.09
+2.4 +3.9 +3.2 +0.5 +2.8 +2.6
Magdalena JANKOWSKA 8.82 931 9.10 9.29 9.28 9.33
+2.4 +0.9 +1.0 +2.9 +2.8 +3.2
Klaudia tAS 8.84 837 856 8.47 8.64 8.08
+3.2 +2.1 +1.4 +1.7 +2.0 +3.4
Anna MARCINIAK 819 7.58 8.17 8.29 8.17 8.18
+2.5 +3.9 +2.6 +0.2 +1.5 +3.9
Kinga SZENDZIELORZ 791 8.07 8.04

+2.0 +3.5 +3.5
1000 m prz. KU16
] Tip [Nmefimisnanvisto [ oster: [@wbtos) | onik |

Start: 20-09-05 14:32:56

Bieg 1/1
4 406 Zuzanna CZYZ 06-01-03 TL Pogor Ruda Slaska(SL) 3:30.45
3 313 Marcelina SIKORSKA 06-08-29 AZS-AWF Katowice(SL) 3:33.63
1 76 Oliwia DZIERZEK 06-02-05 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 3:35.37
2 320 Alicja GOLEBIEWSKA 05-12-13 AZS-AWF Katowice(SL) 4:02.96
600m 406 Zuzanna CZYZ 2:06.81 (2:06.81)

1000 m prz. M U16
i o | Namefmi nanvisko [ oateur [Kublwoll [ Wk |

Start: 20-09-05 14:41:30

Bieg 1/1
4 414 Tymon SOCHA 05-01-10 TL Pogon Ruda Slaska(SL) 2:51.25
3 189 Mikotaj BORAWSKI 05-08-14 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 2:53.41 PB
2 3 Jan SEMPER 05-05-05 MKS-MOS Ptomiers Sosnowiec(SL) 2:59.84 PB
1 70 Barttomiej KARWAT 05-04-15 MKS-MOS Katowice(SL) 3:01.54
600m 414 Tymon SOCHA 1:40.62 (1:40.62)

Rzut oszczepem K U16 (500)

‘Rekord Polski(U16) 49.69 SZRAMIAK Maria LKS Fenix Stupsk Lidzbark Warmirski 15-08-22 ‘

R S N

Start: 20-09-05 14:25:00

FINAL Koniec: 20-09-05 14:50:00
3 117 Konstancja KU$S 05-03-16 MKS-MOS Katowice(SL) 28.03
1 567 Maja RUSZEL 06-01-06 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 25.79 PB
2 14 Maria FLASINSKA 05-11-30 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 20.36
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| I I} I\ \ Vi

Konstancja KUS 27.82 25.87 28.03 26.31 24.94 26.67

Maja RUSZEL 25.79 X 22.11 24.53 21.87 22.47

Maria FLASINSKA 19.62 X X X X 20.36

Rzut oszczepem M U16 (600)

[Rekord Polski(U16) 69.36 ZABLOCKI Mateusz AZS-AWFiS Gdarisk 13-09-28 |

e g T o Bte e ) — ik

Start: 20-09-05 14:25:00

Radom

FINAL Koniec: 20-09-05 14:50:00
2 256 Sebastian RACHWALIK 05-01-20 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 49.11 PB
1 131 Rafat SZOPNIEWSKI 05-03-07 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka(SL) 43.72 PB

| I} 1 \% \% VI

Sebastian RACHWALIK 49.11 X X X 43.47 39.67

Rafat SZOPNIEWSKI 42.33 X 3791 35.86 43.72 40.28

4x100 metrow K U16

‘Rekord Polski(U16) 48.57 AZS Poznan Warszawa 74-07-24 ‘

e g T o ote e ) ik

Start: 20-09-05 15:03:09

Bieg 1/2
Bl : MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 5049 YC
244 Weronika ROKICKA 05-04-05
574 Julia PRZEWIEZLIK 06-08-23
444 Zuzanna SRAGA 06-02-11
27 Paulina NAWROT 06-11-07
2 MKS Czechowice-Dziedzice(sL) 53.44
16 Justyna KRETOSZ 05-02-26
5 Malwina LAZAR 05-01-31
44 Zofia BIELECKA 05-07-31
32 Klaudia SUROWIECKA 05-02-08
B SLis JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 53.96
28 Nikola MAJOR 06-01-26
38 Maria SZCZESNIAK 05-08-10
2 Justyna KEDZIORA 06-03-07
721 Jagoda ZUKOWSKA 06-11-02
- 4 CKS Budowlani Czestochowa(SL) DNF
160 Magdalena SPIEWAK 05-06-17
156 Maja JUNDZILE 05-05-28
165 Oliwia CYRULINSKA 05-03-03
148 Nadia TRABCZYNSKA 05-07-05
Start: 20-09-05 15:07:54
Bieg 2/2
B s MKS-MOS Katowice(SL) 52.32 PK
116 Aleksandra BAK 02-12-10
118 Karolina STOMPOR 02-08-22
132 Weronika PRZEWODOWSKA 02-06-05
135 Sara KORDEK 01-02-01
2 [ AZS-AWF Katowice(SL) 52.82
328 Anna WALICKA 05-08-27
319 Dagmara STEPIEN 05-06-17
322 Roksana PLAMINIAK 05-03-11
327 Karolina BABEL 05-11-14
El : KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 54.39
19 Zuzanna SMUDA 06-01-29
18 Emilia KONIOR 05-03-25
6 Nina SWISTUN 05-02-25
75 Martyna KRUCZEK 06-08-12
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e s MOS CSiR Dabrowa Gérnicza Ii 56.28

23 Oliwia CNOTA 06-09-13
31 Maja SMOCZYNSKA 06-07-23
17 Amelia MATYSIAK 06-07-03
236 Oliwia PELKA 06-02-03

Wyniki konkurencji

m B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 1 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza 50.49 YC

2 Bieg 2 1 MKS-MOS Katowice 52.32

3 Bieg 2 2 AZS-AWF Katowice 52.82

4 Biegl 2 MKS Czechowice-Dziedzice 53.44

5 Biegl 3 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata 53.96

6 Bieg2 3 KS Sprint Bielsko-Biata 54.39

7 Bieg2 4 MOS CSiR Dgbrowa Gérnicza Il 56.28

Bieg1 DNF CKS Budowlani Czestochowa DNF

4x100 metréow M U16
Rekord Polski(U16) 43.35* AML Stupsk Stupsk 20-06-27
Rekord Polski(U16) 43.87 LKS Polkowice Zgorzelec 14-09-06
Rekord Polski(U16) 43.77* AML Stupsk Sopot 19-08-28

e g Mmoot ) ik

Start: 20-09-05 15:12:13

Bieg 1/1
- 2 LKS Pogdrze Skoczéw(SL) 47.49
21 Jakub LIBURA 06-04-24
16 Marcin KEDZIOR 05-08-12
7 Krzysztof BIEDRAWA 05-02-24
22 Sebastian LIBURA 06-04-24
n 1 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 47.95
151 Mateusz MAJEWSKI 05-05-20
158 Kacper OBRZUT 05-10-12
514 Radostaw PORADA 05-05-26
160 Mikotaj BORAWSKI 05-08-14
n 4 KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 48.51
15 Jakub SIWILO 06-08-10
17 Marcin MADRAK 06-12-25
153 Wiktor KALUZA 05-10-29
12 Bartosz ZAJAC 06-03-21
BN UKS 10 Zagérze(SL) 49.21
73 lgor SKOWRONEK 06-04-15
7 Piotr MLECZEK 05-02-21
75 Wiktor PISARSKI 05-01-21
76 Michat BEBENEK 05-03-16
B : SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 49.32
19 Dawid SPYRA 05-08-14
30 Igor GRZESIOWSKI 05-05-09
113 Michat JAFERNIK 05-06-18
18 Bartosz PALECZNY 05-06-16
n 6 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 49.40
4 Maksymilian PAJAK 06-03-08
75 Mateusz BIEDRON 05-09-11
54 Grzegorz JAREMKO 05-05-29
13 Rafat GRYGIERCZYK 05-05-02
;1 POLSKIEGO IWIAZKY “E\
& LEKKIEJ ATLETYKI
[ORLEN
www pala.pl werw plnoten.pl

Wydorenie dofinansowane e frodidw Poliliego Twiqou Lekide] Atletyd onaz PEN Orien
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