LEKKOATLET/CZNE

NADZIEJE OLIMPISKIE

REGULAMIN ZAWODOW WOJEWODZKICH - LEKKOATLETYCZNE NADZIEJE
OLIMPIJSKIE - eliminacje
1. Kierownictwo - Polski Zwigzek lekkiej Atletyki
2. Organizator - Slaski Zwigzek lekkiej Atletyki
- CKS Budowlani Cze¢stochowa
3. Wspélorganizatorzy - Miasto Czgstochowa
- MOSIiR Czgstochowa
4. Sponsorzy - Ministerstwo Spotu i Turystyki
- Ministerstwo Edukacji 1 Nauki
- Fundacja Panstwowej Wytworni Papieréw Wartosciowych
- Fundacja Lotto
5. Cele zawodow -
- Popularyzacja lekkiej atletyki wsérdd najmtodszych dzieci.
—Promocja postaw patriotycznych oraz prospotecznych.
-Wyréwnywanie szans dzieci w dostgpie do usystematyzowanej aktywnos$ci fizycznej.
— Promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia.
— Promocja sponsoréw i partnerdw projektu.

- Zachgcenie rodzicow do zainteresowania si¢ prozdrowotng aktywnoscia fizyczng dzieci.

6. Termin i miejsce - 08.09.2022r. godz. 11.00 - Czg¢stochowa - stadion MOSIR ul.
Dabrowskiego 56/64

7. Program zawodow:

Zawody w formule dwuboju lekkoatletycznego

Dziewczeta:

160m, 300m, w dal ze strefy, skok wzwyz, rzut piteczka palantowa
Chlopcy:

160m, 300m, w dal ze strefy, skok wzwyz, rzut piteczka palantowa

8. Warunki uczestnictwa :

1 Prawo startu maja dziewczynki i chtopcy kategorii U12 ( roczniki 2011-2012).
posiadajacy stosowng zgode rodzicéw/ prawnych opiekundéw na udziat w zawodach.

1 Nie jest wymagana przynalezno$¢ do programu Lekkoatletyka dla kazdego!

1 Zawodnik / zawodniczka zostang sklasyfikowani pod warunkiem ukonczenia dwoch
konkurenc;ji.

9. Zasady kwalifikacji do zawodow finalowych

1 Zawodnicy / zawodniczki zajmujace miejsca 1-15 w punktacji dwuboju automatycznie
uzyskujg prawo startu w zawodach finatowych.

I Dodatkowo WZLA ma prawo zglosi¢ z limitu wojewodzkiego 3 dziewczynki 1 3
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chlopcow.
] Reprezentacja wojewodztwa na zawody finatowe liczy tacznie 36 zawodnikow

10. Warunki rozgrywania konkurencji
160m — serie na czas ze startu niskiego
1300m — serie na czas ze startu niskiego
1skok w dla ze strefy — kazdy zawodnik ma prawo do czterech prob
I skok wzwyz
[1rzut piteczka palantowa — kazdy zawodnik ma prawo do czterech prob

11. Nagrody

1 Za miejsca I-11I w konkurencjach indywidualnych zawodniczki / zawodnicy otrzymuja
medale i nagrody.

1 Za miejsca I-1IT w punktacji dwuboju zawodniczki / zawodnicy otrzymuja medale i
nagrody.

1 Wszyscy uczestnicy otrzymuja pamiatkowy dyplom oraz pakiet startowy

12. Pakiet startowy

Kazdy zawodnik / zawodniczka otrzymuje pakiet startowy zawierajacy:
numer startowy z agrafkami,
okolicznosciowa koszulke,
dyplom uczestnictwa,
talon na positek,
upominki od sponsorow.

13. Zgloszenia
Link do zgtoszen:
https://zapisy.domtel-sport.pl/lekkoatletyczne-nadzieje-olimpijskie-v8007.pl.html

14. Zasady finansowania

1 Koszty organizacji zawodow ponosi PZLA.

1 Koszty transportu ekip ponosi PZLA / w sprawach transportu zgtaszamy si¢ do
koordynatora LDK J. Markowski tel. 608 204 836 /

1 Wszyscy uczestnicy beda ubezpieczeni od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow.

15. Inne
1 Podczas weryfikacji kierownik ekipy przedstawia :
zgody rodzicow na udzial w zawodach,
liste uczestnikow z podpisami,
faktury za transport.
"1 Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatorow.
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