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Pozytywna energia G LIWICE

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

ORGANIZATORZY :
Gliwicki Klub Sportowy PIAST Gliwice
Slaski Zwiazek Lekkiej Atletyki
Urzad Miasta Gliwice
Urzad Marszatkowski w Katowicach

TERMIN : 05.09.2020r./sobota/ godz. 11.00 /mtot K i M, chéd K i M, tyczka K i M — godz.10.15 /
MIEJSCE : Stadion lekkoatletyczny Gliwice- ul. Syriusza 30, 0s.M.Kopernika
KONKURENCJE :

K 100 m, 300 m, 600 m, 1000 m, 80 m ppt, 200 m ppl, 1000m przeszkody ,4 x 100 m, chéd 3 km
w dal , wzwyz , tyczka , wieloskok, kula 3 kg, dysk 0,75 kg , oszczep 500g, mlot 3 kg

M 100 m, 300 m, 600 m, 1000 m , 1000m przeszkody, 2000 m , 110 m ppl, 200 m ppl, 4 x 100 m,
chod 5 km, w dal , wzwyz , tyczka , wieloskok, kula 5 kg, dysk 1 kg, oszczep 600g, mlot 5 kg

ZASADY UDZIALU : w zawodach mogg uczestniczy¢ tylko zawodnicy z rocznika 2005 1 2006
Zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach + sztafeta
/ udziat w biegu 600m i dtuzszym wyklucza start w 2 —giej konkurencji
indywidualnej /
W zawodach nie przewidziano startow PK.
ZGLOSZENIA : Internetowy System Zgtoszen DOMTEL do dn.02.09.2020 do godz.20.00
/w dniu opublikowania komunikatu limit zawodnikow na zawodach 250 0sob /
Zawody odbywajg sie bez udziatu publicznosci
OPLATA STARTOWA : 15 zt. osobo/start. Sposob zaptaty - przelewem : faktury/rachunki wg ilosci
zgloszen - do odbioru u organizatora

Uwagi :
* Za aktualne badania lekarskie oraz ubezpieczenie startujacych zawodnikow odpowiada
klub zgtaszajacy do zawodow
* Obowigzuja podwojne numery startowe w konkurencjach biegowych
* Dopuszczalna dlugo$¢ kolcow 6 mm.
* Zgloszenie do zawodow jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych



osobowych startujacych zawodnikow

Informacje dodatkowe :

Wszystkich uczestnikow ( zawodnikow,trenerow,sedziow ) obowiazuje sciste
przestrzeganie bieZgcych przepisow dotyczacych zalecen zdrowotnych i sanitarnych
wydanych przez Rade Ministrow i obowigzujgcych na dzien 05.09.2020

- Zaleca si¢ bezwzgledne podporzgdkowanie sie na obiekcie zaleceniom komunikowanym
przez upowazinione osoby, sedziow i spikerow prowadzgcych zawody

—w zwigzku 7 sytuacjg epidemiologiczng organizator nie bedzie zapewnial szatni

i przebieralni

- zgodnie z zaleceniami Ministerstwa Zdrowia wszystkie osoby przebywajace na obiekcie
muszq posiadaé maseczki zakrywajace usta i nos. Wymaog nie dotyczy zawodnikow, ktorzy
w danej chwili biorg udzial w swoich konkurencjach

- wszystkich uczestnikow obowiqzuje dezynfekcja rgk oraz zachowanie bezpiecznego dystansu
w trakcie rozgrzewki oraz przygotowania do startu i opuszczania stadionu

- na widowni zawodnicy ,trenerzy oraz pozostali uczestnicy zawodow zajmujg miejsca
z zachowaniem dystansu w maseczkach (co drugie siedzenie )

- osobami upowaznionymi do wejscia i przebywania na obiekcie sq : sedziowie,obstuga
zawodow oraz zawodnicy rozgrywanych konkurencji

- zaleca si¢ aby w zawodach nie brali udziatu zawodnicy,ktorzy w ostatnich 14 dniach mieli
kontakt 7 osobami przebywajgcymi na kwarantannie lub podejrzanymi o zakaZenie
koronawirusem

- w przypadku kontuzji interwencji i porad bedq udzielac przedstawiciele stuzby zdrowia
W wyznaczonym miejscu

- zaleca si¢ aby zawodnicy ktorzy zakonczyli swoje konkurencje w miare mozliwosci opuscili
obiekt i udali si¢ do miejsc zamieszkania

ORGANIZATOR : GKS Piast Gliwice
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