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Ministerstwo
Sportu i Turystyki

REGULAMIN ZAWODOW
LEKKOATLETYCZNE NADZIEJE OLIMPISKIE W BIEGACH
PRZELAJOWYCH - runda eliminacyjna

I. Kierownictwo

e Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki
Il Organizator

o Slaski Zwigzek Lekkiej Atletyki
lll. Wspétorganizatorzy i partnerzy

e  Gminne Centrum Kultury i Sportu w Konopiskach
e CKS Budowlani Czestochowa

IV. Sponsorzy

Ministerstwo Sportu i Turystyki

e Ministerstwo Edukacji i Nauki

Fundacja Polskiej Wytwérni Papieréw Wartosciowych
Fundacja LOTTO im. Haliny Konopackiej

V. Cel zawodow

1. Popularyzacja biegéw przetajowych wsrdd najmtodszych dzieci.

2. Promocja postaw patriotycznych oraz prospotecznych.

3. Wyrédwnywanie szans dzieci w dostepie do usystematyzowanej aktywnosci fizycznej.
4. Promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia.

5. Promocja sponsordéw i partneréw projektu.

6. Zachecenie rodzicéw do zainteresowania sie prozdrowotng aktywnoscia fizyczna dzieci.

VI. Termin i miejsce

e Termin: 28.04.2023. Godz. 11.00



e Miejsce: Konopiska, ul. Sportowa 60
( Przy Stadionie Lekkoatletycznym im. Ireny Szewinskiej ).

VII. Program zawodéw

e Dziewczeta U12: 800m — rocznik 2012 i mtodsze
e Chtopcy U12: 800m — rocznik 2012 i mfodsi

e Dziewczeta U14: 1000m — rocznik 2010 - 2011

e Chtopcy U14: 1000m — 2010 - 2011

VIIl. Warunki uczestnictwa

1. Prawo startu majg dziewczynki i chtopcy kategorii U14 i U12 posiadajacy stosowng zgode
rodzicdw/ prawnych opiekunéw na udziat w zawodach.
2. Nie jest wymagana przynaleznos¢ do programu Lekkoatletyka dla kazdego!

IX. Zasady kwalifikacji do zawoddw finatowych

1. Zawodnicy / zawodniczki zajmujgce miejsca 1-6 w kazdej konkurencji uzyskuja
automatycznie prawo startu w zawodach finatowych.

2. Dodatkowo WZLA ma prawo zgtosi¢ z limitu wojewddzkiego 1 dziewczynke i 1 chtopca.

Reprezentacja wojewddztwa na zawody finatowe liczy tgcznie 26 zawodnikow.

4. Zawody finatowe odbedg sie 30.08-2.09.2023r. w Toruniu.
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X. Nagrody

Za miejsca I-ll w konkurencjach zawodniczki / zawodnicy otrzymujg medale
e Za miejsca I-VI w konkurencjach zawodniczki / zawodnicy otrzymujg upominki.
Wszyscy uczestnicy otrzymujg pakiet startowy.

XI. Pakiet startowy
e Kazdy zawodnik / zawodniczka otrzymuje pakiet startowy zawierajacy:
e numer startowy z agrafkami,
e worko-plecak
XIl. Zgtoszenia
Zgtoszenia dokonujemy poprzez panel elektroniczny :

https://dostartu.pl/lekkoatletyczne-nadzieje-olimpijskie-w-biegach-prze-ajowych-v9113

w terminie do 24.04.2023, godz. 24.00
Uwaga!. Dopuszczamy maksymalnie 280 uczestnikéw. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen!!!
Xlll. Zasady finansowania

e Koszty organizacji zawoddéw ponosi PZLA.
e (Czesciowe koszty transportu ekip na zawody wojewddzkie ponosi PZLA.
e Wszyscy uczestnicy bedg ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.


https://dostartu.pl/lekkoatletyczne-nadzieje-olimpijskie-w-biegach-prze-ajowych-v9113

XIV. Inne

e Podczas weryfikacji zgtaszajgcy kierownik ekipy/ trener/ nauczyciel/ rodzic przedstawia :
e zgody rodzicéw na udziat w zawodach,

o liste uczestnikéw z podpisami,

e faktury za transport.

e Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatoréw.

Zapraszamy

Organizator

(;.\n.\
KONOPISKA

Program Minutowy:

11.00 — otwarcie zawodow
11.05 - 800 m dziewczat U 12
11.20 - 800 m chtopcédw U 12
11.35-1000 m dziewczat U 14
11.50 — 1000 m chtopcéw U 14

12.05 — dekoracja w poszczegdlnych kategoriach



