/Stan na dzien: 21.10.2023 r./

Kategoria K - Dzieci Starsze — U14

Konkurencja| Wynik |Nazwisko |Imie Rok Klub Data | Miejsce Trener

60 m 7.77(0.0) | Chrostek Klaudia 2006 | MUKS Wilhelm Szewczyk | Czerwionka |2018.06.21 |Lowicz Szopniewski | Mirostaw
100 m 12.4 Pilarczyk Jadwiga 1957 | HKS Siemianowiczanka Siemianowice | 1970.08.01 |Nowy Sacz | Grodon Joachim
100 m 12.33(2.0) | Zawadzka Lena 2009 | MUKS Wilhelm Szewczyk |Czerwionka |2021.06.29 |Sieradz Szopniewski | Mirostaw
300 m 41.44 Biskup Wiktoria 2008 | KS Sprint Bielsko-Biata | 2021.06.19 | Lodz Dobija Katarzyna
600 m 1:38.27 Porwolik Bernadeta | 2004 | UKS Tréjka Mikotow 2017.07.11 |Lowicz Wajda Aleksandra
1000 m 3:00.36 Szczotka Barbara 1987 | KS Sprint Bielsko-Biata | 2000.09.09 | Bielsko-Biata | Szczotka Leszek
80 ppl. 12.87(0.3) | Kolman Martyna 2010 | MOS CSiR Dabrowa Gornicza 2023.05.21 | Gliwice Jazwinski | Krzysztof
100 ppt. 18.28(0.0) | Mendrowska | Weronika 2002 | MKS MOS Ptomien Sosnowiec 2015.06.06 | Sosnowiec Pilarek Stawomir
100 ppl. 17.2 Kubon Grazyna 1960 | KS ROW Rybnik 1973.05.23 | Rybnik Jarnecki Tadeusz
200 ppl. 33.52 Kasprzyk Maja 2005 | UKS Chromik Mystowice 2018.09.29 |Ruda Slaska | Pekala Lukasz
300 ppt. 49.16 Majewska Emilia 2010 | CKS Budowlani Czestochowa | 2023.09.16 | Raciborz Trabezyiska | Zaneta
Wzwyz 1.55 Janicka Beata 1968 | MKS Bytom 1981.09.17 | Zabrze bd Bd

w dal 5.48 Prus Danuta 1969 | KS ROW Rybnik 1982.09.19 | Zabrze Olszar Michat

w dal /strefa 5.20 Laszewicz Violetta 2009 | MKS MOS Katowice 2022.06.23 | Sieradz Rolak Dorota
tyczka 3.31 Chamot Maja 2003 | MKS Ustron 2016.09.03 | Czgstochowa | Kubala Magdalena
kula \2 kg\ 13.91 Lewandowska | Nikola 2008 | CKS Budowlani Czgstochowa | 2021.07.24 | Czgstochowa | Wrobel Krzysztof
kula \3 kg\ 12.24 Lewandowska | Nikola 2008 | CKS Budowlani Czgstochowa | 2021.09.18 | Czgstochowa | Wrobel Krzysztof
dysk \ 1 kg\ 27.74 Derela Grazyna 1948 | MKS Gliwice 1961.09.26 | Gliwice bd Bd

dysk \0.75 kg\ 31.66 Markowska | Joanna 1999 | GKS Piast Gliwice 2012.10.06 | Sosnowiec Rutyna Wojciech
dysk K\ 0.60\ 26.54 Barteczko Maja 2008 | GKS Piast Gliwice 2021.10.03 | Gliwice Ramus Jozef
miot \ 3 kg\ 35.64 Lewandowska | Nikola 2008 | CKS Budowlani Czgstochowa | 2021.06.02 | Czgstochowa | Wrobel Krzysztof
miot \4 kg\ 35.39 Knesz Monika 1985 | RMKS Rybnik 1998.09.19 | Mielec Jarnecki Tadeusz
piteczka pal. 50.00 Mazurek Aleksandra | 2001 | MKS MOS Plomien Sosnowiec 2014.06.21 | Bielsko-Biata | Pilarek Stawomir
oszczep 400g 30.16 Barteczko Maja 2008 | GKS Piast Gliwice 2021.10.02 | Bielsko-Biata | Ramus Jozef
oszczep 500 g 30.50 Germuga Martyna 2010 | MKS MOSM Bytom 2023.05.28 | Bielsko-Biata | Marmur Stanistaw
oszczep 600 g 32.74 Rybarz Monika 1985 | RMKS Rybnik 1998.09.12 | Bielsko-Biata | Jarnecki Tadeusz
4-boj K 1.582 pkt. | Mazurek Aleksandra | 2001 | MKS MOS Plomien Sosnowiec 2014.10.05 | Sosnowiec Pilarek Stawomir
5-béj K 2.244 pkt. | Nowak Martyna 2003 | MKS MOS Plomien Sosnowiec 2016.10.02 | Sosnowiec Christ Marek
chéd K 3 km 14.51 Juszczyk Katarzyna | 1975 | AZS AWF Katowice 1988.08.28 | Gdansk Marmur Stanistaw
chod K 3000 m | 14:54.05 | Juszczyk Katarzyna | 1957 | AZS AWF Katowice 1988.09.25 | Bielsko-Biata | Marmur Stanistaw







