/Stan na dzien: 21.10.2023 r./

MLODZICZKI - 15 lat

Konkurencja [ Wynik |Nazwisko |Imie Rok Klub Data | Miejscowosé Trener

100 m 11.97 Swoboda Ewa 1997 | UKS Czworka Zory 2011.09.24 | Chorzéw Krupa lwona
300 m 39.87 Swoboda Ewa 1997 | UKS Czwoérka Zory 2012.08.30 | Sosnowiec Krupa lwona
600 m 1:33.24 Szczotka Barbara 1987 | KS Sprint Bielsko-Biata | 2002.09.21 | Chorzow Szczotka Leszek
1000 m 2:51.25 RP |Eachowska | Natalia 2001 | MKS MOSM Bytom 2016.10.01 | Sosnowiec Szczyrk Janusz
2000 m 6:33.51 RP | Rebisz Patrycja 2004 | MKS SMS Victoria | Racibérz 2019.09.21 | Tarndéw Szyjka Beata

80 ppl. 11.57(-0.5) | Zajac Zuzanna 2006 | AZS AWF Katowice 2021.09.26 | Karpacz bd bd

100 ppt. 14.36 Latos Barbara 1965 | KS Goérnik Zabrze 1980.09.23 | Warszawa Lorens Jerzy

200 ppl. 29.60(1.4) | Ziembicka Julia 2001 | MKS SMS Victoria | Raciborz 2016.09.24 | Stubice Hyjek Katarzyna
300 ppt. 44:40 Jaksa Anna 1988 | AZS AWF Katowice 2003.09.27 | Stubice Marmur Stanistaw
1000 przesz. 3:04.47 Thamm Michalina | 2007 | MKS MOS Katowice 2022.06.11 | Gliwice Dudala Piotr
Wzwyz 1.77 Warzecha Zuzanna 1987 | MKS SMS Victoria | Racibdrz 2002.09.07 | Opava Szynol Karol

w dal 5.95 Koczwara Lucyna 1951 | KS Iskra Pszczyna 1966.07.02 | Zielona Gora Pala Sylwester
wieloskok 11.16(1.6) | Stepien Dagmara | 2005 | AZS AWF Katowice 2020.09.05 | Gliwice Christ Marek
tyczka 3.66 Chamot Maja 2003 | MKS Ustron 2018.09.29 | Czgstochowa Kubala Magdalena
kula \3 kg\ 13.93 Dusza Paulina 1991 | MKS MOS Plomien | Sosnowiec 2006.09.16 | Czgstochowa Kurdziel Andrzej
dysk \1 kg\ 41.66 Plusa Urszula 1959 | KS Gérnik Zabrze 1974.08.17 | Warszawa Daszkiewicz | Aleksander
dysk \0.75 kg\ 42.95 Barteczko Maja 2008 | GKS Piast Gliwice 2023.06.17 | Gliwice Ramus Jozef
miot \3 kg\ 52.65 Stala Dagmara 1991 | MKS MOS Plomien | Sosnowiec 2006.09.23 | Sosnowiec Kurdziel Andrzej
oszczep \600 g\ |40.25 Rybarz Monika 1985 | RMKS Rybnik 1999.06.13 | Zabrze Jarnecki Tadeusz
oszczep \500 g\ | 39.53 Adamaszek | Magdalena | 1998 | MKS MOS Katowice 2013.10.05 | Sosnowiec Dubiel Adam
4-bdj 2.399 pkt. Baranek Weronika | 1999 | MOS CSiR Dabrowa G 2014.09.27 | Zielona Gora Przewiezlik | Dorota
5-bdj 3.022 pkt. Stomska Magdalena | 2006 | MKS MOS Katowice 2021.10.03 | Gliwice Rolak Dorota
4x100m 49.09 Bartosz Patrycja 2000 | GKS Piast Gliwice 2015.10.03 | Sosnowiec Sniegérski Adam
4x100m 49.09 Szczepanik | Klaudia 2000 | GKS Piast Gliwice 2015.10.03 | Sosnowiec Ramus Jozef
4x100m 49.09 Hruzik Patrycja 2000 | GKS Piast Gliwice 2015.10.03 | Sosnowiec Ramus Jozef
4x100m 49.09 Sobér Wiktoria 2001 | GKS Piast Gliwice 2015.10.03 | Sosnowiec Sniegérski Adam

4 x200m 1:46.20 Bazylak Maja 2007 | MOS CSiR Dabrowa G 2021.06.12 | Lodz Jazwinski Krzysztof
4 x200m 1:46.20 Przewiezlik | Julia 2006 | MOS CSiR Dabrowa G 2021.06.12 | Lo6dz Przewiezlik | Dorota

4 x200m 1:46.20 Nawrot Paulina 2006 | MOS CSiR Dabrowa G 2021.06.12 |Lodz Rolak Dorota




4 x200 m 1:46.29 Sraga Zuzanna 2006 | MOS CSiR Dabrowa G 2021.06.12 |Lo6dz Jazwinski Krzysztof
4 x600m Mix | 6:24.79 Swierczyna | Jakub 2006 | MKS MOSM Bytom 2021.06.13 |Lodz Szczyrk Janusz
4 x600m Mix | 6:24.79 Majeranowski | Maciej 2006 | MKS MOSM Bytom 2021.06.13 |Lodz Szczyrk Janusz
4 x 600 m Mix | 6:24.79 Bochenek Jagoda 2006 | MKS MOSM Bytom 2021.06.13 |Lodz Szczyrk Janusz
4 x 600 m Mix | 6:24.79 Augustyniok | Kamila 2006 | MKS MOSM Bytom 2021.06.13 |Lodz Szczyrk Janusz
chod 3000 m 14:10.27 Niewojt Barbara 1969 | AZS AWF Katowice 1985.08.05 | Plowdiw Kraus Antoni




