KLSAY SPORTOWE - 2022

Lp. |Klasa|Nazwisko [Imie |Rok |Klub Konkuren|Wynik  [Data |Miejsce Trener
1 MM Bokun Magdalena 1996.05.29 KS AZS AWF Katowice dal K 6.60(-1.2) 2023.06.04 Chorzéw R. Nazarkiewicz
2 MM  Fajdek Pawet 1989.06.04 KS AZS AWF Katowice miot M 76.42 2023.05.28 Forbach Sz. Ziotkowski
3 MM Stefanowicz  Magdalena 2000.09.21 KS AZS AWF Katowice 100mK  11.25(0.0) 2023.06.04 Chorzow K. /Kotula
4 MM Szyszkowski  Jakub 1997.03.17 KS AZS AWF Katowice kula M 19.74 2023.06.04 Chorzéw bd
5 MM Swiety-Ersetic Justyna 1992.10.30 KS AZS AWF Katowice 400mK 51.18 2023.05.24 Savona A. Matusinski
6 MM  Wilodarczyk  Anita 1985.08.08 KS AZS AWF Katowice miot K 70.27 2023.05.13 Nairobi . Jakeljic
7 MM  Wyderka Maciej 2002.07.29 KS AZS AWF Katowice 800mM  1:46.83 2023.06.04 Chorzéw J.Szczyrk
8 MM Swoboda Ewa 1997.07.26 KS AZS AWF Katowice 100mK  11.03(0.4) 2023.0.04 Chorzéw I. Krupa
9 MM Matyszek Leszek 1981.06.06 KS AZS AWF Katowice bieg 24 h M 245.954 2023.05.07 Pabianice bd
1 M  Burda Adam 1999.06.10 KS AZS AWF Katowice 100mM  10.52(0.2) 2023.06.04 Chorzéw K. Kotuta
2 M Kempski Filip 2002.09.12 KS AZS AWF Katowice tyczkaM  5.25 2023.07.01 Wtoctawek  bd
3 M  Korbut Milena 2000.08.08 KS AZS AWF Katowice 800mK  2:03.41 2023.06.18 Poznan M. Barszcz
4 M  Korzuch Julia 1995.12.27 KS AZS AWF Katowice 400 ppt.K 57.06 2023.05.20 Poznan W. Paszta
5 M Kwiatkowski Karol 1996.08.20 KS AZS AWF Katowice 100mM  10.59(1.3) 2023.07.22 Krakow K. Kotuta
6 M  Marcinkiewicz Bartosz 2002.11.24 KS AZS AWF Katowice tyczkaM  5.20 2023.05.20 Poznan M. Szczepanski
7 M Sikorski Jakub 2001.09.01 KS AZS AWF Katowice 100mM  10.59(1.0) 2023.07.22 Krakow J. Markowski
8 M  Taradaj Bartosz 2001.12.22 KS AZS AWF Katowice 200mM  21.35(1.8) 2023.05.28 FLodz K. Kotuta
1 | Dzida Pawet 1999.04.13 KS AZS AWF Katowice 100mM  10.79(1.6) 2023.06.11.K Krakow l. Krupa
2 |  Klebowska  Wiktoria  2000.01.20 KS AZS AWF Katowice 5000 m K 16:59.72  202303.24 Ralegh J. Szczyrk
3 | Kordek Sara 2001.02.01 KS AZS AWF Katowice dal K 5.97(0.1) 2023.07.29 Gorzow W  B. Przybycin
4 I Koztowski Przemystaw 1998.01.22 KS AZS AWF Katowice 100mM  10.69(-0.4) 2022.06.10 Suwalki P. Prencel
5 | Eeczycki Artur 2000.02.05 KS AZS AWF Katowice 100mM  10.89(0.0) 2022.05.20 Poznan K. Kotuta
6 | Pazdzierz Adam 2000.09.11 KS AZS AWF Katowice 400mM  48.22 2023.05.19 Poznan A. Matusinski
7 | Wrobel Michat 2002.03.04 KS AZS AWF Katowice 400mM  47.87 2023.05.19 Poznan l. Krupa
8 |  Babel Karolina  2005.11.14 KS AZS AWF Katowice 100mK  12.15(0.3) 2023.06.18 Gliwice M. Christ
9 I Guzowska Martyna 2003.01.13 KS AZS AWF Katowice 400mK  55.89 2023..06.25 Warszawa A. Matusinski




10
11

© 00 NO Ol b WDN P+

N o
2 WN RO

0 NOoO Oo1lhs WhN B

g b~ wN PP

Tkocz
Zajac
Romberg

Swierczyna
Bednarek
Cygan
Drézdz
Jarczok
Karmelita
Miliczek
Pudlowski
Rutowicz
Shtutsa
Typer
Wojcik
Wojcik
Kozyra

Brzezina
Gurzkowski
Jaraszek
Krauze
Rosot
Sadowski
Slusarek
Zaikowa

Danylchuk
Karpienko
Kolodii
Minkov
Shepel

Zofia
Zuzanna
Adrian

Bartosz
Aleksandra
Wiktor
Marcin
Bartosz
Julia
Magdalena
Szymon
Przemystaw
Maksym
Michalina
Alicja
Pawel
Zofia

Ewelina
Jakub
Sanjaya
Aleksandra
Sebastian
Filip
Agnieszka
Anna

Danylo
Vitalii
Nikita
Maksym
Diana

2003.03.16
2006.11.14
2003.04.21

1998.02.09
2001.04.22
2003.01.28
2002.01.05
1999.02.26
2007.06.27
2006.02.25
1989.07.20
2000.02.02
2004.05.01
2001.08.06
2003.06.23
1976.05.30
2009.05.01

1986.12.15
2003.04.24
1959.04.06
2000.07.11
1999.01.30
2003.04.20
2003.02.27
2006.06.18

2008.01.05
2007.08.27
2006.07.07
2008.01.17
2006.07.26

KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice

KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice

KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice

KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice

400 mK
100 ppt. K
1500 m M

trojskok M
oszczep K
100mM
100mM
5000 m M
400 ppt. K
400 mK
dysk M
dal M
100mM
1500 m K
800 m K
maraton M
100 mK

55.14

14.07(-0.5)

3:48.88

14.41(0.5)
41.49
11.07(0.2)

11.26(-0.5)

14:37.88
65.41
57.67
41.20
7.18(1.1)

11.22(-1.7)

4:42.90
2:15.56
2:30.00

12.63(-0.2)

100000 m K42:51.47

0szczep M
bieg 24 h
dal K
100mM
0szczep M
100 mK
trojskok K

100 mM
800 m M
800 m M
100 mM
400 m K

50.31
181.997
5.22(1.9)

11.448(-1.6

48.16

13.14(-0.3)

10.91(0.8)

11.88(1.0)
2:04.74
2:07.16
11.96(2.0)
63.23

2023.05.27
2003.07.09
2023.07.22

2023.06.18
2023.06.09
2023.05.20
2023.06.18
2023.05.27
2003.06.18
2003.05.27
2023.09.02
2023.05.28
2023.05.27
2023.05.19
2023.05.20
2023.04.16
2023.09.23

2023.08.26
2023.05.13
2023.05.05
2023.05.19
2023.05.13
2023.05.13
2023.05.20
2023.05.13

2023.05.03
2023.05.07
2023.05.07
2023.05.13
2023.05.27

Bielsko-Biata P. Prencel

Chorzéw A. Zajac
Krakow J. Szczyrk
Gliwice R. Korzeh
Tychy bd

Sucha Beskidz St. Marmur
Gliwice I. Krupa
Piaseczno M. Jarczok
Gliwice M. Christ
Bielsko-Biata St. Marmur
Chorzow St. Bonk
Lodz M. Garbolus
Bielsko-Biata St. Marmur
Poznan J. Szczyrk
Poznan J. Szczyrk
Roterdam bd

Stubice St. Marmur
Lo6dz bd

Ruda Slaska  W. Konstantynow
Pabianice bd

Poznan bd

Ruda Slaska 1. Krupa
Ruda Slaska  W. Konstantynow
Poznah I. Krupa
Ruda Slaska  St. Marmur
Chorzow St. Marmur
Gliwice St. Marmur
Gliwice St. Marmur
Ruda Slaska  St. Marmur
Bielsko-Biata St. Marmur
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Striachenko
Stepien

Aliemaskina
Papeta

Haratyk
Chamot
Kravetes

Szczotka
Biskup
Bodnar
Katuza
Lachowski
Lubowska
Sliwa
Witos

Biatorczyk
Jaromin
Kruczek
Kubica
Lachowska
Madrak
Pasierbek
Siwito
Taredz

Dmytro 2007.06.06
Dagmara  2005.06.17
Anastasia  2009.11.29
Mariia 2008.02.09
Michat 1992.04.10
Maja 2003.10.16
Dmytro 2006.05.18

Weronika 2009.03.07

Wiktoria ~ 2008.10.22
Anna 1982.05.09
Wiktor 2005.10.20
Maciej 2005.10.27
Agnieszka 2002.10.12
Julia 2003.10.14
Mikotaj 2004.06.06
Magdalena 1972.06.20
Oliwia 2007.09.12
Martyna 2006.08.12
Alicja 2009.12.31
Aurelia 2007.10.09
Marcin 2006.12.25
Zofia 2009.08.02
Jakub 2006.08.10

Matgorzata 2010.09.02

KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice

KS AZS AWF Katowice
KS AZS AWF Katowice

KS Sprint Bielsko-Biala
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata

KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biala
KS Sprint Bielsko-Biala
KS Sprint Bielsko-Biala
kS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biala

KS Sprint Bielsko-Biala
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata

100mM  12.07(0.4)
trojskok K 10.36(0.7)
300mK  48.46
wzwyz K 1.40

kula M 20.24
tyczka K 4.10
200mM  21.72(1.5)
tyczka K 3.00
300mK 4210
10kmK  39.21
200mM  22.76(0.7)
5000mM 15:06.93
5000mK 17.57.82
dal K 5.40(1.0)
110 ppl. M 15..33(-0.6)
10000m K 41:32.02
800mK  2:24..60
100mK  12.90(1.9)
300mK  44.16
800mK  2:21.64
100mM  11.67(1.7)
wieloskok k 10.41

dal M 6.34(0.9)

1000 mK 3:05.51

2023.05.13
2023.09.10

2023.05.03
2023.05.13

2023.05.14

2023.05.20

2023.07.27

202305.01

2023.05.21
2023.04.23
2023.06.25
2023.05.27
2023.04.22
2023.06.18
2023.07.01

2023.06.26
2023.05.20
2023.05.13
2023.09.16
2023.05.13
20 23.09.10
202306.17

2023.07.01
2023.05.21

Ruda Slaska
Gliwice

Chorzéw
Ruda Slaska

Kielce
Poznan
Maribor

Ustron
Ruda Slaska
Cieszyn
Warszawa
Piaseczno
Provo
Gliwice
Ruda Slaska

Lodz

Bielsko-Biata

Ruda Slaska
Bedburg
Ruda Slaska
Gliwice
Gliwice
Ruda Slaska
Ruda Slaska

St. Marmur
M. Christ

St. Marmur
St. Marmur

P. Galon
M. Szczepanski

bd

M. Kubala
K. Dobija
bd

K. Dobija
S. Rusniak
S. Rusniak
K. Dobija
K. Kotuta

bd

M. Caputa-Tamov
K. Dobija

M. Debowski

S. Rusniak

bd

M. Debowski

K. Dobija

M. Lachowska
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Wilinska

Bizon
Francuz
Gizycki
Jaworska
Kowala
Kowalczyk
Krupa
Kuc
Olearczyk
Sacha
Sadlek
Twardak
Urbas

Anus
Dopierata
Dzierza
Kurzyniec
Ligocka

L ukaszewska
Szatan

Megger

Dudzik
Machulec
Przadka

Sajdok

Julia

Grzegorz
Marianna
Woijciech
Julia
Michat
Bartosz
Aleksandra
Agata
Aleksander
Pawel
Robert
Mateusz
Mikotaj

Maksymilia
Zofia

Maria

Jan
Wiktoria
Hanna
Amelia

Eliza
Krzysztof
Jakub
Kinga

Weronika

2006.04.08

2007.05.29
2010.03.13
2007.03.26
2007.06.27
2007.12.10
2005.05.14
2009.02.27
2007.03.13
2015.09.22
2007.02.25
2008.06.21
2009.01.05
2007.04.12

2008.04.04
2008.11.01
2011.07.18
2009.07.31
2009.11.01
2008.04.14
2008.09.13

1999.08.29

2008.03.10

2005.04.14

2009/02.16

2008.08.31

KS Sprint Bielsko-Biata

KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biata

KS Sprint Bielsko-Biata
KS Sprint Bielsko-Biala
KS Sprint Bielsko-Biala
KS Sprint Bielsko-Biala
KS Sprint Bielsko-Biala
KS Sprint Bielsko-Biala
KS Sprint Bielsko-Biala

LKS Pszczyna
LKS Pszczyna
LKS Pszczyna

LKS Pszczyna

LKS Pszczyna

kulaK 3kg 11.38

400mM  53.99
100mK  13.48(-0.2)
kulaM 5 kg 12.87
100mK  13.79(1.9)
3000mM 10:05.18
100mM  12.19(-0.4)
100mK  13.66(1.5)
400mK  63.87
400mM 5472
100mM  12.00(1.7)
300mM  40.33
300mM  40.31
800mM  2:04.80
100mM  12.70(0.7)
80 ppt. K 13.88(2.0)
100mK  14.47(0.6)
100mM  12.709(1.3)
100mK  14.47(-1.0)
1000 mK 3:30.84

80 ppt/ K 14.23(1.2)
1500 mK 4:06.08
600mM  1:27.27
1500 mM 3:59.33
300mK 4233

1000 przesz 3:20.66

2023.06.03

2023.05.20
2023.05.06
2023.05.20
2023.05.13
2023.06.10
2023.09.17
2023.06.17
2023.05.27
2023.05.13
2023.05.27
2023.06.17
2023.09.16

2023.05.13

2023.09.02
2023.06.09
2023.08.26
2023.06.17
2023.09.16
2023.05.06
2023.05.06

2023.06.04

2023.09.23

2023.05.27

2023.05.07

2023.06.17

Bielsko-Biata

Bielsko-Biata
Bielsko-Biata
Bielsko-Biata
Ruda Slaska
Krakow
Pszczyna
Gliwice
Bielsko-Biata
Ruda Slaska
Bielsko-Biata
Gliwice
Raciborz
Ruda Slaska

Chorzow
Tychy
Bielsko-Biata
Gliwice
Bedburg
Bielsko-Biata
Bielsko-Biata

Hengelo
Stubice
Lublin
Gliwice

Gliwice

P. Galon

K. Dobija
M. Debowski
M. Debowski
K. Dobija

M. Lachowska
S. Rusniak
K. Dobija

S. Rusniak

S. Rusniak
K. Dobija
M. Debowski
K. Dobija

S. Rusniak

Dobija
. Debowski
Dobija
. Debowski
. Debowski

SZIEERER

. Debowski

M. Helbik
M. Helbik
M. Helbik
M. Helbik

M. Helbik

. Caputa-Tamov
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Baczynski
Dudzik
Pluta

Gaza

Jelonek

Lizinska
Grubecki
Patasinska
Pigtek
Sowka
Slezak

Cyrulinska
Formicki
Fraczyk
Kluczny
Labocha
Maligtéwka
Patka
Rachwalik
Wos

Bigdowska
Borawski
Grabowski
Gradon
Lewandowska
Lipska
Majewska

Jakub
Zofia
Damian

Hanna

Jakub

Anna
Wiktor
Matgorzata
Michat
Natalia
Sylwia

Oliwia
Rafat

Piotr

Alan

Filip
Aleksandra
Piotr
Sebastian
Kinga

Hanna
Mikotaj
Karol
Zuzanna
Nikola
Aleksandra
Emilia

2008.01.07
2011.10.30
2008.05.06

2009.09.23

1985.07.07

2004.09.07
2004.01.06
2004.02.13
2003.06.16
2003.03.02
1995.11.07

2005.03.03
1995.06.26
2007.07.17
2006.03.08
2008.06.07
2006.11.14
1984.01.20
2005.01.20
2006.01.25

2005.07.13
2005.08.14
1989.06.22
2008.04.14
2008.04.10
2006.05.08
2010.03.10

LKS Pszczyna
LKS Pszczyna
LKS Pszczyna

LKS Pszczyna

CKS Budowlani Czegstochowa

CKS Budowlani Czastochowa
CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czegstochowa
CKS Budowlani Czegstochowa
CKS Budowlani Czegstochowa

CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa

CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa

600mM  1:32.65
1000 mK 3:19.72
300mM 4047

300mK 4821

ch6d M 2011:27.21

3000 mK 9:53.96
chod M 100 58:56.23

miot K 49,58
800mM  1:50.45
200mK  24.83(1.2)

pOtmaraton 1:18.06

100mK  12.65(0.3)
10000 m M 31:55.29
100mM  11.23(0.1)
wzwyzM  1.98
kulaM 5 kg 15.02
100mK  12.74(2.0)
maraton M 2:32.54
0szczep M 55.55

200mK  25.78(2.0)
800mK  2:23.80
100mM  11.61(2.0)

1500 MM 4:11.21
2000 K 7:09.71
kula K 3kg 11.39
100mK  13.07(1.7)
300mK  44.21

202309.17
2023.09.30
2023.05.21

2023.05.07

2023.03.25

2023.06.10
2023.08.19
2023.05.20
2023.07.01
2023.05.13
2003.04.16

2023.07.01
2023.04.22
2003.05.07
2003.07.08
2023.09.23
2003.05.27
2023.02.26
2023.05.20
2003.05.13

2023.08.18
202305.13

2023.05.13
2023.06.13
2023.06.17
2023.05.13
2023.06.07

Pszczyna
Ruda Slaska
Gliwice

Gliwice

Dudince

Gdansk
Lublin

Bielsko-Biala

Wiloclawek
Ruda Slaska
Poznan

Ruda Slaska
Olkusz
Gliwice
Chorzow
Stubice

Bielsko-Biala

Castelion

Bielsko-Biala

Ruda Slaska

Lublin
Ruda Slaska
Ruda Slaska
Stubice
Gliwice
Ruda Slaska
Konopiska

M. Helbik
K. Kloska
M. Helbik

M. Helbik

K. Kalka

Cz. Lamch
Cz. Lamch
Cz. Lamch
Cz. Lamch
A. Michalska
M. Ciuk

Z. Trabczynska
Cz. Lamch

M. Ciuk

A. Michalska
K. Wrébel

A. Michalska
P. Palka

Cz. Lamch

Cz. Lamch

7. Trabczynska
Cz. Lamch

bd

7. Trabczynska
K. Wrébel

A. Michalska
7. Trabczynska
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Majewski
Mizgata
Nogaj

Nowak
Porada
Rakowska
Trabczynska
Wawrzynczak
Wrobel
Wrzosowska

Borkowska
Dros$

Gradon
Kotdon
Kubik
Lewandowicz
Mitynarczyk
Paldukiewicz
Soéwka
Sztuka
Slezak

Wos

Zielska

Dobrowolska
Kapuscinski
Lubczynska
Mazur
Pietrasinska
Tomalski
Trybuta
Waszczyk

Mateusz
Nadia
Bianka
Rafat
Radostaw
Jessica
Julia
Maja
Dominik
Klaudia

Hanna
Olga
Maja
Emilia
Julia
Maciej
Amelia
Maksymilar
Milena
Michalina
Alicja
Karol
Gloria

Nadia
Krzysztof
Hanna
Blanka
Zuzanna
Olaf
Jagoda
Lucja

2005.05.20
2007.10.03
2008.08.26
1975.04.26
2005.05.26
2009.09.26
2007.12.21
2007.06.26
2008.04.05
2006.05.20

2010.06.01
2004.10.01
2010.04.03
2011.08.05
2007.10.01
2008.05.27
2011.02.19
2006.05.25
2008.12.11
2005.09.29
2009.03.20
2006.01.25
2011.01.24

2011.11.26
2010.01.26
2008.11.15
2008.09.05
2010.03.17
2008.10.15
2011.12.12
2008.01.01

CKS Budowlani Cz¢stochowa
CKS Budowlani Cz¢stochowa
CKS Budowlani Czegstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czegstochowa
CKS Budowlani Czegstochowa
CKS Budowlani Czegstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa

CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czegstochowa
CKS Budowlani Czegstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa
CKS Budowlani Czestochowa

CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa
CKS Budowlani Czgstochowa

800mM  2:01.10
1500 przesz 5:33.67
300mK 4472
3000 przesz 9:56.67
2000 przesz 6:25.61
300mK  44.83
100mK  13.01(1.7)
ch6d K 500029:47.32
dysk M 1.5(40.24
1500 mK  4:55.66

100mK  13.73(-1.7)
2000 przesz 8:15.77
1000 mK 3:17.16

100mK  13.70(-1.0)
100. mK  13.40(1.7)
300mM  40.25
100mK  13.74(-0.1)
miot M 5 kg 40.18
100mK  13.42(0.0)
100mK  13.54(0.5)
dysk K 0.7528.72
100mM  11.77(2.0)
300mK  46.34

dal K 4.65(0.2)
600mK  1:37.64
600 mK  1:49.17
1000 mK 3:28.28
1000 mK 3:22.94
600mM  1:35.04

1000 mK 3:29.57
kulaK 3 kg 8.90

2023.05.07
2023.06.18
2023.09.16
2023.06.10
2023.08.19
2023.09.09
2003.05.13
2003.07.08
2023.05.20
20232.05.13

2023.05.21
2023.08.19
2023.05.06
2023.06.07
2003.05.13
2023.06.17
2023.05.06
2023.05.28
2023.05.21
2023.05.27
2023.05.21
2023.05.13
2023.06.07

2023.09.30
2023.09.30
2023.05.21
2023.05.06
2023.05.06
2023.09.16
2023.09.30
2023.05.06

Gliwice
Gliwice
Raciborz
Olesnica
Lublin
Opole

Ruda Slaska
Chorzow

Bielsko-Biala

Ruda Slaska

Gliwice
Lublin
Chorzéw
Konopiska
Ruda Slaska
Gliwice
Chorzéw

Bielsko-Biala

Gliwice

Bielsko-Biala

Gliwice
Ruda Slaska
Konopiska

Ruda Slaska
Ruda Slaska
Gliwice
Chorzow
Chorzow
Raciborz
Ruda Slaska
Chorzow

Cz. Lamch

Cz. Lamch

M. Ciuk

M. Nowak

Cz. Lamch

Z. Trabczynska
A. Michalska
Cz. Lamch

A. Michalska
Cz. Lamch

K. Wrdbel

Cz. Lamch

Z. Trabczynska
Z. Trabczynska
A. Michalska
M. Ciuk

Z. Trabczynska
Cz. Lamch

Z. Trabczynska
A. Michalska
K. Wrébel

A. Michalska
M. Ciuk

A. Michalska
Cz. Lamch

Cz. Lamch

Cz. Lamch

7. Trabczynska
M. Ciuk

7. Trabczynska
K. Wrébel
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Wysocka

Libura

Baranek
Nawrot
Przewiezlik

Absyl
Citak
Grzechula
Latosik
Libura
Mucha
Rychlik

Bazylak
Gwiazda
Kolman
Kotacz-Bucka
Kreblewski
Marusa
Paprota
Pieczarka
Rokicka
Stowikowski
Suwalski
Tomasik

Bednarz
Boryka
Frackowiak
Lubon

Liliana

Jakub

Eryk
Paulina
Julia

Wiktoria
Mitosz
Maja
Kacper
Jakub
Kinga
Patryk

Maja
Gabriela
Martyna
Patrycja
Mateusz
Maksymilia
Julia
Magdalena
Weronika
Sebastian
Krzysztof
Kinga

Zuzanna
Borys
Aleksandra
Szymon

2011.02.25

2006.04.24

2003.08.21
2006.11.07
2006.08.28

2007.06.12
2003.04.28
2008.12.18
2006.04.06
2006.04.24
2006.02.02
2008.06.29

2007.01.27
2007.0403

2010.01.23
1987.08.11
2008.10.27
2004.01.05
2009.02.07
2005.05.21
2005.04.05
2007.11.01
2008.02.04
2004.11.09

2010.02.14
2007.07.11
2009.10.06
2008.08.01

CKS Budowlani Cz¢stochowa

100 m K

MOS CSiR Dabrowa Goérnicza100 m M

MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza

MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dgbrowa Goérnicza
MOS CSiR Dgbrowa Goérnicza
MOS CSiR Dgbrowa Goérnicza
MOS CSiR Dgbrowa Goérnicza
MOS CSiR Dgbrowa Goérnicza
MOS CSiR Dgbrowa Goérnicza

MOS CSiR Dgbrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza

MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza

dysk M
7-b6j K
400 m K

200 m K
1500 m M
600 m K
100 mM
100 mM
200 m K
600 m M

100m K
800 mK
80 ppt. K
dal K
100mM
100mM
2000 m K
800 mK
100 ppl. K
800 mM
600 mM

14.23(1.8)

10.65(0.0)

48.36
5.105 pkt
55.61

26.24(0.4)
4:01.33
1:38.61
11.19(0.8)
11.22(1.0)
26.19(1.2)
1:27.88

12.99(1.7)
2:21.71
12.87(1.8)
5.12(0.3)
11.67(-1.5)
11.59(0.4)
7:08.07
2:24.72
16.44(-0.8)
2:00.45
1:28.60

chod K 10155.09

chod K 3kir 18:17.65

100 mM

12.15(2.0)

chod K 3kir 18:37.71

600 m M

1:33.36

2023.06.07

2023.07.07

2023.04.15
2023.05.21
2003.05.28

2003.05.13
2023.06.10
2023.06.17
2003.05.13
2003.05.03
2003.05.13
2023.05.03

2003.05.13
2023.05.20
2023.05.21
202308.26

2023.06.17
2023.05.13
2023.06.17
2023.05.28
2023.05.20
2023.05.07
2023.09.16
2023.04.23

2023.05.06
2023.05.13
2023.05.06
2023.09.16

Konopiska

Chorzow

Rybnik
Jelenia Géra
Lublin

Ruda Slaska
Krakow
Gliwice
Ruda Slaska
Chorzow
Ruda Slaska
Chorzow

Ruda Slaska
Bielsko-Biata
Gliwice

Lodz

Gliwice

Ruda Slaska
Gliwice
Bielsko-Biata
Bielsko-Biata
Gliwice
Raciborz
Warszawa

Chorzow
Ruda Slaska
Chorzow
Raciborz

Z. Trabczynska

D. Rolak

M. Giab
D. Rolak
D. Przewiezlik

D. Rolak

D. Przewiezlik
D. Przewiezlik
K. Jazwinski
D. Rolak

D. Rolak

D. Przewiezlik

D. Rolak

D. Przewiezlik
K. Jazwinski
bd
W.Rzewnicki
K. Jazwinski
D. Przewiezlik
D. Przewiezlik
K. Jazwinski
D. Przewiezlik
D. Przewiezlik
D. Przewiezlik

. Przewiezlik
. Rolak

. Przewiezlik
. Przewiezlik

vRvEvRw
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Mancin
Rozental
Rybak
Sraga
Stepniowski
Tucka
Wach
Zander
Zasadni

Fortuna
Guzinska
Niechcial

Rajda

Duda
Putawska
Skupien

Adamczyk
Gorska
Maduzia
Pe¢kala
Rebisz
Skowron
Jordan

Fedkow
Florczyk
Florczyk
Ksiniewicz
Romaniak

Nela
Oliwier
Julia
Zuzanna
Kamil
Emilia
Nicole
Filip
Patryk

Oliwia
Sara
Dawid

Aneta

Potr
Maria
Anna

Barttomiej
Dominika
Justyna
Aleksandra
Judyta
Zuzanna
Gabriel

Michat
Hanna
Zofia
Amelia
Jagoda

2009.06.19
2006.12.13
2006.02.12
2006.02.11
2007.08.08
2009.12.05
2008.11.11
2008.06.15
2006.03.30

2009.07.29
2012.03.26
2009.06.04

1976.05.06

2006.06.20
2007.08.21
1983.04.29

2007.06.13
2003.09.23
2008.03.07
2006.04.12
1997.04.19
2008.10.10
2008.11.06

2007.07.09
2009.12.02
2007.04.12
2007.07.26
2006.03.03

MOS CSiR Dagbrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dagbrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
MOS CSiR Dabrowa Goérnicza

MOS CSiR Dgbrowa Goérnicza
MOS CSiR Dgbrowa Goérnicza
MOS CSiR Dgbrowa Goérnicza

TL Pogon Ruda Slaska

TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska

TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Ruda Slaska

TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska

1000 przesz 3:28.80

100mM
100 m K
200 mK
100m M
100 m K
100 m K
100m M
100m M

100 mK
300 m K

11.91(-1.1)
13.64(-0.1)
27.56(0.4)
11.86(0.6)
13.70(1.9)
13.58(-0.7)
12.02(-1.6)
11.97(1.3)

14.31(-0.1)
48.10

0szczep M €38.09

bieg 24 h M 209.678

400 m M
100m K

48.02
12.13(0.0)

bieg 24 h M 191.532

100 mM
400 m K
300 mK

11.29(0.6)
58.86
42.70

mitot K 3 kg 47.98
pOtmaraton 1:21.26

300 mm K
300 m M

100 mM
1000 m K
800 m K
800 m K
400 m K

42.12
37.29

11.58(2.0)
3:12.00
2:23.69
2:24.25
61.50

2023.06.17
2023.05.27
2023.05.07
2023.05.13
2023.09.02
2023.05.13
2023.06.17
2023.06.17
2023.05.03

2023.05.06
2023.10.07
2023.06.21

2023.05.07

2003.07.08
2003.05.03
2023.05.07

2003.07.01
2023.06.03
2023.05.03
2023.07.07
2023.09.02
2023.05.06
2023.05.06

2023.05.13
2023.06.17
2023.06.18
2023.06.18
2023.05.27

Gliwice
Bielsko-Biata
Gliwice

Ruda Slaska
Chorzow
Ruda Slaska
Gliwice
Gliwice
Chorzow

Chorzow

Ruda Slaska
Leszno

Pabianice

Chorzow
Chorzow
Pabianice

Ruda Slaska
Bielsko-Biata
Chorzow
Chorzow
Warszawa
Bielsko-Biata
Bielsko-Biata

Ruda Slaska
Gliwice
Gliwice
Gliwice
Ruda Slaska

D. Przewiezlik
D. Rolak

W. Rzewnicki
K. Jazwinski
W. Rzewnicki
W. Rzewnicki
W. Rzewnicki
K. Jazwinski
D. Zasadni

W. Rzewnicki
D. Rolak
M. Gtab

bd

K. Czyz
P. Prencel
bd

P. Prencel
K. Czyz

K. Czyz

A. Grudzien
K. Czyz

K. Czyz

K. Czyz

P. Prencel
Cz. Jonda
Cz. Jonda
K. Czyz

P. Prencel
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Socha

Baher

Bodzianowski

Bruner
Jonas
Lichnowska
Maduzia
Michalski
Pilawa
Podgoérska
Potoczny
Remisz
Surma

Beck
Biolik
Czyz
Drozniewicz
Izydorczyk
Marona
Nowak
Stawinoga
Szafranek
Tkocz
Zachariasz

Zimolag
Bochenek

Czubak

Tyon

Fryel
Pawel
Adrian
Beniamin
Zuzanna
Karolina
Jakub
Piotr
Magdalena
Hanna
Dawid
Igor

Anna
Anna
Hanna
Pawel
Eryk
Amelia
Oliwia
Piotr
Artur
Maja
Dominik

Oliwia
Jagoda

Tomasz

2005.01.10

2008.03.13
2008.12.11
2007.06.28
2004.01.20
2009.06.10
2004.07.09
2004.02.17
2023.02.22
2007.04.06
2008.06.04
2007.02.12
2007.12.31

2010.07.31
2010.09.05
2008.09.29
2008.12.04
2009.12.18
2009.09.07
2010.08.12
2009.06.26
2009.02.12
2010.05.02
2008.03.11

2005.03.07

2006.05.27

2006.05.03

TL Pogon Ruda Slaska

TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska

TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska
TL Pogon Ruda Slaska

MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom

MKS MOSM Bytom

3000mM 9:12.34
wzwyz K 1.45
300mM  40.48
100mM  12.02(-0.5)
3000mM 10:06.10
300mK  46.44

400 ppt. K 71.60
mtlot M 6 kg 38.82
300mM  39.94
100mK  13.52(-1.4)
600 mK  1:44.09
3000mM 10:08.37
800mM  2:07.02
300mK  48.34
1000 mK 3:31.65
100mK  13.83(0.3)
300mM 4226
600mM  1:39.2
mitot K 3 kg 33.77

100 m 14.30(2.0)
600mM  1:38.33
mitot M 5 kg 30.15
300mK 4733
100mM  12.73(0.7)
100mK  11.82(0.3)
800mK  2:09.09
1500 mM 3:58.79

2023.05.13

2023/05.21
2023.05.03
2023.09.03
2023.05.27
2023.06.03
2023.06.18
2023.06.11
2023.09.09
2023.05.21
2023.06.17
2023.09.10
2023.06.18

2023.05.06
2023.05.21
2023.05.06
2023.09.09
2023.09.16
2023.05.03
2023.05.13
2023.09.16
2023.05.03
2023.05.03
2023.05.21

2023.06.04

2003.07.09

2023.07.12

Ruda Slaska

Ruda Slaska
Chorzéw
Ruda Slaska

Bielsko-Biala
Bielsko-Biala

Gliwice
Chorzéw
Opole

Ruda Slaska
Gliwice
Gliwice
Gliwice

Bielsko-Biala

Ruda Slaska

Bielsko-Biala

Opole
Raciborz
Chorzow
Ruda Slaska
Raciborz
Chorzow
Chorzow
Ruda Slaska

Chorzow
Chorzow

Biatogard

K. Czyz

K. Kaminski
Cz. Jonda
P. Prencel
K. Czyz

Cz. Jonda
K. Czyz

A. Grudzien
P. Prencel
Cz. Jonda
K. Czyz

Cz. Jonda
K. Czyz

K. Czyz

K. Czyz

P. Prencel
K. Czyz

Cz. Jonda
A. Grudzien
K. Czyz

Cz. Jonda
A. Grudzien
K. Czyz

K. Czyz

K. Kotuta
J. Szczyrk

J. Szczyrk
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Dziadzia
Jaron
Leszczynska
Luszczki
Perek
Tomaszek
Zaczyk

Augustyniok
Durzynska
Gruszka
Jankowski

Kaczmarczyk

Luczak

Majeranowski

Mrugata
Neuman
Nowicka
Parys
Rejmoniak
Sikorski
Strykhar
Swierczyna
Walczynski
Zygryn

Duda
Kadzmierz
Kolanowska
Przywara
Rosot
Swierczyna

Anna
Zuzanna
Oliwia
Nadia
Woijciech
Dominik
Fukasz

Kamila
Julia
Ryszard
Bartosz
Matylda
Wiktor
Maciej
Oskar
Borys
Martyna
Maja
Natalia
Michat
Anna
Jskub
Woijciech
Brian

Szymon
Jessica
Zuzanna
Bartosz
Konrad
Maja

2004.09.17
2008.08.03
2009.10.26
2006.11.10
2008.07.09
2008.04.28
2007.03.18

2006.01.10
2007.08.09
2008.11.08
2009.04.07
2009.06.16
2006.08.07
2006.06.25
2005.08.03
2006.04.02
2005.08.18
2005.07.15
2007.09.08
2007.09.10
2004.08.06
2006.02.03
2008.05.09
2008.01.28

2006.12.29
2008.01.30
2007.03.28
2005.04.17
2009.08.14
2009.04.13

MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom

MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom

MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom

100 m K
1000 m K
300K
3000 mK
2000 m M
600 m M
800 m M

800 mK

12.33(1.9)
2:59.61
42.60
10:17.70
5:56.26
1:27.39
1:54.07

2:24.72

kulaK 3kg 11.58
dysk M 1 k 43.14

600 mM
1000 m K
800mM
800mM
200mM
800mM
800 mK
800 mK
800 mK
100 mM
dal K
800mM
2000 mM
600 mM

100m M
100 mK
dysk K

100m M
300mM
300 mK

1:30.99
3:11.38
2:01.49
1:59.46
23.51(0.8)
2:00.89
2:24.59
2:23.78
2:20.97
11.49(-1.6)
5.11(1.1)
2:00.72
6:08.96
1:31.69

12.10(2.0)
13.80(-1.7)
29.70
12.17(1.8)
40.31
46.42

2023.05.13
2023.06.17
2023.06.03
2003.07.08
2023.09.09
2023.09.16
2023.05.20

2023.05.07
2003.05.07
2023.09.09
2023.06.17
2023.05.21
2023.06.04
2023.06.04
2023.05.13
2003.06.04
2023.06.18
2023.07.01
2023.07.09
2023.05.20
2023.05.03
2023.05.20
2023.09.09

Ruda Slaska K. Kotula
Gliwice J. Szczyrk
Bielsko-Biata J. Szczyrk
Chorzow J. Szczyrk
Opole J. Szczyrk
Raciborz J. Szczyrk

Sucha Beskidz J. Szczyrk

Gliwice
Gliwice
Opole
Gliwice
Gliwice
Chorzow
Chorzow
Ruda Slaska
Chorzow
Gliwice
Ruda Slaska
Chorzow

Bielsko-Biala

Chorzow

J. Szczyrk
St. Marmur
St.Marmur
J. Szczyrk
J. Szczyrk
J. Sczyrk

J. Szczyrk
K. Kotuta
J. Szczyrk
J. Szczyrk
J. Szczyrk
J. Szczyrk
K. Kotuta
L. Jacyszyn

Sucha Beskidz J. Szczyrk

Opole

16.09.2023 Raciborz

2023.05.13
2023.05.21
2023.04.15
2023.05.13
2023.06.17
2023.09.16

Ruda Slaska
Gliwice
Rybnik
Ruda Slaska
Gliwice
Raciborz

J. Szcrk
J. Szczyrk

L. Jacyszyn
K. Kotuta
St. Marmur
K. Kotuta
D. Laksa

J. Szczyrk
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Czarnecka
Gatarski
Germuga
Kolanyk
Kutyrba
Parys
Przybytka
Szczgsna
Zamojska
Zywczok

Zukowska
Herzyk
Potok

Pastor
Roszkowska

Dziato
Garnysz
Koczur
Krzempek
Legien
Owczarczyk
Perna
Porebska
Strok
Weigel
Wieja
Wieja

Aata

Filip
Martyna
Agata
Kacper
Matgorzata
Zofia
Wiktoria
Lena
Martyna

Jagoda
Kamil
Katarzyna

Agnieszka
Amelia

Michat
Alicja
Karol
Julia
Wojciech
Oskar
Alicja
Martyna
Paulina
Karolina
Klaudia
Roksana

2009.05.03
2008.09.05
2010.08.19
2009.02.21
2010.03.30
2008.12.05
2010.06.24
2010.01.25
2008.03.02
2010.07.05

2006.11.02

2004.04.14

2006.06.20

1998.07.15
2006.12.18

2007.06.06
2006.02.28
2007.02.08
2007.12.20
2007.09.18
2009.08.19
2009.07.12
2009.01.03
2009.05.24
2009.03.17
2008.05.29
2008.12.08

MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom
MKS MOSM Bytom

SLiS Just Team Bielsko-Biala

SLiS Just Team Bielsko-Biata

SLiS Just Team Bielsko-Biata

SLiS Just Team Bielsko-Biata
SLiS Just Team Bielsko-Biata

SLiS Just Team Bielsko-Biata
SLiS Just Team Bielsko-Biata
SLiS Just Team Bielsko-Biata
SLiS Just Team Bielsko-Biata
SLiS Just Team Bielsko-Biata
SLiS Just Team Bielsko-Biata
SLiS Just Team Bielsko-Biata
SLiS Just Team Bielsko-Biata
SLiS Just Team Bielsko-Biata
SLiS Just Team Bielsko-Biata
SLiS Just Team Bielsko-Biata
SLiS Just Team Bielsko-Biata

300 mK
300mM

47.67
42.03

oszczep K 528.66
kulaK 3kg 8.95

100m M
300 mK
300 mK
300 mK
dal K

300 mK

100 mK
1500 m M
100 mK

800 m K
400 ppt. K

wzwyz M
400 m K
100 mM
100 mK
400 ppt. M
110 ppt. M
300 mm K
wzwyz K
wzwyz K
300 m K
100 mK
100 mK

12.66(1.4)
47.21
48.39
47.09
4.62(-0/6)
46.92

11.83(1.1)

3:46.87

12.67(1.8)

2:23.37
66.79

1.75
63.92
12.18(1.4)

13.80(-3.6)

60.19

17.49(-1.4)

46.36
1.45
1.45

45.28

13.58(1.2)

13.80(1.2)

2023.05.03
2023.05.21
2023.05.06
2023.06.17
2023.05.03
2023.05.03
2023.05.21
2023.05.03
2023.05.06
2023.06.07

2023.07.07

2023.05.27

2023.05.03

2023.05.26
2023.05.27

2023.06.11
2023.09.10
2023.05.03
2003.06.03
2023.06.11
2023.09.09
2023.05.21
2023.09.16
2023.06.03
2023.06.17
2023.05.03
2023.06.17

Chorzéw
Gliwice
Chorzéw
Gliwice
Chorzéw
Chorzéw
Gliwice
Chorzéw
Chorzéw
Konopiska

Chorzow
Bielsko-Biala

Chorzow

Bielsko-Biala J

Bielsko-Biala

Chorzow
Gliwice
Chorzow
Bielsko-Biata
Chorzow
Opole

Ruda Slaska
Raciborz
Bielsko-Biata
Gliwice
Chorzow
Gliwice

M. Pasek

J. Szczyrk
St. Marmur
St. Marmur
L. Jacyszyn
J. Szczyrk
L. Jacyszyn
J. Szczyrk
L. Jacyszyn
M. Pasek

J. Justyniak

K. Kos

J. Justyniak

. Justyniak
. Justyniak

[

. Justyniak
. Justyniak
. Justyniak
. Justyniak
K. Kos

J. Justyniak
J. Justyniak
J. Justyniak
J. Justyniak
J
J
J

[ SEPE SEPE SR

. Justyniak
. Justyniak
. Justyniak
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Wiecek

Krol
Szyjka
Tesarczyk
Wieja

Polak

Cieptak
Ludwiczak
Mutwil
Pietrusinski

Wasela
Czyz
Cincio
Wasela
Wojdyto

Wojdyto
Zydek

Chrostek

Szopniewski

Pawel

Magdalena
Maja
Joanna
Damara

Julia

Marcin
Krzysztof
Oliwier
kevin

Dominika
Maja
Gabriel
Patrycja
Mateusz

Milena
Angelo

Klaudia

Rafat

2008.09.23

2012.01.27
2009.11.13
2008.12.30
2011.05.23

2001.05.09
1991.01.30
2004.10.14
1999.10.27
2008.01.27
2007.02.01
2010.10.03
2008.08.21
2012.05.10
2009.08.30

2012.01.22
2008.04.27

2006.02.15

2005.03.07

SLiS Just Team Bielsko-Biala

SLiS Just Team Bielsko-Biata
SLiS Just Team Bielsko-Biata
SLiS Just Team Bielsko-Biata
SLiS Just Team Bielsko-Biata

TL ROW Rybnik

TL ROW Rybnik
TL ROW Rybnik
TL ROW Rybnik
TL ROW Rybnik

TL ROW Rybnik
TL ROW Rybnik

TL ROW Rybnik
TL ROW Rybnik
TL ROW Rybnik
TL ROW Rybnik
TL ROW Rybnik

MUKS Wilhelm Szewczyk

Czerwionka

MUKS Wilhelm Szewczyk

Czerwionka

300mM 4046
100mK  14.47(0.3)
300 ppt. K 54.53
300mK 4830
300mK  47.91
100mK  11.74(0.7)

3000 przesz 9:25.95

dal M

6.82(10.9)

10000 m M 30:59.43
wieloskok N13.13

100 ppt. K
100 m K
100 m M
100 m K
dal M

300 mK
dal K

100 mK

oszczep M

16.18(-0.5)
13.72(0.7)
12.43(-0.5)
14.45(-1.2)
5.61(1.7)

47.95
5.70(0.8)

11.78(1.1)

55.78

2023.06.17

2023.05.06
2023.06.17
2023.05.06
2023.09.16

2023.07.01
2023.07.01
2023.05.27
2023.04.22
2023.05.21
2023.05.20
2023.05.13
2023.05.06
2023.05.21
2023.09.02

2023.05.06
2023.06.17

2023.07.07

2023.08.19

Gliwice

Bielsko-Biata
Gliwice
Bielsko-Biata
Raciborz

Wiloclawek

Ruda Slaska
Bielsko-Biata
Olkusz
Gliwice

Bielsko-Biala
Ruda Slaska
Bielsko-Biala
Gliwice
Chorzow

Bielsko-Biala
Gliwice

Chorzow

Lublin

K. Kos

B. Zuk
J. Justyniak
K. Kos
B. Zuk

M

M.

M
bd
M

o
o

<L

Olszar

Cieptak
Olszar

Olszar

Olszar

. Olszar
. Olszar
. Olszar
. Olszar
. Olszar

. Szopniewski

. Szopniewski
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Mastowska

Ryczko

Kurkiewicz

Majewski

Bartnicka

Spilok

Szombara

Szopniewski

Ramirez
Stomska
Thamm
Thamm

Laszewicz
Mendrak

Ciesla
Grzybowski
Jedlinski
Kus
Marekwica
Racewicz

Karolina

Wirginia

Fukasz

Dominik

Aata

Patrycja

Julia

Jacek

Luis Manue
Magdalena
Michalina
Milena

Violetta
Olgierd

Maja
Jeremiasz
Oliwier
Konstancja
Jakub
Aleksander

2007.07.20

2009.10.18

2006.11.11

2007.02.03

2011.01.30

2009.07.14

2009.04.29

2009.06.02

1997.02.17
2006.03.03
2007.04.18
2005.04.04

2009.05.11
2008.04.16

2007.03.07
2007.05.06
2010.06.29
2005.03.16
2006.11.16
2005.08.01

MUKS Wilhelm Szewczyk
Czerwionka
MUKS Wilhelm Szewczyk
Czerwionka

MUKS Wilhelm Szewczyk
Czerwionka
MUKS Wilhelm Szewczyk
Czerwionka

MUKS Wilhelm Szewczyk
Czerwionka

MUKS Wilhelm Szewczyk
Czerwionka
MUKS Wilhelm Szewczyk
Czerwionka

MUKS Wilhelm Szewczyk
Czerwionka

MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice

MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice

MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice

kula K

100 m K

100 mM

dal M

100 mK

300 m K

100 mK

11.43

13.18(-0.7)

11.86(-0.9)

6.01(-1.1)

14.49(0.5)

47.15

14.34(-1.8)

0szczep M 125.24

kula M

15.90

400 ppt. K 60.99
1500 mK 4:55.76

400 m K

100 mK

56.01

12.71(1.5)

2000m M 5:54.88

10 ppt. K 16.66(-3.6)

100 mM
300 m M

11.74(0.8)
38.83

oszczep K1 37.46

800m

2:01.75

400 ppt. M 58.53

2023.06.03

2023.09.03

2023.08.26

2023.05.20

2023.05.21

2023.09.17

2023.09.09

2023.05.28

2003.07.09
2003.07.08
2023.07.07
2023.05.20

2023.05.21
2023.09.09

2023.06.03
2023.05.13
2023.09.30
2023.05.13
2023.05.07
2023.05.20

Bielsko-Biata M. Szopniewski

Ruda Slaska

M. Szopniewski

Bielsko-Biata M. Szopniewski

Bielsko-Biata M. Szopniewski

Gliwice

Pszczyna

Opole

Bielsko-Biala

Chorzow
Chorzow
Chorzow

Bielsko-Biala

Gliwice
Opole

Bielsko-Biata

Ruda Slaska
Ruda Slaska
Ruda Slaska
Gliwice

Bielsko-Biata

M. Szopniewski

M. Szopniewski

M. Szopniewski

M. Szopniewski

bd

D. Rolak
P. Dudata
P. Dudata

D. Rolak
D. Rolak

P. Dudata
P. Dudata
P. Dudata
W. Konstantynow
P. Dudata
D. Rolak
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Szedel Szymon
Thamm Malwina
Wolny Matylda
Zadorozhniuk Artem
Dudzinski Mikotaj
Gorecki Marcin
Kotowicz Hanna
Plewik Piotr
Svortsov Nikita
Mazur Anna
Pilch Zofia
Romanski Borys
Tarnawska Julia
Fornalik Aleksandra
Gortel-Maciak Agnieszka
Grudzien Adam
Bernacki Krystian
Btazynska Anna
Jeszka Woijciech
Kardas Arkadiusz
Matyszek Maja
Skrzypczyk  Jacek
Loch Maciej
Paszkiewicz ~ Borys
Szarlej Maja
Wilczek Marcin
Bryta Julia

2007.03.09
2010.09.02
2008.11.08
2005.04.18

2006.11.17
2008.08.27
2009.03.28
2005.07.25
2006.03.24

2008.01.01
2009.08.28
2008.12.01
2010.12.08

2006.08.25
1977.03.20
1987.03.29

2005.02.20
2005.11.01
1999.10.01
1989.03.20
2008.07.31
1986.02.12

1985.05.23
2006.12.30
2008.08.27
2006.10.05

2007.03.17

MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice

MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice

MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice
MKS MOS Katowice

TS AKS Chorzow
TS AKS Chorzow
TS AKS Chorzow

TS AKS Chorzow
TS AKS Chorzow
TS AKS Chorzow
TS AKS Chorzow
TS AKS Chorzow
TS AKS Chorzow

TS AKS Chorzow
TS AKS Chorzow
TS AKS Chorzow
TS AKS Chorzow

TS AKS Chorzow

100 m K
300 mK
dysk K

400 m M

3000m M
100m M
100 m K
3000m M
800mM

100 mK
wzwyz K
300 m M
100 mK

400 mK
pOtmaraton
miot M

100mM
200mK
miot M
10km M
300 mK
kula M

100 m M
400 ppt. K
300 m K
100 m M

400 m K

11.69(0.8)
44.16
33.39
52.48

9:46.46
12.16(0.1)
13.58(-0.1)
9:24.65
2:06.21

14.39(-1.2)
1.40
41.47
14.42(1.4)

56.47
1:15.30
55.64

11.19(0.5)
25.93(2.0)
50.33
32.38
42.38
13.57

11.7290.3)
58.42
44.64
11.63(1.0)

64.15

2023.05.13
2023.05.06
2023.05.21
2023.06.18

2023.05.13
2023.09.16
2023.05.06
2023.05.20
2023.05.07

2023.05.21
2023.06.17
2023.06.17
2023.05.03

2023.07.08
202304.01
2023.05.06

2023.05.27
2023.05.13
2023.05.03
2023.03.12
2023.06.17
2023.06.11

2023.08./26
2023.07.01
2023.06.03
2023.05.03

2023.05.27

Ruda Slaska
Chorzow
Gliwice
Gliwice

Ruda Slaska
Raciborz
Chorzow

Bielsko-Biala

Gliwice

Gliwice
Gliwice
Gliwice
Chorzéw

Chorzow
Torun
Chorzow

Bielsko-Biala

Ruda Slaska
Chorzow
Poznan
Gliwice
Chorzow

Lodz
Ruda Slaska

Bielsko-Biata

Chorzow

D. Rolak
P. Dudata
St. Bonk
P. Dudata

P. Dudata
St.Bonk

P. Dudata
D. Rolak
P. Dudata

P. Dudata
P. Dudata
St. Bonk
D. Rolak

M. Gruchel
bd
A. Grudzien

K. Podchul
bd

A. Grudzien
bd

bd

J. Skrzypczyk

bd
bd
K. Podchul
M. Gruchel

Bielsko-Biata bd
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Lasota Przemystaw
Luzniak Nadia
Wiesiotek Oliwia
Wtodarczyk ~ Maja
Gorny Oliwia
Mikotajczyk ~ Szymon
Pajak Rafat
Drozdowska  Aleksandra
Grygierczyk  Rafat
Stasik Nicole
Jankowska Magdalena
Las Sylwia
Machej Emilia
Osowiec Nicola
Rudy Maksymilia
Stowinska MAja
Sobus Alicja
Wojcik Barttomiej
Barteczko Dagmara
Biedron Mateusz
Chudek Edyta
Dygant Borys
Jaremko Grzegorz
Lazar Malwina

Laszczok Kaste Nina
Mikotajczak  Rafat
Pawlik Oliwia

2007.01.16
2011.01.16
2009.08.16
2005.10.02

2008.07.06

2004.04.05
1999.02.03

2007.02.19
2005.05.02
2004.08.27

2006.11.11
2006.11.05
2009.03.01
2004.03.14
2008.07.31
2010.01.25
2009.11.19
2008.12.18

2009.02.22
2005.09.11
2006.10.01
2008.03.17
2005.05.29
2005.01.31
2010.04.19
2009.04.16
2008.01.09

TS AKS Chorzéw
TS AKS Chorzéw
TS AKS Chorzow
TS AKS Chorzow

TS AKS Chorzéw

MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice

MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice

MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice

MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice

miot M 5 kg 42.07
100mK  13.61(0.0)
miot K 3 kg 35.54
miot K 35.48
miot K 3 kg 29.68
400mM 4841
100mM  10.71(0.2)
chod K 5 kn26:53.05
100mM  11.26(0.6)
200mK  26.14(1.8)
800 mK  2:19.56
chod K 500130:44.21
600 mK  1:41.28
2000 przesz 7:41.07
300mM  38.55
100mK  12.79(1.1)
1000 przesz 3:24.34
100mM  11.66(0.1)
1000 mK 3:19.92
100mM  12.18(0.4)
wzwyz K 1.45
300mM  39.85
100mM  12.06(0.6)
wzwyz K 151
100mK  13.70(-1.3)
300mM  39.95
100mK  13.77(-0.4)

2023.05.28
2023.05.21
2023.05.03
2023.05.27

2023.05.03

2023.05.27
2023.05.20

2003.06.11
202305.27
2023.07.01

2023.06.04
2003.07.08
2023.05.06
2023.08.19
2023.06.17
2023.06.21
2023.06.17
2023.09.02

2023.05.21
2023.05.13
2023.05.27
2023.06.17
2023.05.27
2023.05.27
2023.05.21
2023.06.17
2023.05.06

Bielsko-Biata
Gliwice
Chorzow
Bielsko-Biata

Chorzow

Bielsko-Biala

A. Grudzien
bd
A. Grudzien
A. Grudzien

A. Grudzien

W. Homa

Sucha Beskidz W. Homa

Ptuj
Bielsko-Biala
Ruda Slaska

Chorzéw
Chorzéw
Bielsko-Biata
Lublin
Gliwice
Leszno
Gliwice
Chorzow

Ruda Slaska
Ruda Slaska
Bielsko-Biata
Gliwice
Bielsko-Biata
Bielsko-Biata
Ruda Slaska
Gliwice
Bielsko-Biata

J. Kobedza
J. Kobedza
W. Homa

M. Jarczok
J. Kobedza
M. Jarczok
M. Jarczok
M. Jarczok
M. Jarczok
M. Jarczok
W. Homa

M. Jarczok
W. Homa
J. Kobegdza
M. Jarczok
J. Kobegdza
J. Kobegdza
O. Kwasniak
M. Jarczok
M. Jarczok
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Szydler

Bartoszek
Biegun
Czajowski
Sikora
Sobota

Gembalczyk
Molski

Morgata
Sobik
Zajac

Powciol
Rusin

Konkol
Ryszka
Woznica

Holewik
Lurka

Malina

Dzierzek
Gawel
Kurowski
Locker

Zuzanna

Woijciech
Zofia
Jakub
Alicja
Konrad

Emilia
Stefan

Hanna
Jakub
Szymon

Agata
Przemystaw

Roksana
Bartosz
Ryszard

Artur
Oliwia

Rozalia

Oliwia
Michat
Wiktor
Chelsie

2008.09.22

2010.03.16
2011.01.31
2009.06.30
2010.11.06
2009.02.11

2004.06.14
1962.08.05

2004.05.30
2006.11.15
2008.08.21

2002.01.15
2004.10.07

2008.01.08
2007.10.18
2004.03.22

2008.07.25
2008.09.21

2004.12.27

2006.02.05
2008.04.02
2008.09.02
2008.03.01

MKS Czechowice-Dziedzice

MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice
MKS Czechowice-Dziedzice

RMKS Rybnik
RMKS Rybnik

RMKS Rybnik
RMKS Rybnik
RMKS Rybnik

RMKS Rybnik
RMKS Rybnik

RMKS Rybnik
RMKS Rybnik
RMKS Rybnik

RMKS Rybnik
RMKS Rybnik

oszczep K 33.21
100mM  12.48(-0.9)
1000 mK 3:26.81
1000m M 2:55.97
300mK  48.37
600mM  1:35.48
miot K 48.42

chod M 10158.00

dysk K 37.00
dysk M 1.5(45.82
dysk M 1 k¢ 63.76

mitot K 41.31
kula M 6 kg 13.00

100mK  13.61(-0.4)
mitot M 5 kg 40.08
dysk M 1.7£33.71

600 m M
100 mK

1:38.19
14.40(-1.5)

MKS MOS Plomien Sosnowiec 3000 przesz 11:06.14

MKS MOS Plomien Sosnowiec 1500 przesz 5:13.57
MKS MOS Plomien Sosnowiec 1000 przesz 2:49.54
MKS MOS Plomien Sosnowiec 1000 przesz 2:48.20
MKS MOS Plomien Sosnowiec 1000 m K 3:01.61

2023.06.17

2023.09.30
2023.05.21
2023.09.24
2023.05.21
2023.05.06

2023.09.02
2003.03.31

2023.08.20
2003.06.11
2023.09.24

2023.04.15
2023.06.03

2023.05.06
2023.05.20
2023.05.27

2023.05.21
2023.05.27

2023.06.10

2023.06.10
2023.09.09
2023.09.09
2023.06.17

Gliwice

Ruda Slaska
Ruda Slaska
Stubice

Ruda Slaska
Bielsko-Biata

Chorzow
Torun

Lublin
Chorzow
Shubice

Rybnik
Bielsko-Biala

Bielsko-Biala
Bielsko-Biala
Bielsko-Biala

Ruda Slaska
Bielsko-Biata

Olesnica

Krakow
Opole
Opole
Gliwice

M. Jarczok

W. Homa

M. Jarczok
M. Jarczok
M. Jarczok
M. Jarczok

A. Wypior
M. Sitarski

A. Wypior
A. Wypior
A. Wypior

A. Wypior
A. Wypior

. Fojcik
. Wypiér
. Wypiér

> >0

D. Fojcik
D. Fojcik

W. Paszta

W. Paszta
W. Paszta
W. Paszta
W. Paszta
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Malina
Pisarski
Porgbska
Semper
Szczyrba
Olszynski

Deres
Dratwinska
Gnida
Gregorczyk
Imiotek
Olas

Roter

Dubiel
Gtuch
Hajduk
Mista
Pastuszka
Tutaj
Zastawny
Zuchowska

Gross
Mikuta
Misztl
Sobczyk
Stawowy
Sychla
Wojcik
Wojcik
Zi6tkowska

Otylia
Wiktor
Karolina
Mateusz
Aleksandra
Jakub

Fukasz
Oliwia
Magdalena
Martyna
Mateusz
Lena
Dawid

Aleksandra
Malwina
Seweryn
Natalia
Adam

Filip

Agata
Patrycja

Julia
Mateusz
Brunon
Filip
Mateusz
Emilia
Alicja
Michalina
Julia

2008.08.15
2005.01.21
2002.05.12
1999.01.19
2004.10.24
2003.02.27

2005.04.08
2008.10.15
2004.08.20
2006.11.16
2004.10.20
2009.06.10
2006.02.27

2006.03.12
2010.10.29
2004.07.29
2010.01.25
2007.08.17
2009.02.03
2010.03.12
2009.04.10

2011.05.24
2008.07.07
2009.10.17
2010.07.29
2008.05.20
2009.04.13
2010.12.01
2008.03.07
2009.03.13

MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec

MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec

MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec

MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec
MKS MOS Plomien Sosnowiec

1000 przesz 3:16.07
kulaM 6 kg 14.52

400 ppt.K 65.76
10000 m M 32:15.13
dysk K 39.72

dysk M 41.08
100mM  11.56(0.4)
miot K 3 kg 42.16

miot K 38.23

miot K 3 kg 42.20
100mM  11.65(0.1)
miot K 3 kg 41.94
100mM  11.70(1.0)
400 ppt. K 72.64
100mK  13.80(0.0)
100mM  11.82(-0.5)
600 mK  1:45.20
100mM  12.03(2.0)
dysk M 1 k¢ 38.20
100mK  13.74(0.1)
80 ppt. K 13.66(-1.5)
100mK  14.44(0.1)
100mM  12.43(0.1)
300mM 41.66

mtot M 30.96
100mM  12.39(0.1)
100mK  14.32(-0.1)
300mK  46.92
300mK  48.05
300mK 48.20

202306.25
2023.05.03
2023.05.20
2023.04.22
2023.08.19
202307.02

2023.05.13
2023.05.21
2023.05.03
2023.05.20
2023.05.21
2023.09.16
2023.05.21

2023.05.27
2023.05.21
2023.05.21
2023.05.21
2023.05.13
2023.09.09
2023.05.06
2023.09.09

2023.05.06
2023.05.06
2023.06.17
2023.06.17
2023.05.06
2023.05.06
2023.95.21
2023.06.07
2023.05.06

Kedzierzyn-Kc W. Paszta

Chorzow
Poznan
Olkusz
Lublin
Wihoctawek

Ruda Slaska
Gliwice
Chorzow

Bielsko-Biala

Gliwice
Raciborz
Gliwice

Bielsko-Biala

Gliwice
Gliwice
Gliwice
Ruda Slaska
Opole
Chorzéw
Opole

Chorzow
Chorzow
Gliwice
Gliwice
Chorzow
Chorzow
Gliwice
Konopiska
Chorzow

A. Kurdziel
W. Paszta
W. Paszta
A. Kurdziel
A. Kurdziel

W. Paszta
A. Kurdziel
A. Kurdziel
A. Kurdziel
bd

A. Kurdziel
W. Paszta

W. Paszta
A. Paszta
W. Paszta
A. Paszta
bd

A. Kurdziel
A. Paszta
A. Paszta

A. Paszta

A. Paszta

M. Goérecka
A. Kurdziel
A. Paszta
A. Paszta
A. Paszta
A. Paszta
A. Paszta
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Kupczak
Stronska

Kubiak
Kupisz
Maslanka
Tracz

Kwasny
Ortyl

Golicz
Kopoczek
Kwigdacz
Maciej
Rzepus
Skora
Tomiczek

Michalak
Mrowka
Stuchlik
Wojcik
Fijak

Birecki

Adrian
Hanna

Karina
Wiktoria
Amelia
Jagoda

Julia
Wiktoria

Gloria
Marta
Lena
Hanna
Julia
Emilia
Justyna

Sandra
Mateusz
Magdalena
Tomasz
Tomasz

Barttomiej

2002.01.27

2009.08.24

2009.04.10
2010.03.04
2009.10.13
2010.0224

2011.06.22
2010.06.08

2011.12.30
2011.12.02
2011.01.03
2011.06.02
2011.07.13
2011.06.09
2010.04.23

1987.04.01

1994.08.14

1982.02.24

1984.01.26

2004.01.20

2006.02.16

UKS Olimp Mazancowice
UKS Olimp Mazancowice

UKS Olimp Mazancowice
UKS Olimp Mazancowice
UKS Olimp Mazancowice
UKS Olimp Mazancowice

UKS Olimp Mazancowice
UKS Olimp Mazancowice

UKS Olimp Mazancowice
UKS Olimp Mazancowice
UKS Olimp Mazancowice
UKS Olimp Mazancowice
UKS Olimp Mazancowice
UKS Olimp Mazancowice
UKS Olimp Mazancowice

SSA Pszczyna
SSA Pszczyna
SSA Pszczyna
SSA Pszczyna
MKS Zywiec

MKS Zywiec

tyczka M
tyczka K

tyczka K
tyczka K
tyczka K
tyczka K

tyczka K
tyczka K

tyczka K
tyczka K
tyczka K
tyczka K
tyczka K
tyczka K
tyczka K

10 km K

maraton M 2:28.15
38.42
poOtmaraton 1:09.54

10 km K

2000 przesz 5:59.78

100 mM

4.60

3.06

2.73
2.82
2.73
2.86

2.62
243

2.03
2.00
2.20
2.02
2.03
2.00
2.23

35.24

2023.07.01

2023.05.28

202306.03
2023.09.30
2023.06.03
2023.05.28

2023.09.30
2023.06.03

2023.06.03
2023.05.06
2023.05.06
2023.09.30
2023.06.03
2023.05.06
2023.06.03

2023.03.29
2023.04.23

2023.03.29
2023.03.26

2023.08.19

11.26(1.0) 2003.05.03

Wiloclawek
Bielsko-Biala

Bielsko-Biata
Ruda Slaska

Bielsko-Biata
Bielsko-Biata

Ruda Slaska
Bielsko-Biala

Bielsko-Biata
Bielsko-Biata
Bielsko-Biata
Ruda Slaska

Bielsko-Biata
Bielsko-Biata
Bielsko-Biata

Torun
Krakow
Torun
Montauban

Lublin

Chorzow

P.

U Y o T

o

o T U Y T Y

K.

K.

Krupinski

. Krupinski

. Krupinski
. Krupinski
. Krupinski
. Krupinski

. Krupinski
. Krupinski

. Krupinski
. Krupinski
. Krupinski
. Krupinski
. Krupinski
. Krupinski
. Krupinski

. Opuchlikj
. Opuchlik

. Opuchlik
T.

Opuchlik

Fijak

Fijak
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Krzesak
Szymonski

Cichowska
Gawron
Konieczna

Gorny

Tomasiak

Matecki

Barteczko
Martin
Tomaszek
Zdanowicz

Czernel
Grzegorzyca
Grzelka
Rolecki

Cyganek
Gdynia
Kabasa
Korus
Krélicka
Matysiak
Opata
Piasny

Patrycja
Michat

Laura
Mateusz
Maja

Natalia

Krzysztof

Waldemar

Maja
Gabriella
Mateusz
Hanna

Oliwier
Marcin

Cyprian
Mikotaj

Marta
Kinga
Wiktoria
Amelia
Tola
Oliwia
Adam
Adam

2007.01.04
2007.03.09

2007.06.13
2006.07.29
2011.03.03

2008.10.25

1990.04.03

1958.01.10

2008.08.12
2006.07.22
2000.06.05
2008.06.29

2006.06.27
1984.07.23
2001.05.05
2010..01.27

2007.02.08
2007.01.31
2010.07.23
2008.10.26
2009.09.06

MKS Zywiec
MKS Zywiec

MKS Zywiec
MKS Zywiec
MKS Zywiec

MKS Zywiec

UKS Junior Kamesznica

UKS Walker Bierun

GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice

GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice

GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice

2007.08.15 GKS Piast Gliwice

2010.03.23
2008.09.06

GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice

wzwyz K
dal M

100 m K
100mM
wzwyz K

1000 m K

dal M

1.55
6.60(0.5)

13.27(1.8)
12.17(1.3)
1.45

3:27.087

7.328(1.7)

chod M 10165.44

dysk K
800 m K
wzwyz M

38.92
2:15.79
1.95

wieloskok k 10.82

200mM  23.51(-0.4)
maraton M 2:34.39
1500mM 4:11.89
300mM 38.83
400mK  64.35

400 ppt. K 72.23
300mK  46.23
300mK  46.42
100mK  13.51(1.2)
400mK  64.04
oszczep M €44.25
300mM 40.38

2023.05.13
2023.07.07

2023.05.03
2023.05.03
2023.09.17

2023.09.02

2023.05.27

2023.03.31

2023.06.03
2003.05.28
2023.05.07
2023.09.16

2023.05.28
2023.04.16
2023.05.19
2023.09.30

2023.05.13
2003.05.27
2023.05.21
2023.05.21
2023.06.17
2023.05.13
2023.09.16
2023.09.09

Ruda Slaska
Chorzéw

Chorzow
Chorzow
Pszczyna

Chorzow

Gorzow W

Torun

Bielsko-Biata
Bielsko-Biata
Gliwice
Raciborz

Bielsko-Biata
Debno
Poznan

Ruda Slaska

Ruda Slaska
Bielsko-Biata
Gliwice
Gliwice
Gliwice

Ruda Slaska
Raciborz
Opole

K. Fijak
K. Fijak

K. Fijak
K. Fijak
K. Fijak

K. Fijak

Z. Boczarski

W. Matecki

J. Ramus
A. Sniegorski
J. Ramus
J. Ramus

A. Sniegérski
bd

A. Sniegérski
J. Ramus

A. Sniegérski
A. Sniegorski
A. Sniegérski
A. Sniegérski
J. Ramus

A. Sniegérski

R. Michatowski

A. Sniegorski
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Radzewicz
Roczniak

Julia
Zofia

Rézankowska Monika
Skwarkowska Julia

Sochacka
Wanat

Gajda
Herliczka
Krupinska
Marczak
Mazik
Opata
Sulima
Szyputa
Swierkowicz
Zelek
Zigba
Zigbowicz
Cesarz

Batazy
KuZminska
Molenda

Boguniewicz
Brzozowska
Dziuba
Franczuk
Herud

Jania
Konieczny

Julia
Zuzanna

Anna
Dominik
Agata
Paulina
Franciszek
Piotr

Lena
Emilia
Kamila
Lena
Jacek
Lidia
Aleksandra

Karolina
Justyna
Zuzanna

Martyna
Malwina
Natalia
Krzysztof
Julia
Mateusz
Mateusz

2006.09.01
2007.02.12
2009.05.31
2005.10.03
2007.04.25
2006.08.04

2010.03.13
2008.08.12
2008.05.07
2010.01.27
2010.01.21
2008.03.18
2009.08.19
2011.07.11
2010.03.22
2011.05.24
2009.01.01
2010.01.22
2011.04.14

2007.07.09
2004.05.24
2008.04.23

2004.03.11
2008.05.20
2005.11.26
2008.01.12
2006.11.17
2003.11.18
2002.11.16

GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice

GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice
GKS Piast Gliwice

MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Raciborz
MKS SMS Victoria Raciborz

MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Racibérz

wzwyz K
400 m K
200mK
kula K

200mK
400 m K

wzwyz K
300 m K
100 mK
100 mK
600 m M
100 mM
300 m K
100 mK
600 m K
300 m K
300 m M
300 mK
wzwyz K

100 ppt. K
400 mK
300m K

100 m K
300 m K
1500 m K
600 m M
800 m K
trojskok M
100 m M

1.45
64.19
28.38(0.1)
9.02
28.43(0.8)
64.19

1.40
41.59
14.30(-0.9)
14.33(-0.8)
1:39.81
12.75(0.9)
48.43
14.49(0.3)
1:48.71
48.39
42.46
48.50

1.40

15.61(-0.7)
56.20
41.21

12.99(0.5)
44.89
4:55.94
1:31.64
2:22.94
13.34(1.2)
11.53(0.5)

2023.05.07
2023.05.13
2023.09.03
2023.06.18
2023.05.28
2023.09.10

2023.05.21
2023.06.17
2023.06.17
2023.05.21
2023.05.06
2023.09.02
2023.05.06
2023.09.16
2023.09.16
2023.05.21
2023.05.06
2023.05.06
2023.05.21

2023.09.30
2022.06.10
2023.05.06

2023.05.27
2023.06.17
2023.05.13
2023.05.21
2023.05.20
2023.05.20
2023.05.20

Gliwice

Ruda Slaska
Ruda Slaska
Gliwice
Bielsko-Biata
Gliwice

Gliwice
Gliwice
Gliwice
Gliwice
Chorzéw
Opole
Chorzéw
Raciborz
Raciborz
Gliwice
Chorzéw
Chorzéw
Gliwice

Warszawa
Suwatki
Bielsko-Biala

Bielsko-Biata
Gliwice

Ruda Slaska
Ruda Slaska
Bielsko-Biata
Bielsko-Biata
Poznan

J. Ramus

A. Sniegorski
A. Sniegorski
R. Michatowski
A. Sniegorski
A. Sniegorski

J. Ramus
A. Sniegorski
J. Ramus
J. Ramus
A. Sniegorski
J. Ramus
A. Sniegorski
J. Ramus
A. Sniegorski
A. Sniegorski
A. Sniegorski
A. Sniegérski
J. Ramus

A. Szyjka
P. Morka
P. Morka

K. Hyjek-Mtynarc
B. Szyjka
P. Morka
P. Morka
P. Morka
K. Hyjek-Mtynarc
R. Szyjka
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Skoczewska
Zawojski

Balcerek
Janysek
Kupczak
Mielimgka
Munari
Swierczek

Chrapek
Kalisz
Koteluk
Kulak
Pajkert
Rzytki
Woskowska

Kempa
Metlak
Przybyta

Jaszczyk
Kabata
Wisniewski
Ligenza
Piotrowska
Lizak
Lysek

Gibas
Marciniak

Lena
Kacper

Dawid
Paulina
Olga
Tadeusz
Sabrina
Laura

Wiktor
Milena
Kamila
Woijciech
Weronika
Anna
Alicja

Igor
Martyna
Kamil

Adam
Alcja
Dawid
Michalina
Zofia
Wojciech
Konrad

Julia
Nikola

2009.01.21
2001.04.27

2008.03.13
2009.01.15
2008.02.29
2005.05.30
2005.12.07
2007.02.03

2009.03.18
2011.09.03
2009.12.27
2008.11.05
2009.11.17
2010.07.07
2011.02.26

2008.10.06
2006.06.17
2005.04.21

2008.06.25
2010.06.10
2003.02.15
2008.06.25
2008;10.27
1980.12.06
2007.07.27

2009.02.19
2009.07.30

MKS SMS Victoria Raciborz
MKS SMS Victoria Raciborz

MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Racibérz

MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Raciborz
MKS SMS Victoria Racibérz
MKS SMS Victoria Racibérz

TL Athletics Jastrze¢bie
TL Athletics Jastrzebie
TL Athletics Jastrzebie

TL Athletics Jastrzebie
TL Athletics Jastrzebie
TL Athletics Jastrzebie
TL Athletics Jastrzebie
TL Athletics Jastrzebie
TL Athletics Jastrzebie
TL Athletics Jastrzebie

TL Atletics Jastrzgbie
TL Atletics Jastrzgbie

300 ppt. K
dysk M

2000 m M
600 m K
100 m K
800 m M
200 mm K
100 ppt. K

600 m M
100 mK
300 m K
300 m M
100 mK
300 m K
300 m K

48.28
35.27

6:19.15
1:45.99
13.79(-3.6)
2:06.02
27.74(0.7)
17.61(-0.7)

1:37.25
14.39(_1.6)
47.19
41.56
14.19(-0.2)
48.47
48.31

wieloskok N12.22()

100mK  12.74(1.8)
800mM  1:53.92
600 mM  1:28.20
wieloskok k 10.49
dal M 6.34 (0.2)
1000 mK 3:11.14
300mK  43.03
pOtmaraton 1:15.56
400mM 52.68
300mK 4591
300mK 45.73

2023.05.21
2023.05.20

2023.09.23
2023.09.16
2023.06.03
2023.05.13
2023.05.13
2023.09.30

2023.06.17
2023.06.07
2023.09.16
2023.05.06
2023.05.06
2023.09.16
2023.09.30

2023.09.23
202306.09
2023.05.20

2023.09.16
2023.05.21
2023.08.26
2023.06.17
2023.05.06
2023.04.01
2023.05.20

2023.05.03
2023.06.17

Ruda Slaska
Poznan

Stubice
Raciborz
Bielsko-Biata
Ruda Slaska
Ruda Slaska
Warszawa

Gliwice
Konopiska
Raciborz
Bielsko-Biata
Bielsko-Biata
Raciborz
Ruda Slaska

Shubice
Tychy
Bielsko-Biala

Raciborz
Ruda Slaska
Bielsko-Biata
Gliwice
Bielsko-Biata
Torun
Bielsko-Biata

Chorzow
Gliwice

P.Kedzior
J. Skalik

P. Morka
A. Szyjka
A. Szyjka
P. Morka
P. Morka
A. Szyjka

B. Szyjka
P. Kedzior
A. Szyjka
P. Kedzior
B. Szyjka
P. Kedzior
B. Szyjka

K. Ciemala
J. Staskiewicz
J. Staskiewicz

J. Staskiewicz
K. Ciemata

K. Ciemata

J. Staskiewicz
J. Staskiewicz
J. Staskiewicz
J. Staskiewicz

J. Syaskiewicz
J. Syaskiewicz
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Musiat

Buczek
Dhugosz
Kosek

Macieiczek
Sikora

Madej
Rakus

Pisz
Badura

Dzierbanowicz

Sikora
Wojtyla
Jakubowski
Kamuda
Andryszczak
Cieslik
Suslik
Wrzosek

Porawski

Maja

Pawel
Agata
Pawel

Amelia
Joanna

Zofia
Antonina

Mikotaj
Laura
Malwina
Szymon

Aleksandra
Adam
Dominik
Wiktor
Antoni
Jakub

Krzysztof

Dominik

2011.02.02

1992.03.26
1982.07.15
1991.12.06

2009.02.09

2000.11.04

2011.09.30
2009.09.17

2006.02.01

TL Athletics Jastrzebie

SPLA Tychy
SPLA Tychy
SPLA Tychy

LKS Pogorze Skoczéow
LKS Pogoérze Skoczow

LKS Pogoérze Skoczow
LKS Pogoérze Skoczow

LKS Pogoérze Skoczow

2008.06.18 LKS Pogoérze Skoczow

2008.06.15
2006.12.09

2011.08.23

2000.11.21

2004.02.07

2008.05.31

2008.03.17

2009.03.19

2009.01.27

2009.01.08

LKS Pogorze Skoczow
LKS Pogorze Skoczow

LKS Pogorze Skoczow
CTL Orleta Czestochowa
CTL Orleta Czestochowa
CTL Orleta Czgstochowa
CTL Orleta Czgstochowa
CTL Orleta Czgstochowa

CTL Orleta Czgstochowa

CTL Orleta Czgstochowa

100 m K

10 km M
maraton K
maraton M

600 m K
10000 m K

300m K
2000 m K

400mM
600 m K
1000 m K
800 m M
1000 m K
100 m M
100 m M
100 m M
100 m M
300 ppt. M
100 m M

100 mM

14.48(-0.2 2023.09.16
32.10 2023.03.12
2:58.05 202304.02
2:27.57 2023.04.02
1:37.15 2023.06.05
39:26.99  2023.04.22
44.93 2023.09.30
7:08.63 2023.09.23
54.61 2023.05.13
1:45.21 2023.06.17
3:20.75 2023.09.02
2:07.38 2023.05.28
3:30.73 2023.05.21
11.30(0.9) 2023.09.02
11.12(0.4) 2023.05.13
11.62(0.6) 2023.09.02
12.18(1.8) 2023.06.09
43.06 2023.09.09

12.09(-0.8) 2023.05.21

12.68(-0.2) 2023.09.02

Raciboérz

Poznan
Paryz
Bratystawa

Bielsko-Biala

Olkusz

Ruda Slaska
Stubice

Ruda Slaska
Gliwice
Chorzow

Bielsko-Biala

Ruda Slaska
Chorzow
Ruda Slaska
Chorzéw
Tychy
Opole

Gliwice

Chorzow

J. Staskiewicz

Z. Kotodziejczyk
Z. Kotodziejczyk

Z. Kotodziejczyk
Z. Kotodziejczyk

Z. Kotodziejczyk
Z. Kofodziejczyk
Z. Kotodziejczyk
Z. Kotodziejczyk
Z. Kotodziejczyk
M. Kasinski

M. Kasinski

M. Kasinski

M. Kasinski

T. Luczynski

M. Kasinski

T. Luczynski
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Gaj

Kuzak
Frackowiak
Koziet
Mocko
Kozik
Lubowiecki
Bizon

Gaj
Misterek
Zagorska
Fugiel
Rubka
Wilk
Smietana
Budkowska
Kubisz

Stec

Dittrich

Paulina
Piotr
Julia
Emilia
Sonia
Karolina
Tomasz
Artur
Roksana
Mateusz
Wiktoria
Martyna
Maja
Barttomiej
Martyna
Stella
Julia

Hanna

Marlena

1993.01.29

1997.04.13

1999.11.06

2010.03.02

2009.07.13

2003.04.10

2006.05.13

2004.11.10

2007.12.24

200507.04

2009.10.01

2005.01.31

2009.03.27

2007.06.05

2008.12.09

2008.12.02
2008.02.21

MCKIiS Jaworzno
MCK:iS Jaworzno
MCKIiS Jaworzno
MCK:iS Jaworzno
MCK:iS Jaworzno
MOSM Tychy
MOSM Tychy
MOSM Tychy
MOSM Tychy
MOSM Tychy
MOSM Tychy
MOSM Tychy
MOSM Tychy
MOSM Tychy
MOSM Tychy

UKS Chromik Myslowice
UKS Chromik Mystowice

2008.03.30 UKS Chromik Mystowice

2009.03.05

UKS Chromik Mystowice

10 km K

100 m M

dal K

100 m K

100 m K

5000 m K

100 mM

800 m M
3000 m K

36.14
11.30(1.0)
5.24(0.7)
13.72(0.7)
14.42(1.4)
18:12.20
11.30(0.4)

1:58.51
10:57.92

trojskok M 13.20(1.2)
wieloskok k 10.55

400 m K
100 mK

63.76
13.74(2.0)

3000 mM 9:28.27

100 mK

600 m K

14.36(-1.3)

1:37.39

1000 przesz 3:15.73

300 ppt. K 49.06

300 mm K

46.25

2023.10.22

2023.05.03

2023.05.19

2023.09.10

2023.09.10

2023.05.27

2023.07.01

2023.08.18

2023.05.20

2023.05.07

2023.09.09

2023.05.13

2023.06.09

2023.05.20

2023.05.21

2023.06.17

2023.06.17

2023.05.13

2023.06.17

Koto
Chorzéw
Poznan
Gliwice
Gliwice

Piaseczno
Ruda Slaska

Bielsko-Biala
Bielsko-Biala

Gliwice
Opole

Ruda Slaska
Tychy

Bielsko-Biala

Ruda Slaska
Gliwice
Gliwice
Ruda Slaska

Gliwice

B. Zajac

P. Kuzak

B. Przybycin
P. Kuzak

P. Kuzak

J. Gawlina
B. Przybycin
J. Gawlina
J. Gawlina
B. Przybycin
B. Przybycin
J. Gawlina
B. Przybycin
J. Gawlina
B. Przybycin
R. Proksa
A. Paszta

A. Paszta

R. Proksa
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Kozanska
Musik
Pudetko

Dzbik
Klimczak
Machej
Sobierajska

Brilla
Kania

Drazik
Dunikowska
Szymiczek

Kotulska
Maryjosz
Wrobel
Wieczorek

Filipowska
Jatkowska

Janiga
Kubiak
Mleczek
Mleczek

Paulina
Maja
Piotr

Zuzanna
Nikodem
Julita
Honorata

Cyprian
Damian

Kasper
Julia
Michat

Marianna
Przemystaw
Maciej

Jan

Paula
Weronika

Emlia
Bartosz
Karol
Piotr

2010.05.25
2010.04.04
2009.01.28

2010.06.30
2010.05.10
2010.12.15
2009.08.19

2003.01.08
2004.01.07

2004.02.27
2008.11.27
2006.02.27

2008.07.31

2008.07.10

2008.03.07

2004.04.17

2007.08.16
2007.07.22

2007.08.19
2008.07.13
2007.02.21
2005.02.21

UKS Chromik Mystowice
UKS Chromik Mystowice
UKS Chromik Mystowice

UKS Chromik Mystowice
UKS Chromik Mystowice
UKS Chromik Mystowice
UKS Chromik Mystowice

UKS Czwérka Zory
UKS Czworka Zory

UKS Czworka Zory
UKS Czworka Zory
UKS Czworka Zory

UKS Czwoérka Zory
UKS Czwoérka Zory
UKS Czwoérka Zory
UKS Miotacz Sosnowiec

UKS Miotacz Sosnowiec
UKS Miotacz Sosnowiec

UKS Miotacz Sosnowiec
UKS Miotacz Sosnowiec
UKS Miotacz Sosnowiec
UKS Miotacz Sosnowiec

100 m K
1000 m K
300mM

300 mK
300mM

100 m K
300mK

100 mM

200 m M

200 m M

100 mK

200 m M

100 mK

600 m M

300 m M

dal M

100 mK

13.71(0.4)
3:15.79
40.45

47.73
42.01

14.26(2.0)
47.17

11.30(0.0)
22.33(0.3)
23.37(-0.1)
12.95(1.5)
23.59(0.4)
13.63(1.5)
1:39.62
42.17

6.89.(1.6)

13.17(1.8)

kulaK 3kg 11.30

kulaK 3kg 10.27

dal M

5.97(0.3)

kula M 5 kg 12.99

100 mM

11.99(-1.7)

2023.09.30
2023.05.21
2023.06.17

2023.06.03
2023.09.30
2023.05.13
2023.06.17

2023.09.10
2023.05.20

2023.06.18
2023.05.21
2023.05.13

2023.05.21

2023.09.10

2023.05.07

2023.05.27

202305.03
2023.05.27

2023.04.15
2023.09.09
2023.04.15
2023.05.27

Ruda Slaska
Gliwice
Gliwice

Bielsko-Biala

Ruda Slaska
Ruda Slaska
Gliwice

Gliwice

Bielsko-Biala

Gliwice
Gliwice
Ruda Slaska

Gliwice

Gliwice
Gliwice

Bielsko-Biala

Chorzow

Bielsko-Biata

Rybnik
Opole
Rybnik

Bielsko-Biata

R.
. Paszta
Szreniawa

A
P.

R.

P.
A
A

S.

S.
S.

S.
S.
S.
S.

Proksa

Proksa

Szreniawa
. Paszta
. Paszta

Krupa
Krupa

Krupa
Krupa
Krupa

Krupa
Krupa
Krupa
Pilarek

Pilarek
Pilarek

Pilarek
Pilarek
Pilarek
Pilarek
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Szymanska
Woijtan

Chrapek
Kunc

Chrapek
Dworak
Pasterny
Polok
Roman
Wrobel

Poloczek

Haratyk
Ostrowski
Wawrowski
Wroblewski

Czernik
Jankowski
Jaros
Wallon

Kasperska
Kowalska
Wielgosz

Emilia
Wiktoria

Weronika
Michat

Franciszek
Klaudia
Maja
Patryk
Wiktoria
Maja

Kamil

Blazej
Bartosz
Dominik
Pawel

Woijciech
Aleksander
Magdalena
Anna

Zofia
Maja
Kacper

2012.01.16
2009.05.08

2007.10.30

2005.02.27

2008.10.09
2012.01.08
2012.02.28
2009.11.09
2011.05.25
2010.08.09

2008.08.08

2004.07.28
2008.12.21
2005.10.10
2008.09.15

2007.08.13
2008.10.31
2008.04.25
2011.01.20

2010.11.06
2008.09.21
2008.04.16

UKS Miotacz Sosnowiec
UKS Miotacz Sosnowiec

MKS Ustron
MKS Ustron

MKS Ustron
MKS Ustron
MKS Ustron
MKS Ustron
MKS Ustron
MKS Ustron

UKS Olimpia Zabrze

UKS Olimpia Zabrze
UKS Olimpia Zabrze
UKS Olimpia Zabrze
UKS Olimpia Zabrze

UKS Olimpia Zabrze
UKS Olimpia Zabrze
UKS Olimpia Zabrze
UKS Olimpia Zabrze

UKS Olimpia Zabrze
UKS Olimpia Zabrze
UKS Olimpia Zabrze

300 mK

48.17

kulaK 3 kg 8.88

tyczka K
tyczka M

tyczka M
tyczka K
tyczka K
tyczka M
tyczka K
tyczka K

600 m M

3000 m M
600 m M
5000 m M
600 m M

3000 m M
600 m M
2000 m K
300 mm K

300 mm K
300 mm K
1000 m M

3.15

3.80

2.80
2.15
2.00
2.86
2.10
2.00

1:27.79

9:05.90
1:30.85
16:00.84
1:31.14

9:59.45
1:34.34
7:24.32
46.23

47.50
47.29
2:58.54

2023.06.03
2023.04.15

2003.07.01

2023.05.01

2023.06.17
2023.09.16
2023.05.06
2023.05.28
2023.05.01
2023.05.01

2023.09.16

2023.05.13
2023.06.17
2023.05.27
2023.09.16

2023.06.18
2023.09.16
2023.06.17
2023.05.03

2023.06.03
2023.05.21
2023.05.06

Bielsko-Biata S. Pilarek

Rybnik

Ruda Slaska
Ustron

Gliwice
Raciborz

Bielsko-Biala
Bielsko-Biala

Ustron
Ustron

Raciborz

Ruda Slaska
Gliwice
Piaseczno
Raciborz

Gliwice
Raciborz
Gliwice
Chorzow

Bielsko-Biata

Gliwice
Chorzow

S. Pilarek

M. Kubala

<

. Kubala

. Kubala
. Kubala
. Kubala
. Kubala
. Kubala
. Kubala

LKL

W. Gajewski

W. Gajewski
W. Gajewski

G. Mataczynski

W. Gajewski

G. Mataczynski

W. Gajewski

G. Mataczynski

W. Gajewski

W. Gajewski
W. Gajewski
W. Gajewski
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Maciejczek
Sikora
Dybczynska
Jaworska

Jaworska

Jasiulek

Pawetczyk

Bator
Jasinski

Brych-Pajak
Kalinowski

Ryt

Biela
Bieszczad
Sajdok
Studencka
Manowska

Kaczorowska

Stania
Szymura

Zuzanna
Alicja

Amelia
Julia
Klaudia

Brunon

Barbara

Michat
Artur

Ewa
Zbigniew

Zuzanna

Maksymilar
Tamara
Martyna
Emilia
Magdalena
Iga

Natalia
Franciszek

2005.12.16

2008.01.02

2010.06.22
2010.08.03
2010.08.03

2009.01.13

1994.02.16

2007.01.12
1974.06.15

1975.01.17
1982.05.12

2009.08.07

2007.09.03
2010.01.31
2009.09.22
2009.02.05
2007.01.08

2011.03.23
2010.06.12
2010.01.28

MKS Brenna Gorki
MKS Brenna Gorki
MKS Brenna Gorki
MKS Brenna Gorki
MKS Brenna Gorki

MKS Brenna Gorki

KB Florian Zajaczki Dhugie

Atelier Soprt Konopiska
Atelier Soprt Konopiska

JKLA Jawor Jaworzno
JKLA Jawor Jaworzno

MKS Iskra Pszczyna

MKS Iskra Pszczyna
MKS Iskra Pszczyna
MKS Iskra Pszczyna
MKS Iskra Pszczyna
MKS lIskra Pszczyna

MKS Iskra Pszczyna
MKS Iskra Pszczyna
MKS Iskra Pszczyna

800 mK  2:16.67

2000mK 7:13.35

600 mK  1:43.68
300mK 4597
300mK  46.23
600mM  1:39.86
10 km 35.38

1500mM 4:10.12
pOtmaraton 1:12.55

10000 m K 41:23.01
pOtmararon 1:11.42

300mK 44.49
100 mM
300 ppt. K 51.41
wieloskok k 10.11

100mK  13.71(0.8)
dal K 4.82(-0.2)
300mK  48.00
100mK  14.17(0.2)
600mM  1:39.25

12.19(-1.5)

2023.05.28

2023.09.23

2023.09.02
2023.05.06
2023.09.02

2023.05.03

2023.03.12

2023.07.07
2023.04.01

202308.26
2023.04.01

2023.05.21

2023.09.17
2023.05.21
2023.06.17
2023.08.26
2023.05.20

2023.05.06
2023.09.02
2023.09.17

Bielsko-Biata

Shubice

Chorzow

Bielsko-Biala

Chorzow

Chorzow

Poznan

Chorzow
Torun

Lodz
Torun

Ruda Slaska
Pszczyna

Ruda Slaska
Gliwice

Bielsko-Biata
Sucha Beskidz

T. Dybczynski
T. Dybczynski
T. Dybczynski
T. Dybczynski
T. Dybczynski

T. Dybczynski

bd

bd
bd

bd
Z. Kalinowski

. Biela

<

. Biela
. Biela
. Biela
. Biela
. Biela

<L

Bielsko-Biata M. Biela

Chorzow
Pszczyna

M. Biela
M. Biela
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Dutkiewicz
Kaczmarek
Pietrzyk
Wojcik

Bartkowski
Kalisz
Kolman

Mikuskiewicz

Bieg
Kheouf
Kuszka
Rodzim
Roézycka

Tyman
Zichlarz

Sitek

Kamczyk
Wanglorz
Malina

Dzierzgga
Swoboda
Szewczyk

Kuba
Gabriela
Filip
Magdalena

Fabio
Maciej
Zuzanna
Emilia

Natalia
Malika
Magdalena
Pola

Lena

Karolina
Zofia

Oliwia

Wiktor
Mateusz
Martyna

Igor
Martyna
Kamila

2006.01.13
2007.06.29
2006.09.02
2007.04.17

2007.05.06
2006.04.06
2010.06.27
2009.02.01

2010.07.28
2010.06.10
2010.08.31
2012.01.21
2009.03.13

2006.04.12
2010.02.02

2008.07.01

2007.01.19
2006.02.07
2005.05.31

2009.07.02
2007.01.19
2009.05.12

UKS Tréjka Mikoléw
UKS Troéjka Mikotow
UKS Troéjka Mikotow
UKS Troéjka Mikotow

UKS Trojka Mikotow
UKS Trojka Mikotow
UKS Trojka Mikotow
UKS Trojka Mikotow

UKS Trojka Mikotow
UKS Trojka Mikotow
UKS Trojka Mikotow
UKS Trojka Mikotow
UKS Trojka Mikotow

UKS Diament Godow
UKS Diament Godow

UKS Diament Godow

UKS 5 Plus Rydultowy

UKS 5 Plus Ryduttowy
UKS 5 Plus Ryduttowy

UKS 5 Plus Ryduttowy
UKS 5 Plus Ryduttowy
UKS 5 Plus Ryduttowy

100 m M
400 ppt. K
200 m M
100 ppt. K

3000 m M
800 mM
800 mK
300 mK

100 mK
300 m K
300 m K
300 m K
200 m K

3000 m K
300 mK

1000 m K

400 ppt. M
800 m M
kula K

300 m M
800 m K
800 m K

11.66(0.8)
66.78

23.56(0.2)
16.76(-0.3)

9:50.72
2:06.81
13.71(0.1)
46.32

14.36(0.7)
48.31
48.21
48.47
29.63(0.3)

11:02.77
44.69

3:27.30

56.87
1:59.10
11.34

40.37
2:28.58
2:31.90

2003.05.13
2023.05.27
2003.05.07
2023.05.28

2023.05.27
2023.05.28
2023.05.13
2023.06.17

2023.05.13
2023.05.03
2023.09.30
2023.09.01
2023.05.13

2023.05.20
2023.09.30

2023.05.21

2023.05.27
2023.09.10
2023.05.03

2023.09.09
2023.06.18
2023.09.03

Ruda Slaska
Bielsko-Biata
Gliwice
Bielsko-Biata

Bielsko-Biata
Bielsko-Biata
Ruda Slaska
Gliwice

Ruda Slaska
Chorzow
Ruda Slaska
Torun

Ruda Slaska

Bielsko-Biata
Ruda Slaska

Ruda Slaska

Bielsko-Biata
Gliwice
Chorzéw

Opole
Gliwice
Ruda Slaska

A. Wajda
A. Wajda
A. Wajda
A. Wajda

A. Wajda
A. Wajda
A. Wajda
A. Wajda

A. Wajda
A. Wajda
A. Wajda
A. Wajda
A. Wajda

S. Kalinowski
St. Kalinowski

S. Kalinowski

B. Bojko
B. Bojko
B. Bojko

B. Bojko
B. Bojko
B. Bojko
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Kempny

Cenkier

Ciaton

Gustyn

Gotek

Darlinski

Didkowski
Plaza
Wolak
Zochowska

Medrala

Czyz

Grzegorczyk

Polak
Matysiak

Podskarbi
Rasinska

Rzenno

Wiktoria

Weronika

Bartlomie;j

Emilia

Diana

Dawid

Tobhiasz

2009.09.06

2005.11.19

2004.11.05

2010.03.25

1983.08.07

2007.01.08

2007.05.12

Maksymilia 2006.05.04

Mikotaj
Bianka

Emilia
Marlena
Magdalena

Marta

Aleksandra
Halszka

Iga

Tola

2005.12.16
2008.11.08

2008.11.27

2010.08.02

2008.07.28

2009.12.03

2009.12.09

2009.10.02
2010.03.09

2008.04.07

UKS 5 Plus Rydultowy 100 mK
MOSIR Laziska Gorne 800 m K
MOSIR Laziska Gérne 800 m M
MOSIR Laziska Gérne 100 m K
WKB Meta Lubliniec 10 km K
KS ADEA Team Gliwice 800mM

MKS Palac Mlodziezy Katowic200 m M
MKS Patac Mtodziezy Katowice 100 m M
MKS Patac Mtodziezy Katowice 400 m M
MKS Patac Mtodziezy Katowice 300 ppt. K

MKS Patac Mtodziezy Katowice 300 m K

MUKS SZS Cieszyn 300 m K
MUKS SZS Cieszyn 300 m K
MUKS SZS Cieszyn 300 mK
MUKS SZS Cieszyn 100 mK
MUKS SZS Cieszyn 300 mK
MUKS SZS Cieszyn 300 mK

KS EVO GYM AZS AWF Kato'300 m K

14.31(0.7)

2:22.58

2:05.38

13.73(2.0)

40.37

2:00.41

23.74(1.1)
12.06(0.1)
54.26
51.08

48.10
46.19
45.93
46.28
14.25(-1.3)

48.41
48.47

45.36

2023.05.13

2023.05.13

2023.05.13

2023.05.13

2023.10.22

2003.06.04

2023.05.13
2023.05.21
2023.05.27
2023.05.06

2023.06.17

2023.05.06

2023.05.03

2023.05.06

2023.05.21

2023.09.17
2023.09.02

2023.09.16

Ruda Slaska
Ruda Slaska
Ruda Slaska
Ruda Slaska
Koto

Chorzow

Ruda Slaska
Gliwice

Bielsko-Biala

Chorzow

Gliwice

Bielsko-Biala

Chorzow

Bielsko-Biata

Ruda Slaska
Pszczyna
Chorzéw

Krakow

B.

A.

A.

A.

bd

A.

bd
bd
bd
bd
bd
M
M

M

A.

Bojko

Bonk

Bonk
Bonk

Darlinski

. Werner
. Werner
. Werner

. Werner

. Werner
. Werner

Matusinski



Gaik Zuzanna  2010.06.01 LKS Orzet Kozy 300mK  47.26 2023.05.03 Chorzéw B. Harat

Skrudlik Roksana  2010.03.13 LKS Orzet Kozy 100mK  13.97(2.0) 2023.05.13 Ruda Slaska B. Harat
Macha Adam 2008.02.06 MKS-R Centrum Dziggielow 1000 m M 2:58.00 2023.06.17 Gliwice A. Zwak
Skorupa Alicja 2010.02.06 Spartan Team Kalety 1000 mK 3:23.55 2023.09.30 Ruda Slaska D. Swider
Krupowicz Wiktoria ~ 1999.09.23 niestowarzyszona potmaraton 1:26.00 .2023.03.26  Ostrow Wielk. bd
Katuza Mateusz 1994.05.10 niestowarzyszony potmaraton 1:10.21 202304.02 Berlin bd
Wolnik Mateusz 1991.01.01 niestowarzyszony maraton M 2:34.06 2023.04.16 Debno bd

Cieslar Martyna 2010.01.01 niestowarzyszona dal K 4.50(0.) 2023.06.17 Lodz bd































































