MISTRZOSTWA POLSKI MEODZIKOW - MALY MEMORIAL J. KUSOCINSKIEGO -2023

‘ ‘ ‘ ‘ zlote - 2

srebrne -

brazowe - 11

Stupsk, 2023.05.13, Stlubice, 2023.09.23-24

M-ce [Impreza [Nazwisko [Imi¢ |Rok |Klub Konkurencja  [Wynik [Data  [Miejsce [Trener
1  MMJK 202:Biskup ~ Wiktoria 2008.10.22 KS Sprint Bielsko-Biata 100 m K 12.31(1.1) 2023.09.23 Stubice K. Dobija
1  MMJIK 202:Zajac Szymon 2008.08.21 RMKS Rybnik dysk M 1 kg 63.76 2023.09.24 Stubice A. Wypior
2 MMJK 202: Kurowski Wiktor 2008.09.02 MK S MOS Ptomiehn Sosnowiec 1000 przesz. M 2:42.86  2023.09.23 Stubice W. Paszta
2 MMJK202:Labocha  Filip 2008.06.07 -5 Budowlani Czestochowa  kula M 5 kg 1502 2023.09.23 Stubice K. Wrébel
3  MMJK 202 Jaron Zuzanna  2008.08.03 MKS MOSM Bytom 1000 m K 2:59.63 2023.09.24 Stubice J. Szczyrk
3 MMJIK 202. Gawel Michal 2008.04.02 MKS MOS Plomien Sosnowiec 1000 przeSZ. M 2:43.61 2023.09.23 Stubice W. Paszta
3 MMJK 202:Mendrak Olgierd 2008.04.16 MKS MOS Katowice 2000 m M 5:50.21 2023.09.23 Stubice D. Rolak
3  MMJK 202: Andryszcze Wiktor 2008.05.31 CTL Orleta Czgstochowa 4x100mM 45.37 2023.09.23 Stubice M. Kasinski
3 MMJK 202: Cieslik Antoni 2008.03.17 CTL Orleta Czgstochowa 4x100mM 45.37 2023.09.23 Stubice M. Kasinski
3 MMJK 202 Suslik Jakub 2009.03.19 CTL Orleta Czestochowa 4x100mM 45.37 2023.09.23 Stubice  T. Luczynski
3  MMJIK 202:Wrzosek Krzysztof 2009.01.07 CTL Orleta Czestochowa 4x100mM 45.37 2023.09.23 Stubice M. Kasinski
3 MMJK 202:Maduzia Justyna 2008.03.07 TL Pogon Ruda Slaska 600 m K 1:38.31 2023.09.23 Stubice K. Czyz
3 MMJK 202 Laszewicz Violetta 2009.05.11 MKS MOS Katowice dal KK 5.50(-0.3) 2023.09.23 Stubice D. Rolak
3 MMJK 202:Barteczko Maja 2008.08.12 GKS Piast Gliwice dysk K 37.19 2023.09.24 Stubice J. Ramus
3 MMJK202 Lewandow:Nikola  2008.04.10 oy g gydowlani Czgstochowa  kula K 3 kg 1275  2023.09.23 Stubice K. Wrobel
3 MMJK202:Szydler  Zuzanna  5qgg 0g.pp MKS Czechowice-Dziedzice oszczep K 36.60  2023.09.24 Stubice M. Jarczok
3  MMJK 202 Pietrusinsk kevin 2008.01.27 TL ROW Rybnik wieloskok M 12.87(1.3) 2023.09.23 Stubice M. Olszar
3 MPU16 Laszewicz Violetta 2009.05.11 MKS MOS Katowice sztafeta szwedzka 2:17.77  2023.05.13 Stupsk  D. Rolak
3 MPUl6 Kozyra  Zofia 2009.05.01 KS AZS Katowice sztafeta szwedzka 2:17.77  2023.05.13 Stupsk ~ St. Marmur
3 MPU16 Biskup Wiktoria  2008.10.22 KS Sprint Bielsko-Biata sztafeta szwedzka 2:17.77 2023.05.13 Stupsk K. Dobija
3 MPUI6  Molenda  Zuzanna  2008.04.23 1 ¢ o\ Victoria Racibérz sztafeta szwedzka  2:17.77  2023.05.13 Stupsk  P. Morka
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MP U16  Dudzik
MP U16  Sajdok
MP U16

MP U16  Przadka

Krzysztof
Weronika

Baczynski Jakub

Kinga

MMJK 202: Budkowska Stella

MMJK 202: Locker
MMJK 202: Sajdok

MMJIK 202: Labocha

Chelsie
Weronika
Filip

MMJK 202: Maciejczyk Amelia

MMJK 202: Perek

MMJK 202: Suwalski
MMJK 202: Tomaszek
MMJK 202: Dratwinska
MMJK 202: Molenda
MMJK 202; Strofiska

MMJK 202: Zajac

MMJK 202: Barteczko

MMJK 202: Malina

MMJK 202 Maslanka

MMJK 202:Rychlik
MMJK 202: Kempa
MMJK 202: Kubiak

MMJK 202: Machej
MMJK 202:Poloczek
MP U16  Czajowski
MP U16  Sobus

MP U16  Sobota
MP U16  Machej

Woijciech
Krzysztof
Dominik
Oliwia
Zuzanna
Hanna
Szymon
Maja
Rozalia
Amelia
Patryk
Igor
Karina
Emilia
Kamil
Jakub
Alicja
Konrad
Emilia

MMJK 202: Krgblewski Mateusz
MMJIK 202: Lewandows Nikola

MMJK 202: Ostrowski

Bartosz

2008.03.10 LKS Pszczyna
2008.08.31 LKS Pszczyna
2008.01.07 LKS Pszczyna
2009/02.16 LKS Pszczyna

2008.12.02 UKS Chromik Mystowice
2008.03.01 MKS MOS Ptomien Sosnowiec
2008.08.31 LKS Pszczyna

2008.06.07 CKS Budowlani Cz¢stochowa
2009.02.09 LKS Pogorze Skoczow
2008.07.09 MKS MOSM Bytom
2008.02.04 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
2008.04.28 MKS MOSM Bytom
2008.10.15 MKS MOS Ptomien Sosnowiec
2008.04.23 MKS SMS Victoria Raciborz
2009.08.24 UKS Olimp Mazancowice
2008.08.21 RMKS Rybnik

2008.08.12 GKS Piast Gliwice

2008.08.15 MKS MOS Ptomien Sosnowiec
2009.10.13 UKS Olimp Mazancowice
2008.06.29 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
2008.10.06 TL Athletics Jastrzebir
2009.04.10 UKS Olimp Mazancowice
2009.03.01 MKS Czechowice-Dziedzice
2008.08.08 UKS Olimpia Zabrze
2009.06.30 MKS Czechowice-Dziedzice
2009.11.19 MKS Czechowice-Dziedzice
2009.02.11 MKS Czechowice-Dziedzice
2009.03.01 MKS Czechowice-Dziedzice
2008.10.27 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
2008.04.10 CKS Budowlani Czgstochowa
2008.12.21 UKS Olimpia Zabrze

4 x 600 Mix
4 x 600 Mix
4 x 600 Mix
4 x 600 Mix

600 m K

1000 m K
1000 przesz. K
miot M 5 kg
1000 m K
2000m M
1000 przesz. M
1000 m M
miot K 3 kg
100 m K
tyczka K

kula M 5 kg
kula K 3 kg
1000 przesz. K
tyczka K

1000 m M
wieloskok M
tyczka K

1000 przesz. K
1000 m M

4 x 600 m Mix
4 x 600 m Mix
4 x 600 m Mix
4 x 600 m Mix
100 m M

miot K 3 kg
1000 m M

6:28.26
6:28.26
6:28.26
6:28.26

1:38.40
3:00.38
3:17.20
42.92
3:00.63
5:53.39
2:51.36
2:37.21
45.01
12.63(1.1)
2.85
13.24
11.67
3:19.65
2.65
2:38.41
12.25(1.5)
2. 40
3:21.34
2:38.85
6:47.32
6:47.32
6:47.32
6:47.32
11.35(2.0)
42.22
2:39.10

2023.05.14 Stupsk
2023.05.14 Stupsk
2023.05.14 Stupsk
2023.05.14 Stupsk

2023.09.23 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.05.14 Stupsk
2023.05.14 Stupsk
2023.05.14 Stupsk
2023.05.14 Stupsk
2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.24 Stubice

M. Helbik
M. Helbik
M. Helbik
M. Helbik

R. Proksa
W. Paszta
M. Helbik
K. Wrobel
Z. Kotodziejczyk
J. Szczyrk

J. Szczyrk

J. Szczyrk

A. Kurdziel

P. Morka

P. Krupinski
A. Wypior

J. Ramus

W. Paszta

P. Krupinski
D. Przewiezlik
K. Ciemala

P. Krupinski
M. Jarczok

W. Gajewski
M. Jarczok

M. Jarczok

M. Jarczok

M. Jarczok
W.Rzewnicki
K. Wrobel

W. Gajewski
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12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
14
14
14
15
15
15
15
16
17
17
17
17

MMJK 202: Dudzik
MMJK 202: Grzechuta Maja
MMJK 202 Kozyra Zofia

MMJK 202: Walczynski Wojciech
Matylda

MMJK 202: Wolny
MMJK 202: Dratwinska Oliwia

MMJK 202 Franczuk  Krzysztof

MMUJK 202 Pietrusinski kevin
MMJK 202: Rakus
MMJK 202: Sobus Alicja

MMJK 202: Andryszcza Wiktor

MMJK 202 Kreblewski Mateusz

MMJK 202:Kupczak  Olga
MMJK 202: Leszczynsk: Oliwia

MMJK 202: Lubon Szymon
MMJK 202:Molenda  Zuzanna
MMJK 202 Pajkert Weronika
MMJK 202: Rychlik Patryk

MMJK 202: Skoczewske Lena
MMJIK 202: Suwalski
MMJK 202: Zdanowicz Hanna

MMJK 202:Molenda  Zuzanna
MMJK 202: Paprota Julia
MMJK 202: Wojcik Barttomiej
MMJK 202:Chrapek  Franciszek
MMJK 202:Jaszczyk  Adam
MMJK 202: Sikora Alicja
MMJK 202: Skowron  Zuzanna
MMJK 202: Zygryn Brian
MMJK 202: Czyz Pawet

MMJK 202 Kaczmarczy Matylda

MMJK 202 Mikotajczal Rafat
MMJK 202’ Rudy

Krzysztof

Antonina

Krzysztof

2008.03.10 LKS Pszczyna

2008.12.18 MOS CSiR Dgbrowa Goérnicza
2009.05.01 KS AZS Katowice

2008.05.09 MKS MOSM Bytom
2008.11.08 MKS MOS Katowice
2008.10.15 MKS MOS Ptomien Sosnowiec
2008.01.12 MKS SMS Victoria Raciborz
2008.01.27 TL ROW Rybnik

2009.09.17 LKS Pogorze Skoczoéw
2009.11.19 MKS Czechowice-Dziedzice
2008.05.31 CTL Orleta Czgstochowa
2008.10.27 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
2008.02.29 MKS SMS Victoria Raciborz
2009.10.26 MKS MOSM Bytom
2008.08.01 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
2008.04.23 MKS SMS Victoria Raciborz
2009.11.17 MKS SMS Victoria Raciborz
2008.06.29 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
2009.01.21 MKS SMS Victoria Raciborz
2008.02.04 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
2008.06.29 GKS Piast Gliwice

2008.04.23 MKS SMS Victoria Raciborz
2009.02.07 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
2008.12.18 MKS Czechowice-Dziedzice
2008.10.09 MKS Ustron

2008/06.25 TL Athletics Jastrzebir
2008.01.02 MKS Brenna Gorki
2008.10.10 TL Pogon Ruda Slgska
2008.01.28 MKS MOSM Bytom
2009.02.04 MKS Czechowice-Dziedzice
2009.06.16 MKS MOSM Bytom
2009.04.16 MKS Czechowice-Dziedzice

Maksymilia 2008.07.31 MKS Czechowice-Dziedzice

600 mM
600 mK
100 m K
2000 m M
dysk K
dysk K
1000 m M
110 ppt. M
2000 m K
1000 przesz. K
100mM
4x100mM
4x100mK
600 m K

4 x100m M
4x100mK
4x100mK
4 x100m M
4x100mK
4 x100m M
wieloskok K
300m K
2000 m K
100mM
tyczka M
1000 m M
2000 m K
300 mK
1000 m M

4 x100m M
1000 m K

4 x100m M
4 x100m M

1:27.27  2023.09.23 Stubice
1:40.33  2023.09.23 Stubice
12.63(-0.2) 2023.09.23 Stubice
6:06.02  2023.09.23 Stubice
32.05 2023.09.24 Shubice
31.83 2023.09.24 Stubice
2:40.40  2023.09.24 Stubice
16.22(-0.1) 2023.09.24 Stubice
7:08.63  2023.09.23 Stubice
3:22.95  2023.09.23 Shubice
11.57(2.0) 2023.09.23 Stubice
47.11 2023.09.23 Shubice
51.49 2023.09.23 Shubice
1:40.74  2023.09.23 Stubice
47.11 2023.09.23 Shubice
51.49 2023.09.23 Stubice
51.49 2023.09.23 Shubice
47.11 2023.09.23 Shubice
51.49 2023.09.23 Shubice
47.11 2023.09.23 Shubice
10.72  2023.09.24 Shubice
41.89 2023.09.24 Shubice
7:12.07  2023.09.23 Stubice
11.61(2.0) 2023.09.23 Stubice
3.00 2023.09.23 Shubice
2:44.94  2023.09.24 Stubice
7:13.35  2023.09.23 Stubice
41.95 2023.09.24 Stubice
2:44.99  2023.09.24 Stubice
48.37 2023.09.23 Stubice
3:13.64  2023.09.24 Stubice
48.37 2023.09.23 Stubice
48.37 2023.09.23 Stubice

M. Helbik

D. Przewiezlik
St. Marmur

J. Szczyrk

St. Bonk

A. Kurdziel

P. Morka

M. Olszar

Z. Kotodziejczyk
M. Jarczok

M. Kasinski
W.Rzewnicki
A. Szyjka

J. Szczyrk

D. Przewiezlik
P. Morka

B. Szyjka

D. Przewiezlik
P. Kedzior

J. Szczyrk

J. Ramus

P. Morka

D. Przewiezlik
W. Homa

M. Kubala

J. Staskiewicz
T. Dybczynski
K. Czyz

J. Szczyrk

M. Jarczok

J. Szczyrk

M. Jarczok

M. Jarczok
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18
18
19
19
19
20
21
21
21
23
24

25

26
26
27
29
29
29
30
31
31
32
33
34
34
36
36
39
el.

MMJK 202 Stec
MMJK 202: Wjcik
MMJK 202: Biskup
MMJK 202 Jaros

MMJK 202: Wiesiotek
MMJK 202: Baczynski
MMJK 202 Matyszek

MMJK 202:Polok

MMJIK 202: Balcerek

MMJK 202: Ryt

Hanna
Barttomiej
Wiktoria
Magdalena
Oliwia
Jakub
Maja
Patryk
Dawid
Zuzanna

MMJK 202: Wréoblewski Pawet

MMJK 202: Zagorska

Wiktoria

MMJK 202: Owczarczyk Oskar

MMJK 202' Stec

MMJK 202. Rzenno

MMJK 202: Barteczko
MMJK 202:Y.aszewicz

MMJK 202' Lubon

MMJIK 202: Jankowski

MMJK 202: Mancin
MMJK 202; Sitek
MMJK 202: Sobota

Hanna
Tola

Dagmara
Violetta
Szymon
Bartosz
Nela
Oliwia
Konrad

MMJK 202: Czajowski Jakub

MMJK 202: Ligenza
MMJK 202' Przadka

Michalina
Kinga

MMJIK 202: Dunikowsk: Julia

MMJK 202:Czyz
MMJIK 202: Jordan

Pawetl
Gabriel

MMJK 202: Piotrowska Zofia

MMJK 202’ Rudy

Maksymilia

MMJIK 202: Skoczewske Lena

MMJK 202: Molenda

Zuzanna

2008.03.30 UKS Chromik Mystowice
2008.1218 MKS Czechowice-Dziedzice
2008.10.22 KS Sprint Bielsko-Biata
2008.04.25 UKS Olimpia Zabrze
2009.08.16 TS AKS Chorzoéw
2008.01.07 LKS Pszczyna

2008.07.31 TS AKS Chorzoéw
2009.11.09 MKS Ustron

2008.03.13 MKS SMS Victoria Raciborz
2009.08.07 MKS Iskra Pszczyna
2008.09.15 UKS Olimpia Zabrze
2009.10.01 MOSM Tychy

2009.08.19 SLiS Just Team Bielsko-Biata
2008.03.30 UKS Chromik Mystowice

9008.04.07 KS EV_O GYM AZS WAF
Katowice
2009.02.22 MKS Czechowice-Dziedzice
2009.05.11 MKS MOS Katowice
2008.08.01 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
2009.04.07 MKS MOSM Bytom
2009.06.19 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza
2008.07.01 UKS Diament Godow
2009.02.11 MKS Czechowice-Dziedzice
2009.06.30 MKS Czechowice-Dziedzice
2008.06.25 TL Athletics Jastrzebir
2009/02.16 LKS Pszczyna
2008.11.27 UKS Czwérka Zory
2009.02.04 MKS Czechowice-Dziedzice
2008.11.06 TL Ruda Slaska
2008;10.27 TL Athletics Jastrzgbir
2008.07.31 MKS Czechowice-Dziedzice
2009.01.21 MKS SMS Victoria Raciborz
2008.04.23 MKS SMS Victoria Raciborz

300 ppt. K

4 x100m M
300mK
2000 mK
miot K 3 kg
1000 przesz. M
300mK
tyczka M
2000m M
300 ppt. K
1000 m M
wieloskok K
110 ppt. M
80 ppt. K

600 m K

2000 m K
100 mK
600 m M
600 m M
1000 przesz. K
2000 m K
1000 m M
1000 m M
1000 m K
300 mK
100 mK
600 m M
300mM
300 mK
300 mM
300 ppt. K
100 mK

47.95
48.37
42.12
7:17.88
33.58
3:01.28
42.3
3.00
6:19.15
48.60
2:47.97
9.78
17.87
12.63(0.7)

1:46.49

7:32.12
12.96(0.0)
1:32.73
1:33.48
3:34.53
8:14.94
2:53.18
2:55.97
3:21.39
43,51
13.09(0.1)
1:40.27
38.58
43.86
38.80
53.40
12.56(0.7)

2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.24 Stubice

2023.09.23 Stubice

2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.24 Stubice
2023.09.23 Stubice
2023.09.23 Stubice

A. Paszta
W. Homa

K. Dobija
G. Mataczynski
A. Grudzien
M. Helbik
bd

M. Kubala
P. Morka

M. Biela

W. Piaa

B. Przybycin
J. Justyniak
A. Paszta

A. Matusinski

M. Jarczok

D. Rolak

D. Przewiezlik
J. Szczyrk

D. Przewiezlik
S. Kalinowski
M. Jarczok

M. Jarczok

J. Staskiewicz
M. Helbik

I. Krupa

M. Jarczok

K. Czyz

J. Staskiewicz
M. Jarczok
P.Kedzior

P. Morka



el.
pk
pk
pk

MMJK 202: Wojcik
MMJK 202: Cieslik
MMJK 202: Porawski
MMJK 202: Wrzosek
MMJK 202: Kubiak
MMJK 202: Kubisz

Barttomie;j
Antoni
Dominik
Krzysztof
Bartosz
Julia

2008.12.18 MKS Czechowice-Dziedzice
2008.03.17 CTL Orleta Czestochowa
2009.01.08 CTL Orleta Czestochowa
2009.01.27 CTL Orleta Czestochowa
2008.07.13 UKS Miotacz Sosnowiec
2008.02.21 UKS Chromik Mystowice

100mM
100mM
100mM
100mM
wzwyz M
1000 przesz. K

11.43(1.8) 2023.09.23 Stubice
12.12(-0.1) 2023.09.23 Stubice
12.75(-0.7) 2023.09.23 Stubice
11.88(-0.1) 2023.09.23 Stubice
NM 2023.09.23 Shubice
DNS 2023.09.23 Shubice

W. Homa
M. Kasinski
T. Luczynski
M. Kasinski
S. Pilarek

A. Paszta



