/Stan na dzief: 31.01.2025 r./

JUNIORKI - 19 lat

Konkurencja | Wynik [Nazwisko |Imie Rok Klub Data | Miejscowos¢ Trener

100 m 11.12(0.9) | Swoboda Ewa 1997 | UKS Czworka Zory 2016.07.21 | Bydgoszcz Krupa Iwona
200 m 23.73(1.4) | Stepien Angelika 1993 | TL Pogon Ruda Slaska 2012.06.16 | Bielsko-Biata | Prencel Piotr
400 m 53.05 Marcinkowska | Ewa 1966 | KS Gornik Zabrze 1985.08.03 | Bydgoszcz Caban Ryszard
800 m 2:03.4 Januchta Jolanta 1955 | GKS Piast Gliwice 1974.06.22 | Warszawa Panzer Jan
1000 m 2:40.8 Januchta Jolanta 1955 | GKS Piast Gliwice 1974.08.21 | Berlin Panzer Jan
1500 m 4:15.0 Szydtowska Ewa 1960 | GKS Piast Gliwice 1978.08.19 | Poznan Czech Klaus
3000 m 9:32.33 Jawor Aleksandra 1986 | CKS Budowlani Czestochowa | 2003.05.24 | Czestochowa | Gondek Ryszard
5000 m 16:49.66 | Wiodarczyk Patrycja 1980 | MKS SMS Victoria | Raciborz 1999.07.21 | Biatystok Morka Piotr
10000 m 35:46.17 | Pachota Marta 1991 | MKS MOS Plomieni | Sosnowiec 2010.09.11 | Zamo$é Muskata Stawomir
100 ppt. 13.28(0.5) | Zajac Zuzanna 2006 | KS AZS AWF Katowice 2024.06.28 | Bydgoszcz Zajac Adam
400 ppt. 57.40 Polak Tina 1988 | MKS Budomark Mystowice 2006.07.09 | Stupsk Matusinski Aleksander
2000 przeszkody | 6:32.85 Necka Urszula 1984 | MKS MOS Plomieni | Sosnowiec 2003.08.09 | Szczecin Paszta Wiestaw
3000 przeszkody |10:11.52 | Necka Urszula 1984 | MKS MOS Plomieni | Sosnowiec 2003.08.30 | Czestochowa | Paszta Wiestaw
WzwyzZ 1.87 Bulkowska Danuta 1959 | MKS SMS Victoria | Racibérz 1978.07.13 | Poznan Manka Bogumit
w dal 6.37 Kerner Helena 1952 | KS Gornik Zabrze 1970.08.08 | Warszawa Kriiger Jakub
3-skok 12.69(1.7) | Zebrowska Karolina 1990 | MKS SMS Victoria | Raciborz 2009.06.07 | Bielsko-Biata | Szynol Karol
tyczka 4.10 Huculak Anna 1984 | KS Sprint Bielsko Biata |2002.05.01 | Bielsko Biata | Krupinski Piotr
kula 16.70 Bronisz Agnieszka 1986 | MKS MOS Ptomiefi | Sosnowiec 2005.05.28 | Biata Podlaska | Kurdziel Andrzej
dysk 52.14 Phusa Urszula 1959 | KS Gérnik Zabrze 1977.05.22 | Bydgoszcz Daszkiewicz | Aleksander
mfot 62.35 Jelonkiewicz Agata 1992 | MKS MOS Ptomien | Soshowiec 2011.08.11 | Bydgoszcz Cybulski Czestaw
oszczep 53.08 Bajer Cecylia 1950 | GKS Naprzdd 23 Rydultowy 1969.08.23 | Warszawa Bugla Rudolf
7-boj 5.412 pkt. | Nawrot Paulina 2006 | MOS CSiR Dabrowa | Gornicza 2024.06.23 | Warszawa Rolak Dorota
4x100m 46.42 Respondek Gizela 1966 | MKS MOSM Bytom 1983.06.24 | Biatystok Caban Ryszard
4x100m 46.42 Marcinkowska | Ewa 1966 | MKS MOSM Bytom 1983.06.24 | Biatystok Caban Ryszard
4x100m 46.42 Iwanek Iwona 1966 | MKS MOSM Bytom 1983.06.24 | Biatystok Caban Ryszard
4x100m 46.42 Rzymanek Beata 1966 | MKS MOSM Bytom 1983.06.24 | Biatystok Caban Ryszard
4 x 400 m 3:46.14 Kwasnica Renata 1968 | MKS SMS Victoria | Raciborz 1986.09.06 | Rzeszow Szynol Karol

4 x 400 m 3:46.14 Malczok Renata 1967 | MKS SMS Victoria | Raciborz 1986.09.06 | Rzeszow Szynol Karol

4 x 400 m 3:46.14 Stawowiak Renata 1968 | MKS SMS Victoria | Raciborz 1986.09.06 | Rzeszow Szynol Karol

4 x 400 m 3:46.14 Sunita Ewa 1968 | MKS SMS Victoria | Raciborz 1986.09.06 | Rzeszow Szynol Karol
4x200m 1:45.31 Ziebura Martyna 2001 | UKS Czworka Zory 2020.10.03 | Lodz Krupa Iwona
4x200m 1:45.31 Katmuk Marta 2001 | UKS Czworka Zory 2020.10.03 | Lodz Krupa Iwona

4 x200 m 1:45.31 Czajkowska Magda 2003 | UKS Czworka Zory 2020.10.03 |E6dz Krupa Iwona

4 x200m 1:45.31 Wyppich Zuzanna 2003 | UKS Czwoérka Zory 2020.10.03 |Lodz Krupa Iwona

4 x 800 m MIX 8:21.06 Wyderka Maciej 2002 | MKS MOSM Bytom 2020.10.04 |L.6dz Szczyrk Janusz
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4 x800mMIX |8:21.06 Typer Michalina 2001 | MKS MOSM Bytom 2020.10.04 |16dz Szczyrk Janusz
4 x800mMIX |8:21.06 Wojcik Alicja 2003 | MKS MOSM Bytom 2020.10.04 |16dz Szczyrk Janusz
4 x800mMIX |8:21.06 Kuchman Mateusz 2001 | MKS MOSM Bytom 2020.10.04 |EL6dz Szczyrk Janusz
chéd 5000 m 23:33.76 | Gorecka Bozena 1969 | AZS AWF Katowice 1988.08.20 | Poznan Marmur Stanistaw
chéd 10 km 48.39 Dygacz Agnieszka 1985 | AZS AWF Katowice 2004.04.17 | Zaniemysl Marmur Stanistaw




