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/Stan na dzień: 31.01.2025 r./ 

Konkurencja Wynik Nazwisko Imię Rok Klub Data Miejscowość Trener 

100 m 10.78(0.0) Libura Sebastian 2006 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza 2022.07.02 Ruda Śląska Rolak Dorota 

200 m 21.88 Pająk Jakub  2001 MKS Czechowice Dziedzice 2017.06.24 Kraków Homa  Wioleta 

400 m 48.89 Grzegorzewicz Patryk 2002 MKS SMS Victoria Racibórz 2018.05.15 Chorzów  Morka Piotr 

800 m 1:52.70 Zaczyk Łukasz 2007 MKS MOSM Bytom 2023.06.27 Ostrawa Szczyrk Janusz 

1000 m 2:29.2 Wojtala Józef 1959 KKS Śląsk Katowice 1975.05.28 Katowice Kobędza Tadeusz 

1500 m 3:54.39 Zaczyk Łukasz 2007 MKS MOSM Bytom 2023.05.27 Piaseczno Szczyrk Janusz 

3000 m 8:39.22 Dzięgielewski Mirosław 1969 KS Górnik 09 Mysłowice 1984.09.23 Zabrze Paszta Wiesław 

110 ppł.\ 91.4cm\ 13.55(1.9) Żebrowski Dawid 1997 MKS SMS Victoria Racibórz 2013.07.28 Łódź Szynol  Karol 

400 ppł.\84cm\ 53.78 Plawgo Marek 1981 MKS MOSM Bytom 1997.07.19 Kraków Widera Jan 

2000 przeszkody 5:57.19 Szwajnoch Patryk 1980 MKS SMS Victoria Racibórz 1996.08.11 Bydgoszcz Morka Piotr 

wzwyż  2.10 Struzik Radosław 1984 MKS MOS Sosnowiec 2000.07.22 Bielsko Biała Markowski Jacek 

w dal 7.32(0.0) Szymoszek Krzysztof 1994 UKS Czwórka Żory 2010.06.19 Częstochowa Krupa  Iwona 

3-skok 14.76 Kustra  Mateusz 1988 RMKS Rybnik 2004.07.25 Zielona Góra Olszar  Michał  

tyczka 4.70 Kupczak Adrian 2002 UKS Olimp Mazańcowice 2018.05.12 Bielsko-Biała Krupiński Piotr 

kula  \ 5kg \ 21.60 Brzozowski Krzysztof  1993 MKS MOS Płomień Sosnowiec 2009.07.25 Kraków Kurdziel  Andrzej 

dysk  \ 1.5 kg\ 57.41 Zając Szymon 2008 RMKS Rybnik 2024.06.09 Tychy Wypiór Aleksander 

młot  \5 kg\ 59.46 Piotrowski  Mateusz 1993 MKS MOS Płomień  Sosnowiec 2009.07.18 Sosnowiec Kurdziel Andrzej 

oszczep \700g\ 60.37 Smętek Michał 1985 MKS MOS Płomień Sosnowiec 2001.09.09 Zamość Kurdziel Andrzej 

8-bój 4.736 pkt. Gałecki Kamil 1996 TL Pogoń  Ruda Śl. 2012.07.21 Kraków Sitarski Michał 

10-bój 5.660 pkt. Sobczyk Radosław 1998 MKS  Ustroń 2014.10.05 Sosnowiec Kubala Magdalena 

10 km chód 46:19.29 Kostka Łukasz 1981 AZS AWF Katowice 2010.07.25 Zielona Góra Tomala Grzegorz 

 

 


